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まもなく新しい年を迎えます。 

平成 23年は、予期せぬ災害に見舞われた年となりました。被害に遭われた皆様には、

一日も早く立ち直られますことを心より祈念させていただくと共に、これからも復興に向

けて支援し続けていきたいと思います。 

平成 24 年は、辰年。辰と言えば龍。龍は水の神様とか・・・ 

新しい年は、力強い龍のパワーで、水で苦しんだ分よりも多くの恵みを与えてくれること

でしょう！ そう信じて、共に歩んでいきましょう！ 

 さて、南部公民館の近くには、龍象寺（りゅうぞうじ）と言うお寺があります。本堂の天

井には、大きな龍の絵が描かれています。「その昔、和尚さんが天井を見上げる

と・・・・・。」 この龍にまつわる伝説は、次回の公民館だよりをお楽しみに！ 

＜発 行＞   【平成 23年 12 月 21 日発行】 

（財）奈良市生涯学習財団 南 部 公 民 館 

[住  所] 奈良市山町 27-1 
[Tel／Fax] 0742-62-5931 
[メ ー ル] nanbu@manabunara.jp 
[開館時間] 9 時～21 時 
[休 館 日]月曜日・祝祭日[月曜日に当たる場合はその翌日も休館] 

年末年始 【平成23年度 ＮＯ.４】 

龍象寺 ＜柴屋町＞ 
お地蔵さまと天井に描かれた、

龍の絵が素敵です。 

 
１月のしみんだよりでは、２つの講座の受講生を募集しています。 

みなさんのお申し込みを、お待ちしております。 
 

【１月開講】 
講座名 

「50 歳からはじめる 人生デザイン」 

人生の後半をより生き生きと輝いて、過ごすために

は・・・「ライフノート」を作り、自分なりの幸せ

の形を描いてみましょう！ 

◆講師 竹内奉正（たけうちともまさ）さん 

※エンディングノートの考案者 

●とき 1 月 29 日 2 月 12 日  

2 月 26 日 3 月 4 日 

いずれも日曜日 <全 4 回> 

    午前 10 時から正午 

●費用 １３００円  

※「My Nextage らいふノート」を使用 

●定員 50 歳以上 20 人 ※多い場合は抽選 
 

●締切 平成 24 年 1 月１7 日（火）必着 
 

【２月開講】 
講座名 

「信仰と文化講座～観音さま信仰～」 
千年以上もの長い時を経た今も、人々から愛され救

いを求められ続けている観音さまをテーマに、特に

奈良における観音さまの歴史、信仰や文化について

学習します。 

◆講師 西山 厚（にしやまあつし）さん 

※奈良国立博物館 学芸部長 

●とき 2 月 9 日「観音さまの信仰について」  

3 月 8 日「観音像に会う」 

    3 月 15 日 

いずれも木曜日 <全 3 回> 

午前 10 時半から正午 

※3 回目（3 月 15 日）は、公民館職員が担当します。 

●定員 45 人 ※多い場合は抽選 

●締切 平成 24 年 1 月 27 日（金）必着 

 

往復ハガキ（講座名、〒住所、氏名＜ふりがな＞、年齢、電話番号を記入）

または奈良市生涯学習財団ホームページ http://manabunara.jp の講座

案内「参加申込フォーム」にて、お申し込みください。 

※直接窓口でお申込みされる場合は、返信用のハガキをご持参ください。 

「今を生きる観音さま信仰 
～十九夜念仏講について～」 

 



＜写真左から 奥田保枝 大谷華代子 石橋由則＞ 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しめきり 

5／20 

必着 

奈良市生涯学習財団の情報は http://manabunara.jp [生涯学習支援サイト“学ぶなら（奈良）”］からご覧いただけます。 

  まなぶなら で検索 

☆講座案内とお申し込みは  講座案内→南部公民館→講座名→参加申込フォーム 

☆公民館だより（バックナンバー）は  施設案内→南部公民館→公民館だより 

※詳しくは、南部公民館（６２－５９３１）
までお問合せください。 

今年度は皆さんに、より親しんでいただけるように、 
名称を南部百景から都南百景に変更しました。 

＝特典＝ 

賞品等の特典は、ございませんが・・・ 

１、今よりずっと都南地域が好きになる！ 

２、南部公民館が、ぐ～っと身近になる！ 

３、きっとステキな出会いと発見がある！ 

【応募方法】 

作品の裏面に応募者の氏名（ふりがな）・年齢・

住所・電話番号・作品の簡単な説明と描かれた

または、撮影地名（添付可）を書いて、南部公民館

まで郵送又はご持参ください。 しめきり 2 月 18 日 

※展示の際、匿名を希望される方は、氏名の後

ろに赤字で「匿名希望」と明記ください。 

私たちの都南中学校区（帯解地区、精華地区、辰市地区、 

東市地区、明治地区）の中で、あなたが      と思う 

風景や行事などの絵または写真を募集中！  

【募集内容】 

１、都南中学校区内の風景、行事、自然、人物な

どを絵（画材は問わない）または写真の作品。 

但し、自作未発表の作品に限ります。 

２、応募作品のサイズは、はがき（14.8cm×

10cm）サイズのもの。 

※写真はＬ版も可。 

３、応募作品は原則として返却しません。 

４、応募作品の版権及び使用権は（財）奈良市生

涯学習財団南部公民館に帰属します。 

ご
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
、
平
成
二
十
四
年
三
月
十
八
日
（日
）か
ら
、

南
部
公
民
館
で
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。 

 

①（仮称）南部生涯学習体験ウィーク 

あなたも生涯学習を始めてみませんか？ 

＜とき＞ 平成 24 年 2 月 28 日（火）から

3 月 4 日（日）まで 

※詳細は、次回の公民館だよりまたはしみんだより 2 月号 

②（仮称）南部こども映画まつり 

＜とき＞ 平成 24 年 3 月 18 日（日）〈予定〉 

平成 24 年 3 月 10 日（土）・11 日（日）は、

「生涯学習フェスタ 2012」開催の為、南部公

民館は臨時休館となります。 

是非、会場の中部公民館（奈良市上三条町）へ

お越しください。 

※詳細は、しみんだより 2 月号・3 月号 

◆南部みんなでハイキング◆ 山の辺の道「奈良道」を守る会と共催 

平成 23 年 1１月 20 日 

講師：大場義昭さん 

    服部 明さん 

南部公民館から白毫寺までの 

山の辺の道「奈良道」を解説を 

していただきながら、楽しく歩き 

ました。 

素敵な眺めもあり、地域の魅力、再発見となりました。 

 
◆教えて！カラダの中からキレイになる料理◆ 

平成 23 年 10 月 27 日・11 月 24 日 

講師：料理家 根田三枝さん 

デトックスと冷え性対策のお料理、 

野菜をたっぷり使って教えていた 

だきました！  

 

もちろん！ カラダの中は、 

キレイになりましたヨ！ 

南部公民館で開催した講座をご紹介します！ 


