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＜発 行＞   【平成 26年 4月 15日発行】 
（公財）奈良市生涯学習財団 南 部 公 民 館 

[住  所] 奈良市山町 27-1 
[Tel／Fax] 0742-62-5931 
[メ ー ル] nanbu@manabunara.jp 
[使用時間] 9時～21 時 
[休 館 日]月曜日・祝祭日[月曜日に当たる場合はその翌日も休館] 

年末年始 【平成26年度 ＮＯ.１】 

春も深まり、山の木々の緑が日ごとに濃さを増してきま

した。 

このたび、4 月の人事異動で、生涯学習センターより、大

谷前館長の後任として着任いたしました。 

平成 22 年 4 月から 1 年間、南部公民館職員として勤務さ

せていただいておりましたが、4 年ぶりに南部公民館館長と

して戻ってまいりました。 

顔を覚えていてくださった地域のみなさまに「お帰りな

さい」と温かく声をかけていただき、とても懐かしく嬉し

い思いがいたしました。 

館長としては、１年生。まだまだ微力で、不慣れなこと

ばかりですが、新たな気持ちで頑張っていきたいと思って

おりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

南部公民館では、今年度も、新しい学びや出会いの場を

お届けできるよう、さまざまな講座を企画しております。 

人との出会い、人と人との繋がりを大切にし、学校や地

域の各種団体のみなさまのご協力をいただきながら、地域

のみなさまに親しまれる公民館をめざしてまいります。 

どうぞ、ご支援、ご指導くださいますようよろしくお願い

申し上げます。            （奥田 保枝） 

 

 

◇平成２６年度職員紹介◇ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
館 長  奥田 保枝 
職 員  伊藤 貴子 
臨時職員  笹尾 敬子 
管理人   岡田 善美（火・木・金・日） 

    北田登代子(水・土) 
※ 

 

 

 

 

 

（左から 伊藤 奥田 笹尾） 

 

 

 

 

南部公民館では、生涯学習の拠点として、今年度も様々な講座を計画してまいります。 

興味のある講座がありましたら、ぜひご参加ください。 申込方法は裏面をご覧ください。 

 

 
ヒップホップから始めて、 
いろんなストリートダンスに 
挑戦しましょう！ 

小学５年生以上ならだれでも参加できます! 

と き：5 月 29 日～6 月 26 日 毎週木曜日 

18 時 30 分～20 時 ＜全 5 回＞ 

対 象：小学 5 年生以上の方 16 人 

講 師：ダンスインストラクター 満留秀一さん 

 
 

●締切 ５月２０日（火）必着 

 

 

 

小学校区を越えた仲間と色々なことにチャレ

ンジしよう！ハイキング、キャンプ 

などいろいろな体験活動をするよ！ 

と き：6 月から２月の第２日曜日 

９時～15 時＜全 10 回＞ 

※8 月は７日（木）に変更。10 月 11 日（土）・

12 日（日）は１泊２日のキャンプを予定 

対 象：小学２～６年生 ２４人 

※小学校に案内チラシを配布する予定です。 

 

 
●締切 ５月２８日（水）必着 

 

平成２１年より５年間お世話になりました 
大谷華代子は、都跡公民館に異動に
なりました。長い間、大変お世話になりあ
りがとうございました。 

 



＜写真左から 奥田保枝 大谷華代子 石橋由則＞ 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆開館時間変更のお知らせ☆ 
公民館は平成 26年 4月 1日より、開館時間を 9 時～17 時に変更し、夜間に利用が無い場合は、 

17時以降は閉館させていただきます。（生涯学習センター・中部公民館・西部公民館を除く） 

なお、利用を希望される場合は、今までどおり 21時まで使っていただくことができますので、 

必ず前日までに申請してください。皆様のご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表面でご紹介した講座の他にも楽しい講座を企画しています。 

この機会に、ぜひいろんなことにチャレンジしてみてください。 

【おやこのひろばと絵本のひろば】 

と き：毎月第 2・4 水曜 9 時 30 分～12 時 

対 象：０～3 歳児と保護者 

●第 2 水曜はおやこの子育てフリースペース 

※市健康増進課による妊産婦・乳幼児巡回相談もあ

ります。（4、6、8、2月の巡回相談はお休み） 

●第 4 水曜は 10：00～読み聞かせ Time（約 40 分） 

その前後は子育てフリースペース 

【子育てひろば IN 南部】 ※自由入場 

いろんな遊具を使って、親子で楽しく体を動かしま

しょう！子育てプチ講座や個別相談もあります。 

○共催：地域子育て支援センターゆめの丘 SAHO 

と き：6 月 18 日（水）10 時～11 時 30 分 

対 象：０～3 歳児と保護者 

【なんぶ読書推進プロジェクト】 

南部公民館の図書館を拠点に、地域の子どもか

ら大人まで、読書の楽しさを伝えるボランティ 

アを募集します。 

図書館の活用法や読書推進ボランティアとして

活動するための知識を学んで、地域で活躍しま

せんか？ 

と き：7 月 4 日～11 月 7 日 毎月第 1 金曜日 

10 時～11 時 30 分 ＜全 5 回＞ 

※11 月 7 日は 13 時 30 分～15 時 

対 象：18 歳以上の方 12 人  

 

  

 

 

 

 

 

【南部生き生きサロン～ミュージックの和～】 

懐かしい歌を歌ったり、リズミカルな曲に合わ

せて手足の体操や頭の体操など、楽しく体操し

て、心も体も健康になりましょう！ 

○共催：帯解地区社会福祉協議会 

と き：5 月 15 日～平成 27 年 3 月 19 日 

    毎月第 3 木曜日 10 時～11 時 30 分 

    ※8 月はお休み ＜全 10 回＞ 

対 象：原則都南中学校区在住の 60 歳以上の方 

講 師：音楽療法士の川西明代さん 

受講料：1 回 500 円 

 

 

 

【ＧＥＴ！生活の知恵～南海トラフ地震に備える～】 

奈良に大きな被害をもたらすとされる「南海トラ

フ地震」について知り、そのための備えや対策、

また実際に起きた時どのような行動を取るべき

か一緒に考えてみませんか？ 

もしもの時に役立つ実技の講習も行います。 

ぜひ、ご参加ください。 

と き：6 月 29 日（日） 

10 時～11 時 30 分  

対 象：成 人 

講 師：特定非営利活動法人 

日本防災士会 奈良県支部会員 

※自由入場です。直接会場へお越しください！ 

 

 

 

 

 

往復ハガキ（講座名、〒住所、氏名＜ふりがな＞、年齢、電話番号を記入）または奈良市生涯学習財

団ホームページ http://manabunara.jp 講座案内 →☑南部公民館で検索 →講座名をクリック☝ 

→参加申込フォームからお申し込みください。 

※直接窓口でお申込みされる場合は、返信用のハガキをご持参ください。 
 

 

●締切：５月１日（木）必着  

※受講希望の方は今すぐ 

お申し込みください！ 

 

●締切：６月２５日（水）必着 


