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今年度もどうぞよろしく 

お願いいたします。 

◇平成３０年度職員紹介◇ 

 

春風に吹かれて花の香りが運ばれてくる季節とともに、

新年度がスタートいたしました。 

誰もが、いつでも気軽に集える公民館、地域のみなさま

のつながりの輪が広がる公民館、地域のみなさまに必要と

される公民館をめざして今年度も頑張ってまいります。 

また、地域のみなさまが笑顔になり、よりいっそう豊か

な生活を送っていただけるよう、みなさまのさまざまな学

びを支援させていただきたいと考えております。 

「南部公民館だより」は年間５回程度発行し、主催講座

の情報等を発信させていただいておりますが、それ以外に

も、南部地域のさまざまな情報を発信していきたいと考え

ておりますので、地域の耳よりな情報をぜひ公民館にお寄

せくださいますよう、ご協力をお願いいたします。 

また、ひとりでも多くの方に、南部公民館をご利用いた

だけるよう、公民館のさまざまな利用方法について裏面に

掲載させていただいております。みなさまのご来館を職員

一同、心よりお待ちいたしております。（奥田 保枝） 
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こちらの講座は申込

不要です。どうぞお気

軽にご参加ください。 

タイトル：お母さんのための「くじけない」 
男の子の育て方 

著 者：小崎 恭弘  発 行：株式会社集英社 

入場自由です 

子育てひろば IN 南部～ミュージックケア～ 
親子で音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう！  

子育てプチ講座や個別の育児相談もあります。 

と き：６月 2 日（土）10 時～11 時 30 分 

対 象：奈良市在住の０～3 歳児と保護者 

共 催：奈良市地域子育て支援センター ゆめの丘 SAHO 

 

 

 

うちには、やんちゃな男の子が２人いま
す。思わず笑ってしまう男子あるあるに、
当てはまりまくりで、男の子ってかわいいと
思ってしまいます。実際には怒っている私
ですが・・・。 
これから迎える思春期・自立については
参考にさせてもらいます。今しかない子
育て期を楽しみたい気持ちになります。  
     図書ボラ「みなくる」  大庭 由紀子 （中島）（奥田）（中井川） 

ムジークフェストなら 201８in 南部公民館  
「ムジークフェストなら」の開催は今年で６年目。昨年に

続き人気のジャズバンドDADs&MAMMYs の皆さまをお迎

えし、ジャズコンサートを開催します。 

と き：5 月 27 日（日）14 時～ 
出 演：DADs&MAMMYs のみなさん 

 

 

みんなおいで！おはなしレストラン   
月１回移動図書巡回に合わせて開店する、楽しいメニュー

いっぱいのおはなし会です。絵本の大好きな子集まれ～！ 

と き：４月 13 日～2019 年 3 月 8 日  

原則第 2 金曜日 14 時～15 時 

講 師：図書ボラ「みなくる」のみなさん 

場 所：南部公民館１階ロビー又は北側駐車場 

 

 

 

公民館の 

図書室に 

つながり ホッと スペース 
高齢者の皆さんの交流の場です。 

体操、脳トレ、折り紙、映画鑑賞、物づくりなどのプログ

ラムを実施します。どうぞお気軽にご参加ください。 

と き：6 月７日～10 月４日 毎月第１木曜日 

時 間：13 時 30 分～15 時 30 分 
対 象：都南中学校区在住の 60 歳以上の方 
費 用：体操・物づくりは参加費が必要です  
場 所：奈良市立南部公民館 精華分館 

   （住所：奈良市高樋町 640-1） 

※11 月～3月は南部公民館で開催する予定 

 
 
 
 

 

◆会うたびに「感じのいい人」と言わせる大人の言葉づかい 

◆６０歳からの人生が輝く女性の生き方２０のヒント 

◆萩原博子のハッピー老後貯金ゼロでも大丈夫！ 

◆世界で 800 人が実践！考える力の育て方 

◆時間の使い方 学校では教えてくれない大切なこと 

◆LGBT のこどもに寄り添うための本 

◆小学校に入学後、3 年間で親がやっておきたい子育て 

◆９０歳。何がめでたい 

◆暮らし上手の時間割 他   計 40 冊 

奈良市在住の方ならどなたでも借りることができます

（1 人 5 冊まで 2 週間）。ぜひ図書室をご利用ください。 

 

長寿健康ポイント 
対象事業です 

館 長：奥田 保枝 
職 員：中井川 祐太 
臨時職員：中島 紀代子 
管理人：北田 登代子 

藪田 淑子  

裏面に続く⇒ 



 
 
 
 
今年度より、南部公民館（駐車基地
名「帯解」）の移動図書館の巡回時間
(開始時間のみ)が変更になりました。 

巡回日：毎月第２金曜日（変更なし） 

時間：15時～16時です 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

室名 広さ 定員 主な用途 
午前(9～12時) 

夜間(18～21時) 

午後 

(13～17時) 

１階  

講座室１ 
56㎡ 30人 会議、勉強会、グループ活動などに使用 690円 920円 

１階  

講座室２ 
60㎡ 30人 会議、勉強会、グループ活動などに使用 750円 1000円 

１階 

料理実習室 
63㎡ 20人 

料理実習に使用（ガスコンロ５台、ガスオ

ーブン、オーブンレンジ各２台設置） 1170円 1560円 

２階  

ホール１ 
109㎡ 60人 

会議、勉強会、グループ活動、大型講演

会などに使用（舞台、ピアノ、マイク設備付） 1350円 1800円 

２階  

ホール２ 
86㎡ 40人 

会議、勉強会、グループ活動、大型講演

会などに使用 1050円 1400円 

２階 和室 22畳 30人 
会議、勉強会の他、着付けや茶道などの

グループ活動などに使用（畳敷き） 540円 720円 

２階 茶室 6畳 5人 
少人数の会議、勉強会、グループ活動の

他、お茶会に使用（畳敷き） 210円 280円 

２階 図書室 88㎡ 36人 
会議、勉強会、グループ活動の他、自

習、読書、調べもの等の学習などに使用 1080円 1440円 

◇申込方法◇  
往復ハガキ（講座名、〒住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、電話番号を記入）で南部公民館まで郵送。または（公財）
奈良市生涯学習財団ホームページ http://manabunara.jp の「参加申込」フォーム（4 月末頃公開）からお申し込みくだ
さい。（FAXでのお申込みも可）※直接窓口でお申込みされる場合は、返信用のハガキをご持参ください。 

 

（公財）奈良市生涯学習財団 

南部公民館 
〒630-8434奈良市山町 27-1 

電話・FAX 0742-62-5931 

E-mail：nanbu@manabunara.jp 

開館時間９時～17 時 

休館日：月曜日・祝日（月曜日に当たる 
場合はその翌日も休館）・年末年始 

 

 

自主グループ 

活動に参加する 
 

自主グループとは、公民館で 

さまざまな学習活動をする 

グループです。 

南部公民館には、体操、料理 

絵画、オカリナ、編み物など 

自主的な活動を行う 35 のグ 

ループがあります。 

自主グループの詳細は南部公 

民館にお問合せください。 

左記、ホームページの「自主 

グループ情報」でもご覧いた 

だけます。 

５人以上集めて 
グループを作る 
 

メンバーが５人以上集まれば、

学習の場として公民館を使用

していただけます。 

文化、芸術、スポーツなどのグ

ループ活動の他、社会や地域課

題に関する勉強会、グループの

話し合いなどの活動の場とし

て、幅広く使用していただけま

す。（１回限りの使用も可） 

使用・申請の方法、必要書類等

については公民館にお問合せ

ください。 

公民館は、だれでも、いつでも、さまざまな学習活動をするため自由に、気軽に使用できる地域の生涯学習

の場です。また公民館では、生涯学習の知識や経験を持つ職員が住民の皆さまの学習の支援をさせていただ

きます。この春、何かを始めたい方、どうぞお気軽に南部公民館（TEL62-5931）までお問合せください。 

 

主催講座に 
参加する 

 
南部公民館主催の講座は毎
月の「しみんだより」や「南
部公民館だより」（年間 5 回
発行）に掲載されます。 
上記の◇申込方法◇をご覧
の上、お申込みください。 
また、公益財団法人奈良市生
涯学習財団のホームページ
(http://manabunara.jp) 
では、より詳しい講座の内容
をご覧いただくことができ
ます。 

図書の閲覧や自習

室として利用する 
 

南部公民館には、広い図書室が

あり、成人向け図書約 4,000

冊、幼児向けの絵本、小学生向

けの児童書約 3,300 冊、奈良

や歴史に関する図書や資料も数

多く備えております。 

図書室の利用のない時間帯は、

自由に読書をしたり、自習や調

べもの等の学習の場としてご使

用いただけます。 

また、本の貸出も行っています。 

十七文字の世界～俳句のいろは～ 
身の回りの自然や生活の一コマ、感動などを五  七  五の十七文字で

表現する俳句。実作を通して俳句の楽しさを味わってみませんか？ 

と き ： 5 月 23 日 （水）、6 月 27 日 （水）、7 月 25 日 （水） 

9 月 26 日（水）、10 月 24 日（水）＜全 5 回＞ 

13 時 30 分～15 時 30 分 

対 象：奈良市在住・在勤・在学の成人 15 人 

（公財）奈良市生涯学習財団の情報は http://manabunara.jp 学ぶなら（奈良） からご覧いただけます。 

しみんだより５月号に掲載予定 

◎ 南 部 公 民 館  施 設 の 概 要 ◎  


