
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
                       

 

 

 

 

 

 

 

 

≫裏面もご覧下さい 

緊急事態宣言が明け、街に少しずつ賑やかさが戻ってまいりました。皆様におかれま

しても、感染対策を万全に益々ご清祥のことと存じます。 

 当館の事業も新型コロナウィルス感染症拡大防止による様々な制限はありましたが、

皆様のご協力をいただきながら、各種講座を開催することができました。 

厚くお礼申しあげます。 

これからも、感染症対策を徹底しながら工夫を凝らした講座を計画して参ります。 

皆様方のご参加を職員一同お待ちいたしております。 

令和３年１０月 第２号 

発行 

（公財）奈良市生涯学習財団 興東公民館 

奈良市大柳生町 3633 (TEL＆FAX) 93-0400 

発行者：野長瀬 茂   

 

開 催 日：令和 3年 11月 27日（土） 

時  間：10：00 ～  12：00  

場  所：興東公民館 調理室 

対  象：市内在住・在勤 

在学の成人 10人 

材 料 費：500円 

毎年好評のポット花の寄せ植えと映画を楽しみます。 

◎内  容：ポット花の寄せ植えを楽しもう 
開催日時：令和 3年 12月 2日（木） 

・１部（大柳生地区・狭川地区） 

13:30 ～ 15:00 

・２部（東里地区） 

15：00 ～ 16：30 

  材 料 費：ひとり 1500円 

場  所：東里地域ふれあい会館 

対  象：興東地区在住の 65歳以上の方 

※別紙、参加申込書にご記入の上お申し込み 

下さい。 

◎内  容：興東シネマ－大人編－     
開催日時：令和 4年 3月 12日（土） 

※詳しくは後日お知らせします。 

12 月のチャレンジクラブは、みんなで楽しいクリ

スマス会をします。 

  

開館時間：午前９時～午後９時 

         使用申請は５時までにお願いします。 

休 館 日：月曜日・祝日（月曜日が祝日の場合は次の日） 

 

（公財）奈良市生涯学習財団興東公民館  
          〒630-1242 奈良市大柳生町 3633番地 

ＴＥＬ・FAX： ０７４２－９３－０４００  

開催日：令和 3年 12月 18日（土） 

時 間：9：30 ～ 11：30 

場 所：興東公民館 ホール 

 

※詳しくは後日小学校を通じてお知らせします。 

 

   

 

親子で楽しみながら美味しいパンやスイーツを作

ってみませんか？ 

 
地元の方を講師に招き、地元産のこんにゃく芋を使っ

て地産地消の良さを知り、美味しいこんにゃくを作っ

てみませんか？ 

12/1

〆切 

11/18

〆切  

開 催 日：令和 3年 12月 11日（土） 

時  間：9：30 ～ 12：30 

場  所：興東公民館 調理室 

対  象：興東小学校の児童と 

その保護者 最大 6組  

材 料 費：ひとり 500円 

※詳しくは後日小学校を通じてお知らせしす。 

 

11/18 

〆切 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
                    

 

                       

 

 

 

 

               

 

  

 

 

 

 ♪自主グループ紹介♪ 

つまみ絵教室 やさしい自彊術の会 

大柳生絵手紙教室 
燻製を楽しもう会 

関西大正琴アンサンブル 

和
なごみ

 須川教室 

 

水彩画クラブ 

自彊術は、31 の動作を組み合わせ全身くまなく動か

すことで、人に按摩をしてもらった状態になり、ま

た、老化し萎縮や下垂しがちな身体を自らの力で整

体してしまう健康体操です。 

◎毎週火・木曜日 10：00 ～（東里地域ふれあい会館） 

  金曜日 13：30 ～（興東公民館） 

絵手紙を通じて会員の親睦を図っています。 

ハガキのほかに色紙やうちわ、ハンカチなどにも絵

を描きます。各種展覧会に出品し楽しく作品作りに

励んでいます。 

◎第 2・第 4日曜日 13：30 ～ 15：30 

 事前に電話連絡の上活動場所へお越しください。 

 

薄絹を小さく切りピンセットでつまみ、野

の草花や風景などの、立体感のある絵画を

月 1 回お互いに親睦を図りながら楽しく作

っています。 

また、年 1 回みんなで関西つまみ絵作品展

など見学に行きます。 

◎毎月第 3木曜日 13：30 ～ 

燻製づくりを通して会員相互の親睦を図っ

ています。月１回程度、燻製づくりに取り組

んでいます。 

◎毎月 1回程度 体験入会歓迎。 

随時入会受付 事前に電話連絡ください。 

施設をボランティア訪問し依頼があれば日頃の成

果に耳を傾けていただければ本望です。そして地域

の方々との交流に仲間との親睦にと楽しく演奏で

きるように頑張っています。 

◎第 2・第 4火曜日 9：00 ～ 12：00 

随時入会可能 初心者の方には先生が親切に教

えてくださいます。 

水彩画の基礎知識と技術の習得を目指して、

静物や郷土の風景画などを描き表現しその

活動を通し会員相互の親睦を図っています。 

◎4月～12月第 4金曜 13：30 ～ 16：30 

事前に電話連絡の上活動場所へお越しく

ださい。 

必要用具については、相談しながら各自用

意していただきます。 


