
開 催 日：７月・１０月(２回) 

場所） 

  

 

               

 

 

 

 柔らかな陽射し、美しい花々が咲き今年度も公民館で自分の新しい趣味や講座をみつけてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

平素は、公民館活動にご支援ご協力を頂き感謝申しあげます。地域の皆様に親しまれる講座を企画し職員一同

お待ちしております。よろしくお願い致します。 
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≫裏面もご覧下さい 

開 催 日：４月１６日～平成２６年３月 

     原則 火曜日 毎月 2回開催 

時  間：午前９時 ～ １２時 

場  所：興東公民館 二階ホール 

対  象：０歳児～５歳児とその保護者 

自然体験・創作活動を通して生活経験を豊かに

し、異年齢での仲間づくりをしませんか。 

開 催 日：５月２５日～１２月７日 

時  間：午前９時３０分 ～１１時３０分 

場  所：興東公民館 ホール 他 

対  象：小学生   

高齢者が活力ある生きがいにみちた生活を送るた

めに共に学び幅広い社会参加をしてみませんか 

 開 催 日：６月２１日（金）～ 

時  間：午後１時３０分 ～ ３時３０分 

 

  開館時間  午前９時～午後９時 

         使用申請は５時まで 

 休館日   月曜日・祭日   

 

                 興東公民館  
          〒630-1242 奈良市大柳生町 3633 番地 

ＴＥＬ・FAX： ０７４２－９３－０４００  

絵本や童話などを通して情緒豊かな子供を育て親

子の触れ合う機会や同世代の親同士の交流をしま

せんか。 

開 催 日：７月２０日（土） 

時  間：午前９時３０分 ～１２時 

開催場所 奈良市野外活動センター 

奈良市子育てスポット事業 

開 催 日：６月２９日（土） 

時  間：午前１０時 ～ １時 

場  所：奈良市野外活動センター 

 

地域で栽培する野菜の安全性に感謝し、料理を

楽しみ味わいませんか。 

季節の野菜を利用したヘルシーハーブ料理 

 

開 催 日：７月～1０月(３回 ) 

時  間：午前１０時 ～１１時３０分 

四季の花を自由に生けてみませんか 

 

公民館館長 辻井 勉 

事務 大谷 知永子 管理人 日口 千代子 

事務 木口 茂 

退職 今中 貞子 お世話になりました。 

自然がいっぱいの緑の中で草木染め体験 

 

今年１月～３月は耐震工事のために休館させ

ていただき、大変ご迷惑をおかけしました。 

 



 

 

 

 

   

   子育て親子が仲良くダンベルの遊具で 

リフレッシュタイムでした。            正月用の寄せ植えの楽しみ方を学べました。 

                             

   チャレンジクラブ 

                  旬の食材を使って素材の味や食感を生かせる 

  みんなで楽しくリズム体操しました。           料理をつくって見ました。                 

  琵琶湖博物館の見学では、昔の遺跡に感動したね。     夏野菜トマト料理  秋野菜の根菜料理  

  

 

 

 

 

 

  皆さんの力作をたくさん、ご提供いただきました。        地域の歴史を学びました。        

   

旬を味わう 

興東まつり 歴史を探る 


