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　昔、家の軒先につるされて乾燥させていた
かきもちをつるす作業を体験します。
日　時：１月２５日（土）
　　　　午後１時３０分～３時
場　所：都祁公民館　１階　実習室
講　師：生活改善グループあんずの会
定　員：成人１５人　〆切：１月１５日(水）
持ち物：飲み物（お茶等）
費　用：５００円

　今年も、おやこで手作りみそ作りに挑戦し
ます。講師は、滋賀県野洲市の糀屋吉右衛門
さんです。自作の味噌を味わってください。
日　時：３月１日（日）
　　　１３時３０分～１５時
場　所：都祁公民館　１階実習室
講　師：食品製造店「糀屋吉右衛門」

費　用：２，５００円（当日ご持参下さい）

都祁公民館だより 令和元年１２月 １５日

都祁公民館だより

講座のお問い合わせ・お申込みは、電話・ＦＡＸで都祁公民館まで（月曜日・祝日は休館日です）TEL＆FAX　0743-82-1362

部
が
始
ま
り
ま
し
た
。

片
づ
け
後
に
、

午
後
の

　
に
分
か
れ
ま
し
た
。

　
を
準
備
す
る
班
、

い
も
の
つ
る
を
切
る
班

　
も
で
き
ま
し
た
。

　
　
午
前
中
の
つ
る
切
り

プ
チ
田
舎
暮
ら
し

い
き
ま
す
。

　
行
っ

て
び
っ

く
り
・
・
。

芋
の
葉
が
真
っ

　
都
祁
産
の
野
菜
を
ふ

 
み
ん
な
で
手
分
け
し

を
堪
能
し
ま
し
た
。

　
体
験
が
始
ま
り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
畑
に

手 作 り み そつくり（３Kｇ）

　
楽
し
い
昼
食
が
始
ま
り
ま
し
た
。

持ち物：飲み物（お茶等）、エプロン

　
ん
だ
ん
に
使
っ

た
昼
食

　
今
年
は
豊
作
で
し
た
。

こ
ん
な
事
業
が
あ
り
ま
し
た
！
　
ア
ク
テ
ィ

ブ
シ
ニ
ア
農
業
体
験
事
業

つ
げ
ま
つ
り
を
ふ
り
か
え

っ
て

定　員：小学生と親１０組（２０人）

　
　
絶
好
の
秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
、

い
も
掘
り

―

田
舎
料
理
と
い
も
収
穫
体
験
―

が
あ
り
ま
し
た
。

　
宮
部
先
生
か
ら
説
明

館
長
　
田
中
　
寿
昭

　 容器（４Lふたつき）

（塩麹を作る人は３００円プラス）

 
十
一
月
二
・
三
日
に

｢

つ
げ
ま
つ
り

｣
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
ま
で
は
実
行

委
員
会
の
会
議
、

司
会
の
中
学
生
と
の
打

ち
合
わ
せ
、

リ
ハ
ー

サ
ル
な
ど
準
備
を
重

ね
て
き
ま
し
た
。

前
日
も
、

展
示
パ
ネ
ル

の
組
み
立
て
や
、

机
・
椅
子
の
設
営
な
ど

手
際
よ
く
会
場
準
備
が
進
ん
で
い
き
ま
し

た
。

　
い
よ
い
よ
当
日
、

晴
天
に
恵
ま
れ
て
ま

つ
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

館
外
は
菊
の
展

示
や
各
種
バ
ザ
ー

の
テ
ン
ト
が
ず
ら
り
と

並
び
、

館
内
で
は
写
真
、

絵
画
、

生
花
な

ど
が
展
示
さ
れ
、

公
民
館
も
、

各
講
座
の

様
子
を
写
真
と
作
品
で
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
ホ
ー

ル
で
は
、

腹
話
術
に
続
い
て
都
祁
子
ど
も
園
の
皆
さ

ん
の
ゆ
う
ぎ
発
表
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ポ

ン
ポ
ン
や
フ
ラ
ッ

グ
を
持
っ

た
子
ど
も
達

は
元
気
い
っ

ぱ
い
の
演
技
で
し
た
し
、

会

場
に
集
ま
っ

て
く
だ
さ
っ

た
皆
さ
ん
も
笑

顔
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。

　
午
後
か
ら
は
、

地
元
出
身
で
歴
史
研
究

家
の
泉
武
さ
ん
の
特
別
講
演
「

都
祁
の
古

代
遺
跡
と
戦
国
時
代
山
城
を
巡
る
人
々
」

で
し
た
。

高
校
時
代
に
発
掘
調
査
体
験
を

し
た
際
に
ご
指
導
い
た
だ
い
た
方
に
、

こ

の
よ
う
な
機
会
で
再
会
す
る
と
は
予
想
も

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

い
た
だ
い
た
資

料
を
見
な
が
ら
先
生
の
お
話
を
聞
い
て
い

る
と
、

縄
文
時
代
早
期
に
始
ま
る
都
祁
の

地
で
の
人
々
の
暮
ら
し
ぶ
り
が
目
に
浮
か

ぶ
よ
う
で
し
た
。

　
な
か
で
も
、

三
陵
墓

古
墳
群
に
ま
つ
わ
る
話

と
戦
国
時
代
の
話
は
、

五
月
の
「

都
祁
散
策
‐

ス
ズ
ラ
ン
コ
ー

ス
」

や

十
月
の
「

都
祁
散
策
‐

貝
那
木
山
コ
ー

ス
」

で

訪
れ
た
こ
と
も
あ
り
、

三
陵
墓
古
墳
や
吐
山
城

跡
・
貝
那
木
山
城
跡
の

景
色
を
思
い
出
し
な
が
ら
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

改
め
て
、

今
日
の
よ
う
な

重
機
が
な
か
っ

た
時
代
に
、

あ
れ
ほ
ど
の

大
き
な
古
墳
や
山
上
の
城
が
作
ら
れ
た
こ

と
に
、

当
時
の
有
力
者
の
権
力
の
大
き
さ
と

人
々
の
技
術
力
や
創
造
力
の
素
晴
ら
し
さ
に

改
め
て
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
都
祁
の
地
で
暮
ら
す
人
々
の
命
が
脈
々
と

つ
な
が
っ

て
い
る
こ
と
と
、

凍
豆
腐
・
瓦
の

製
造
、

索
道
の
延
伸
な
ど
、

都
祁
地
域
の
特

性
を
活
か
し
た
産
業
の
創
造
や
そ
れ
を
活
性

化
す
る
実
行
力
の
源
を
感
じ
ま
し
た
。

　
講
演
終
了
後
、

体
育
館
へ
行
く
と
、

園
児

か
ら
中
学
生
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
の
年
齢
・
学
年

の
子
ど
も
達
の
力
作
が
ず
ら
り
と
並
ん
で
い

ま
し
た
。

年
齢
を
た
ど
り
な
が
ら
作
品
を
見

て
い
く
と
、

子
ど
も
達
の
成
長
の
様
子
を
感

じ
ま
し
た
。

お
そ
ら
く
、

参
観
に
来
ら
れ
た

方
も
「

小
さ
い
時
は
こ
ん
な
絵
を
描
い
て
い

た
な
」

と
か
、
「

大
き
く
な
っ

た
ら
こ
ん
な

絵
を
描
く
の
か
な
」

と
見
ら
れ
て
い
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
翌
三
日
は
、

ふ
れ
あ
い
ホ
ー

ル
で
の
舞
台

発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

司
会
役
の
都
祁
中
学

生
二
人
も
、

練
習
を
重
ね
て
き
た
よ
う
で
、

落
ち
着
い
た
進
行
ぶ
り
で
し
た
。

　
都
祁
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
オ
ー

プ
ニ

ン
グ
演
奏
に
始
ま
り
、

歌
・
民
謡
・
詩
吟
・

太
鼓
・
三
味
線
・
大
正
琴
・
筝
舞
・
フ
ラ
ダ

ン
ス
・
舞
踊
・
３
Ｂ
体
操
・
エ
イ
サ
ー

と
、

素
晴
ら
し
い
発
表
が
続
き
ま
し
た
。
「

自
分

も
や
っ

て
み
た
い
」

気
持
ち
に
な
っ

た
人
も

あ
っ

た
よ
う
で
す
。

　
翌
日
の
片
付
け
も
早
朝
か
ら
多
く
の
方
が

集
ま
っ

て
く
だ
さ
り
、

一
気
に
作
業
が
進
み

ま
し
た
。

支
柱
・
パ
ネ
ル
・
机
・
椅
子
な
ど

重
い
も
の
も
あ
る
の
で
す
が
、

手
際
よ
く
予

想
以
上
に
早
く
片
付
け
が
終
了
し
ま
し
た
。

　
今
年
も
、

二
日
間
で
千
四
百
人
ほ
ど
の
人

が
「

つ
げ
ま
つ
り
」

に
来
て
く
だ
さ
っ

た
よ

う
で
す
。

都
祁
は
、

他
の
地
区
に
比
べ
て
高

齢
化
率
は
低
い
よ
う
で
す
が
、

今
後
は
、

高

齢
化
率
が
上
が
っ

て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

み
ん
な
で

つ
く
る
こ
の
ま
つ
り
が
、

こ
れ
か
ら
よ
り
充

実
し
、

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ

う
に
、

公
民
館
と
し
て
も
頑
張
っ

て
い
き
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

応
援
、

ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

を
使
い
、

い
も
を
掘
っ

　
黒
。

こ
れ
は
、

先
日
の
霜
の
せ
い
で
す
。

　
　
さ
て
、

今
日
の
作
業
は
、

午
前
は
昼
食

　
た
。

都
祁
産
野
菜
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
っ

た
料
理

　
全
員
で
畑
に
移
動
し

　
も
順
調
に
終
わ
り
ま
し

ス
コ
ッ

プ
や
移
植
ご
て

かきもち吊るし
(プチ田舎暮らし）

おやこでチャレンジ(予定）

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JuMGQhiW5U6wgAkwkdOfx7/SIG=125q496gr/EXP=1416616609/**http:/cache5.amana.jp/preview640/11019002631.jpg


第５号

　◆冬至のウンチク◆

子湯に入る習慣があります。
　かぼちゃは、中風(脳卒中）

　
連
日
、

多
く
の
人
で
に

の
こ
と
、

食
生
活
の

お

い

し

く

異

文

化

し
た
。

良
県
に
在
住
の
野
末
ジ
ュ

リ
ア
ン
さ
ん
に
お

～

フ
ィ

リ
ピ
ン
料
理
を
楽
し
も
う
～

　
講
師
に
は
、

フ
ィ

リ
ピ
ン
出
身
で
、

奈

根（こん）に通じ
るので出世する

の
里
は
少
し
寒
か

っ

つ
も
あ
る
「

山
城
」

に
ま
つ
わ
る
お
話
を
聞

か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

も
し
て
い
た
だ
き
ま

　
２
日
目
は
、

舞
台
発
表
、

バ
ザ
ー
、

菊
花
展
、

作
品

（

バ
ナ
ナ
ナ
を
春
巻
き
風
に
し
、

油
で
揚
げ

　
十
一
月
二
日
・
三
日
と
恒
例
の
つ
げ
ま
つ

　
料
理
は
、

ル
ン
ピ
ア

(

日
本
の
餃
子
の
な

か
み
を
春
巻
き
風
に
し
た
も
の
）
、

ト
ロ
ン

「なんきん(かぼちゃ)｣｢にん

といわれていま
す。

　冬至に「ん」のつく食品を
食べると幸運が得られるとい
う言い伝えがあります。
「ん」が２つつくもので、

じん」｢れんこん｣｢ぎんなん｣
「きんかん｣｢かんてん｣｢う
んどん(うどん)｣でこれらを

うどんは運(うん)・鈍(どん)

で
素
敵
な
作
品
が
で
き
ま
し
た

。

た
で
す
が

、
ホ

ッ
ト

こ
ん
な
講
座
が
あ
り
ま
し
た
！
（
公
民
館
主
催
講
座
）

気
に
な
り
ま
す
。

体
操
」

で
し
た
。

お

や

こ

で

チ

ャ
レ

ン

ジ

～
焼
き
板
作
り
～

都

祁

散

策

の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

す
ず
ら
ん
学
級

　
　
～

う
た
体
操
～

　
体
も
心
も
ほ
ぐ
れ
、

軽
く
な
り
ま
す
。

元

講
座
で
す
。

　
今
回
の

「
お
や
こ
で
チ

ャ
レ
ン
ジ

」
は

、

焼
き
板
作
り
に
挑
戦
で
す

。

　
奈
良
県
立
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
の
職
員
さ

ん
の
指
導
の
も
と

、
杉
の
板
を
バ
ー
ナ
ー
で

あ
ぶ
り

、
焦
げ
目
を
つ
け

、
そ
の
板
を
磨
き

つ
や
を
出
し
ま
す

。

講座のお問い合わせ・お申込みは、電話・ＦＡＸで都祁公民館まで（月曜日・祝日は休館日です）TEL＆FAX　0743-82-1362

・
普
段
知
ら
な
い
都
祁

こ
と
な
ど
で
す
。

　
つ
げ
体
験
セ
ミ
ナ
ー

～

秋
季
寄
せ
植
え
～

け
ど
、

貝
那
木
山
か
ら

の
景
色
は
よ
か
っ

た
。

り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
初
日
の
特
別
講
演
に
は
、

地
元
都
祁
出
身

食べると病気にかからず、

風邪をひかないようです。

つ
げ
ま
つ
り
2
0
1
9

奈
良
県
立
橿
原
考
古
学
研
究
所
の
共
同
研
究

員
の
泉
　
武
さ
ん
を
迎
え
ま
し
た
。

た
も
の
）

そ
し
て
、

　
十
一
月
末

、
都
祁

　冬至にはかぼちゃを食べて柚

展
示
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

ぎ
わ
い
ま
し
た
。

母

）
で
作
品
を
楽
し

そ
う
に
作

っ
て
い
き

ま
し
た

。

　
今
年
も
多
く
の
花
を
使
っ

た
秋
の
寄
せ
植

都
祁
の
文
化
財
の
発
掘
や
、

研
究
さ
れ
て
き

た
「

古
代
遺
跡
」

と
、

都
祁
の
地
域
に
い
く

願
い
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
フ
ィ

リ
ピ
ン
料
理
に
挑
戦
で
す
。

事
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

～

貝

那

木

山

と

国

津

神

社

～

と
か
、

終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
午
後
に
は
天
気
も
回
復
し
太
陽
も
見
え
無

 
参
加
者
か
ら
の
意
見

都祁公民館だより

　
先
生
の
人
柄
も
あ
り
参
加
者
に
も
人
気
の

か
ら
は
、

来
年
も
体

　
そ
の
板
に
専
用
の
ペ
イ
ン
ト
で

、
好
み
の

絵
や
文
字
を
書
い
て
い
き
ま
す

。
親
子

（
祖

え
講
座
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ち
な
み
に
使
っ

た
花
は
、

パ
ン
ジ
ー
、

ビ

　
今
回
は
、

西
嶋
敦
子
先
生
に
よ
る
「

う
た

て
い
ま
し
た
。

い
な
が
ら
体
操
さ
れ

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、

終
始
、

笑
顔
で
歌

操
し
て
く
だ
さ
い
。

　
楽
し
く
歌
い
な
が
ら
体
操
を
し
ま
す
。

令和元年１２月１５日

し
た
の
で
良
か
っ

た
。

・
午
前
中
は
雨
だ
っ

た

オ
ラ
、

ゴ
ー

ル
ド
ク
レ
ス
ト
、

シ
ル
バｰ

ｽ

タ
ー
、

コ
ル
ム
ナ
リ
ス
、

ハ
ボ
タ
ン
、

エ
レ

モ
フ
ィ

ラ
ニ
ベ
ア
、

ア
リ
ッ

サ
ム
、

ノ
ー

ス

ポ
ー

ル
、

ム
ル
チ

ュ
ー

レ
、

デ
イ
ジ

ー
、

シ
ロ
タ
エ
ギ

ク
で
し
た
。

 
あ
い
に
く
の
雨
の
中
で
し
た
が
、

都
祁

散
策
を
行
い
ま
し
た
。

　
コ
ー

ス
の
時
間
帯
を
ず
ら
し
た
り
し
て
何

　
豪
華
な
作
品
が

で
き
ま
し
た
。

　
ク
リ
ス
マ
ス
や

お
正
月
ま
で
持
て
ま
す
よ
。

　
参
加
者
の
皆
さ
ん

・
午
後
は
天
気
が
回
復

を
ゆ
っ

く
り
見
ら
れ
た
。

　
国
の
こ
と
、

家
族

フ
ィ

リ
ピ
ン
の
お
話

◆
大
和
未
生
流
◆

たどたど
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