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　　東部公民館まつり
　　　　　月ヶ瀬公民館にて

　平成28年2月28日（日）月ヶ瀬公民館
にて東部公民館まつりがありました。
田原・興東・柳生・月ヶ瀬・都祁の5つ
の公民館共催祭りです。
 東部5館の自主グループの舞台発表、
プチ田舎体験、自主グループの作品展
示、料理バザー、物品販売など盛りだ
くさんの内容でした。天候にも恵まれ
て多くの人に参加してもらう盛大なま
つりになりました。

　　都祁水彩クラブ作品展示

　　　 キッズつげザー
　 囲碁ボール・フロアカーリング

　3月24日（木）にキッズつげザーの5
回目（最後の講座）がありました。
ニュースポーツに挑戦です。挑戦す
る内容は、囲碁ボールとフロアカーリ
ングです。指導者の都祁交流セン
ター事務長の小林さんを迎え、みん
なで楽しく挑戦しました。楽しい雰囲
気を写真でどうぞ。

　

囲碁ボール　　　　フロアカーリング
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　　　　都祁高齢者学級
　　　 ふれあいコンサート
　都祁高齢者学級（5回目、3
月12日実施）は、ふれあいコ
ンサートでした。
　公民館自主グループと都祁
内で活動しておられるグルー
プの合同発表会です。
　特別ゲストとして、有山優
子さんを迎えました。歌の優
子さんピアノ伴奏も祐子さん
のダブルユウコさんで楽しい
ひと時をすごしました。

　

　　　　　有山優子さんコンサート

 東部公民館まつり：三味線・民謡クラブ 
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都祁地域の小学生対象の講座です。

　　

　

公益財団法人　奈良市生涯学習財団の情報を公開しています　http://manabunara.jp “学ぶなら（奈良）”

講師　地域の農業家の方

講師　地域の農業家の方

講師:おはなしの会「だっこ」
　　　　　　　　　　　の皆さん

クリスマス会
リースづくりとゲーム
ピアノ・トロンボーンの演奏会
講師：宮部　千佳子さん

科学の力でいろいろなものを作ろう

講師：ＦＡ奈良のみなさん
コースターやしおりをつくろう

講師　西森　美穂さん
定員；15名　材料費1,500円　5/12〆切

春季の寄せ植え　　

健康運動指導士　大谷恵子さん

後日、小学
校を通じて
募集します

　　　　　公民館にみんなあつま
れ！
　　いろんなことにチャレンジしよ

5月21日(土）
10時～12時

6月4日(土）
10時～15時

２
回

7月16日
（土）

13時30分～16時

おはなしの会とそうめん流し

『自分好みの力作を！』
伊賀焼大内窯の皆さん

講師：ＦＡ奈良の指導員

都祁地域在住の６０歳以上の、初めての方も是非来てください。

４
回

４
回

12月予定
14時分～16時

さつまいものうね作り、苗植え　　　　　　　　　　　　　

花鹿座ＯＫＥＹＡ（落語）

　プチ田舎暮らし（野菜作りと陵燈会）
奈良市内在住、在勤の成人対象の講座です。

５
回

3月予定
13時30分～16時

ふれあい交流会とお笑い演芸

講座のお問い合わせ・お申込みは、電話・ＦＡＸで都祁公民館まで（月曜日・祝日は休館日です）TEL＆FAX　0743-82-1362

都祁公民館だより 平成28年４月16日

都祁高齢者学級 キッズつげザー
元気が出る！・勉強になる・そして楽しいです ！

１
回

5月27日
（金）

14時～16時

 ご参加をお待ちしています。電話、FAXでお申込み下さい。

3
回

8月19日
（金）

14時～16時

押し花シート

講話：奈良ヤクルト「認知症予防」
　　　歌体操をたのしもう！

長寿健康ポイン
ト対象事業です

講師：三木　功次郎さん

２
回

7月8日
（金）

14時～16時

陶　芸　体　験

３
回

9月14日
（水）

13時30分～16時

健　康　教　室

健　康　体　操 １
回

6月11日
(土)

14時～16時

おもしろ実験

『手軽にできるチェアーエクササイズ』

玉ねぎの収穫・かぼちゃ苗植え

自主グループの発表

渋柿を剥いて干し柿をつくろう

干し柿作り

講師：大西　良さん
12月17日

（土）
10時～15時30

分

５
回

 都祁地域在住、在勤、在学の成人対象の講座です。
電話・ＦＡＸでお申し込みください。

5月22日
（日）

予告　　つげ体験セミナー

寄　せ　植　え
正月ミニ盆栽

講師　地域の農業家の方

　

11月19日
（土）

14時～16時

　都祁散策（春）
                                      　5/18〆

切
今年も春と秋の散策を一諸に歩きましょう！

5月28日（土）

り く ご う の 道

スポーツセンター→金龍寺→六郷小
校（昼食）→川尻磨崖地蔵菩薩像→

14時～16時

　編集後記
　　平成28年度がスタートしました。今年の冬は比較的暖かく雪も少なかっ
たです。さて、これから田植えの準備でいそがしくなりますが、公民館の講
座が始まるのは、5月の下旬の田植えが終わったころからです。講座で一
息つきませんか。
　公民館スタッフ一同心からお待ちしています。

トル歩きます。

この講座は、5回連続の講座です。（材料費　2,000円･定員20人）
往復はがきに住所・氏名・電話番号・年齢・性別を記入し応募ください。

11月5日(土）
10時～12時

玉ねぎ植え

8月27日(土）
14時～18時

10月29日(土）
10時～15時

講師　宮部　千佳子さん

かぼちゃの収穫・こけ玉作りと

陵燈会見学

さつまいもの収穫・料理実習

講師　地域の農業家の方
講師　宮部　千佳子さん

　　講師　都祁スポーツ協会
　　講師　植松　宏益　さん

15時

春の1日、針ヶ別所・馬場・荻・小倉を散策
します。ほぼ平坦なコースを約１0キロメー

9時30分～
観音寺（小倉）→八柱神社→長力寺
（針ヶ別所）→スポーツセンター

※申し込みは、電話かFAXでお願いします。FAXは住所、
　氏名、性別、年齢、電話番号をお書きください。

？なら 
70歳以上の方な

なまるカードをお

持ち下さい 

５/11〆切 

5５5*/5

予告 



バックナンバー（カラー）がホームページでみられます。施設紹介→都祁公民館→公民館だより 検索学ぶ奈良


