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都跡公民館だより 
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[2019 年度 NO.3] 

公民館でお仕事していると、色んな出来事に出合います。 

先日、ある講座の受講生の杖が無くなりました。その講座は、公民館の隣にある古民家の土間で実施し

ていたのですが、講座終了後に靴を脱いで座敷の方の見学をしました。そして次に下りてきたら無くなって

いたというのです。杖は、土間の壁に立て掛けて置いたそうです。まだ残っていた受講生や、この講座に

関わってくれている協力者の皆さんと探しましたが見つかりません。間違えていないか？など、関係してい

た方に電話もしましたが、杖は見つかりません。もちろん、職員が入れ替わり毎日古民家を捜しましたが見

つからないのです。記録写真にも、土間の壁に立て掛けてある杖が確かに写っています。不思議です。 

 杖が無くなって５日目の朝、ふと思ったのです。杖を無くされたのは、好奇心旺盛でどんなことにもとても

積極的に学ぼうとされる方。それならば、もしかすると古民家のある敷地からの景色を眺めてから、座敷の

中を見学されたのではないだろうか？そこで今まで見てこなかった、ちょうど若草山が良く見えるフェンスに

沿って歩いてみると、有りました！ぽつんとフェンスの支柱に立て掛けられていたのです。 

霧が一瞬のうちに晴れて、パッと道が開かれたような気分になりました。 

とかく人は、一つの事を思い込んでしまうとなかなか違う見方をすることができません。 

でも、今回のように違う観点で考えてみることで、見えてくることがあるのですね。 

思っていたより小さなその杖は、決して偏った目で人を判断していけないという戒めかもしれません。 

都跡公民館での出来事は、楽しい事も困った事も全部ひっくるめて愛おしく、私の大切な学びの種子、

心の肥やしになっています。みなさんもこんな経験はありませんか？ 

 
（大谷華代子） 

 

 

みんなでワイワイ言いながら、和菓子を作りましょう！ 
美味しいお茶と和菓子を味わいながら、 

これからの生き方のヒントを見つけませんか？ 

12 月5 日、1 月16 日、2 月6 日＜全3回＞ 

いずれも木曜日13時～15時 30分 
講師 農カフェ「遊茶庵」店主 竹西多香子さん 
費用 1500円（3回分の材料費） 
対象・定員 概ね 65歳までの成人女性 16人 

＊しめきり：11月 20日 

①往復はがきまたはＦＡＸ 
講座名・住所・氏名（ふりがな）・学年・電話番号を記入し、都跡公民館へ郵送か FAX 
住所：〒630-8032 奈良市五条町 204 の 1 Fax：0742-34-5954※FAX が受信できる方のみ 

②インターネット 
（公財）奈良市生涯学習財団ホームページ http://manabunara.jp 
講座案内→都跡公民館→講座名「参加申込」フォームから送信。 

①②いずれかの方法でお申込みください。 
※公民館窓口でも申込可能。返信用のハガキをご持参ください。 

※10 月 1 日から往復はがきの料金が改定されました。往復はがきの「返信用」を、必ず 63 円にしてください。 

★どちらも、お申込み多数の場合は抽選となります。 

◇お申込方法◇ 
 

★お問合せ ☎34-5954 ＦＡＸ兼 

大和小泉庚申堂周辺を散策！ 

みんなで楽しく歩きましょう！ 

11 月29 日（金） 
集合：JR奈良駅９時45分 

 解散：慈光院15時（予定） 
費用：拝観料1000円 

    交通費は各自実費 
定員：30人※都跡地区在住と公民館利用者 
＊しめきり：11月 12日 

＊詳細は、公民館までお問合せください。 

※この講座は、公民館自主グループ連

絡協議会と共催で実施します。 

主催講座案内 都跡ふれあい散策 

【市指定文化財の古民家】 

＊令和元年台風19号豪雨災害の被災地に思いを寄せて、応援、支援していきましょう！ 



                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良市生涯学習支援サイト http://manabunara.jp 講座案内・施設情報（公民館だより他）・自主グループ情報など 情報満載！ 

 

 

＜12 月＞ 

１日 みあときっずチャレンジ隊⑧ 

５日 みあと女子会★和菓子を作ろう① 

１０日 みあと女性フォーラム⑥ 

１２日 みあと高齢者学級⑦＊海龍王寺ご住職のお話 

１４日 大掃除 13：30～・１５日 WAX 掛け（終日） 

       ※全館ご利用いただけません。 

１８日 みあと子育てサロン♪にこにこ広場♪ 

     メロディ♪アリサ♪とクリスマス 

＊移動図書館１３：２０～１４：２０ 

２１日 なかよし文庫 10：00～11：30 

     都跡健康体操 ＊申込不要９：５０集合 ￥100 円 

de 愛♪みあとサロン（合唱・オカリナ） ＊１３：００～ 

２４日 みあと子育てサロン★ほのぼの★ 

２６日 年末年始の休館に伴う、集中申請日 

＜休館日＞ 

２日、９日、１６日、２３日 

＜年末年始の休館＞１２月２７日～１月６日 

＜11 月＞ 

８日 回想法想い出語りサロン～（秋）③ 

１０日 みあときっずチャレンジ隊⑦ 

１３日 高齢者ふれあいサロン※ふれあい会館 

１４日 みあと高齢者学級⑥（自然観察） 

１６日 なかよし文庫オープン 10：00～11：30 

都跡健康体操 10：00～11：00 ￥１００円 
de 愛♪みあとサロン（おりがみとバンド演奏）13：00～ 

１９日 みあと女性フォーラム⑤（薬師寺へ） 

２０日 みあと子育てサロン♪にこにこ広場♪ 

＊移動図書館１３：２０～１４：２０ 

※都跡菊花展開催中～２０日まで 

２２日 回想法想い出語りサロン～（秋）④ 

２６日 みあと子育てサロン★ほのぼの★巡回相談有 

２９日 都跡ふれあい散策 

＜休館日＞３日、４日、11 日、１８日、２３日、２５日 

2019 年 11 月 16 日から 毎月第 3土曜日 

（11 月 16 日、12 月 21 日、1 月 18 日、2 月 15 日、3 月 21 日） 

10 時～11 時 30 分 
 
●図書の貸し出し 

●おはなし会 

●おりがみ等簡単な工作（不定期） 
 

・未就学児は、保護者同伴でお越しください。 

・小学生は必ずお家の方の許可を得てから、来てください。 

※当日 8 時の時点で、奈良市に気象警報が発令されてい

る場合は中止です。 

●大学生・青年ボランティア募集！ 
詳しくは、都跡公民館まで気軽にお問い合わせください。 

メールアドレス miato@manabubara.jp 

※現在、都跡中学校出身の大学生が数名活躍中です。 

大学生や青年のお知り合いがございましたら、是非お声かけをお願いします。校区は問いません。 

◇公民館行事予定◇ 

都跡地域の小学生24人が、奈良の歴史や文化を学校ではできない様々な体験を通

して学んでいます。都跡中学校区地域教育協議会コーディネーター、公民館自主グ

ループ、大学生など色々な方がこの活動を支えてくださっています。 

＊今年度はこの他に、平城宮跡や薬師寺に

出かけます。また饅頭作りも予定しています。 

【毎年好例の「そうめん流し」】 

【「燈花会」点灯ボランティア体験】 【かまどでご飯を炊く】 

モンちゃん 


