
さ
あ
、
い
よ
い
よ
文
化
祭
！
！ 

あ
っ
と
い
う
間
に
秋
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

西
部
公
民
館
の
秋
は
、
文
化
祭
一
色
で
す
。 

共
催
の
自
主
グ
ル
ー
プ
連
絡
会
の
皆
さ
ん
と
、
今

年
か
ら
共
催
に
加
わ
っ
た
学
園
前
ホ
ー
ル
さ
ん

と
で
、
今
最
終
確
認
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
「
忙
し
く
な
る
ね
」
、

「
大
変
で
し
ょ
う
」
と
お
声
か
け
い
た
だ
く
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
確
か
に
、
時
に
大
変
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
私
自
身
は
こ
の
文
化
祭
が
と
て
も
好

き
で
す
。 

そ
の
理
由
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
お
話
す
る
機

会
が
い
つ
も
よ
り
も
増
え
る
か
ら
。 

そ
し
て
、
グ
ル
ー
プ
の
枠
を
超
え
、
皆
さ
ん
同
士

が
交
流
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
嬉
し
い
か
ら
。 

昭
和
、
平
成
、
令
和
と
時
代
が
変
わ
っ
て
も
、
公

民
館
と
い
う
場
所
を
通
じ
て
人
と
人
と
が
つ
な

が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
、
私
は
心
が
あ
た
た

か
く
な
り
ま
す
。 

今
後
も
、
皆
さ
ん
の
無
理
の
な
い
範
囲
で
の
ご
協

力
を
得
な
が
ら
、
関
わ
っ
て
く
だ
さ
る
方
全
員
が

楽
し
め
る
文
化
祭
に
な
る
よ
う
、
前
進
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

   

 

 

自主グループの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎
週
土
曜
日
の
午
後
に
体
育
室
で
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
の
活
動
を
さ
れ
て
い
る
「
睦
ク
ラ
ブ
」
さ
ん
を 

ご
存
知
で
す
か
？ 

メ
ン
バ
ー
は
そ
ろ
っ
て 

さ
わ
や
か
で
、 

と
っ
て
も
素
敵
な 

皆
さ
ん
で
す
！ 

そ
し
て
、 

今
年
の
奈
良
県
の
大
会
で
は 

全
て
優
勝
す
る
ほ
ど
の 

実
力
の
あ
る
チ
ー
ム
。 

そ
ん
な
睦
ク
ラ
ブ
さ
ん
が
、 

来
る
十
二
月
六
～
九
日
に 

沖
縄
県
那
覇
市
で
開
催
さ
れ
る 

「
全
国
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
冬
季
大
会
」
に 

奈
良
県
代
表
と
し
て
出
場
さ
れ
ま
す
。 

前
々
回
に
出
場
し
た
同
全
国
大
会
で
は 

三
位
、
前
回
に
出
場
し
た 

同
全
国
大
会
で
は 

準
優
勝
と
、 

優
勝
を
目
の
前
に
し
て 

悔
し
い
思
い
を
さ
れ
た 

そ
う
で
す
。 

今
年
は
ぜ
ひ
！ 

優
勝
を
手
に
、 

学
園
前
へ
帰
っ
て 

 

き
て
く
だ
さ
い
！ 

皆
さ
ん
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。 

   

館
長 

松
田 

洋
子 

令和元年１０月号 

奈良市学園南 3-1-5 

（西部会館 4～6 階） 

TEL 0742-44-0101 

FAX 0742-44-0103 

練習の様子 

西 部 公 民 館 

監
督
の 

    

原
佳
子
さ
ん 

(公財)奈良市生涯学習財団 
発行 

「
睦
ク
ラ
ブ
」
全
国
大
会
出
場
！
！ 

文化祭の舞台発表に出演されます！子どもさん
たちのかわいい演技をぜひお楽しみに！ 

 文化祭の 2 日目に、美味しいカレーを作ってくだ

さっているのはこの「睦クラブ」の皆さんです！  

今
回
は
平
成
十
四
年
か
ら
活
動
さ
れ
て
い
る
「
ぴ
ー
ち
ゃ
ん
ク

ラ
ブ
」
の
入
部
町
子
（
い
り
べ
ま
ち
こ
）

さ
ん
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま

し
た
。 

★
「
ぴ
ー
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
」
は
ど
ん
な
グ
ル
ー
プ
？ 

生
後
六
か
月
～
就
園
前
（
三
歳
） 

ま
で
の
親
子
を
対
象
に 

毎
週
金
曜
日
の
午
前
中
に
、 

リ
ト
ミ
ッ
ク
を
し
て
い
ま
す
。 

ベ
ビ
ー
ク
ラ
ス
は
六
ヶ
月
～ 

一
歳
五
か
月
ま
で
、 

幼
児
ク
ラ
ス
は
一
歳
半
～ 

就
園
前
ま
で
で
、 

親
子
で
歌
っ
た
り
、
楽
器
に
触
れ
た
り
、 

身
体
を
使
っ
た
表
現
遊
び
な
ど
を 

し
な
が
ら
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。 

ス
タ
ッ
フ
は
計
五
人
、 

子
育
て
経
験
の
あ
る
方
で
結
成
し
て
い
ま
す
。 

★
活
動
す
る
中
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？ 

生
ま
れ
て
か
ら
就
園
前
（
三
歳
）
ま
で
の
三
年
間
を
密
に
、
こ
の

時
期
に
し
か
で
き
な
い
親
子
の
ふ
れ
あ
い
を
何
よ
り
も
大
切
に
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

★
こ
れ
か
ら
の
展
望
は
？ 

身
体
を
自
由
に
動
か
し
、
楽
器
遊
び
や
脳
の
発
達
を
促
す
簡
単

な
工
作
な
ど
を
通
し
て
、
自
然
と
聴
く
力
、
感
じ
る
力
、
集
中
力
、

想
像
力
や
リ
ズ
ム
感
な
ど
を
養
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 子

ど
も
達
自
身
が
、
自
分
の
中
か
ら
湧
き
上
が
っ
て
く
る
イ
メ

ー
ジ
を
感
じ
と
り
、
そ
れ
ら
を
主
体
的
に
表
現
で
き
る
力
を
培
っ

て
い
く
…
。
そ
れ
は
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
て
い
い
の
で
す
。
自

分
自
身
を
し
っ
か
り
と
表
現
で
き
る
人
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。 

 

「こんな賞をもらったよ！」 
、「こんな活動をしているよ！」 
など、皆様のグループの 
ニュースがあれば、ぜひぜひ 
公民館までお知らせください。 



いくつかの自主グループにご協力をいただき、市民のみなさんに公民館活動として新しい

体験や学習をしていただきました！ 

それぞれのグループにはこの体験会を通じて、ご入会された方が数人ありました！ 

生涯学習としての公民館活動をもっともっと広げていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅前夕活リバイバル！体験会 9月 3日～29日 

※申込方法などの詳細は、しみんだより 11月号または当財団 HP をご覧ください。 

第１回：令和元年12 月7 日（土） 

「防災・減災に向けた考古学の挑戦」 

講師：奈良文化財研究所 村田泰輔さん 

 

第 2回：令和元年12 月14 日（土） 

「ミニ DIG の体験」 

進行：せいぶ講座企画チーム受講生 

どちらも 13:30～15:30  

地震や災害の観測や発生のメカニズムなど、現代

の観測体制のもとで情報を蓄積し始めてから

100年は経っていないようです。 

大地震がどのようなサイクルで起こっているの

か、地質の発掘調査から学び、天災に遭遇した時

に慌てずに行動するにはどうしたらよいか共に考

えましょう！ 

≪全２回≫ 

「西部公民館は、避難所です」 

 

西部公民館の 6階にある体育室は、奈良市の一次避難所に指定されています。 

昨年度は 3回、今年度も 8月 15日に 1回、台風のために避難所が開設され、昨年 9月の

台風 21号の際には約 20名もの方が避難して来られました。 

避難所が開設されると、体育室の使用中であっても避難所開設が優先となります。 

また、大地震などの大規模な災害が起こった場合は体育室以外の部屋も開放し、避難者

を受け入れるという状況が起こりえます。 

西部公民館をご使用の皆さまには、活動中であっても部屋を移動していただくなどご協

力をお願いする場合があります。ご理解・ご協力をお願いします。 

 書道 

 

マイケルジャクソンダンス 
 

テコンドー 

 
ジュニア卓球 

 
ピラティス 

主催事業「せいぶ講座企画チーム」の 

みなさんが企画した講座を開催します！！ 

毎回会議録はびっしり！ 

企画会議の様子 
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