
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊
活
動
の
き
っ
か
け
は
？ 

退
職
後
、
何
か
で
き
る
こ
と
が 

な
い
か
と
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、 

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
の
研
修
を 

発
見
。
元
々
手
を
動
か
す
こ
と 

が
好
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、 

二
日
間
の
研
修
を
受
け
て
お
も 

ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
に
な
り
ま
し
た
。 

 

＊
お
も
ち
ゃ
病
院
の
仲
間
た
ち 

県
下
に
約
百
人
の
お
も
ち
ゃ
ド 

ク
タ
ー
が
い
ま
す
。
ヘ
リ
コ
プ 

タ
ー
が
得
意
な
人
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
が
得
意
な
人
、
と
そ
れ
ぞ
れ

得
意
分
野
が
あ
り
、
不
思
議
な
こ
と
に
そ
う
い
う
人
に
得
意

な
お
も
ち
ゃ
が
回
っ
て
く
る
ん
で
す
よ
ね
。 

 

＊
活
動
し
続
け
る
原
動
力
は
？ 

グ
ル
ー
プ
に
な
る
と
、
ど
う
し
て
も
「
私
が
…
」
と
か
色
々
問

題
が
出
て
き
た
り
し
ま
す
が
、
そ
れ
が
無
い
ん
で
す
。
皆
で
相

談
し
な
が
ら
修
理
で
き
る
、
良
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
ね
。

「
自
分
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
よ
う
な
も
の
で
、
こ
う
い
う
場
に
い
ら
れ
る
、
と
い
う
こ
と

が
自
分
で
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。 

     

 

「
健
や
か
交
流
塾
お
も
ち
ゃ
病
院
学
園
前
病
院
」 
 

代
表 

筑 つ
い

城 き 

謙 け
ん

治 じ

さ
ん 

 

自主グループの“  ” 
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平成 29年 4月号 

さ
あ
４
月
！ 

 

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
、
街
で
は
新
社
会
人
や
新
一
年
生

の
初
々
し
い
姿
を
見
か
け
ま
す
。
桜
も
ち
ょ
う
ど
満
開
。 

な
ん
だ
か
ワ
ク
ワ
ク
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す

ね
。 

 

西
部
公
民
館
は
と
い
え
ば
、
人
事
異
動
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
の
で
職
員
は
引
き
続
き
お
な
じ
み
の
顔
ぶ
れ
で
す
。 

 

顔
ぶ
れ
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
感
は
お
届
け
で
き
ま
せ
ん
が
、 

今
年
度
は
少
々
チ
ャ
レ
ン
ジ
ン
グ
な
こ
と
を
企
画
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
長
年
西
部
公
民
館
の
主
催
事
業
の
柱
と
し
て

実
施
し
て
き
た
「
寿
学
級
」
と
「
女
性
講
座
」
を
練
り
直

し
、
新
た
に
「
せ
い
ぶ
大
人
の
学
舎

ま
な
び
や

」
、
「
が
く
え
ん
ま
え
サ

ロ
ン
」
と
い
う
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。
主
催
事
業
の

他
に
も
、
が
ら
ん
と
し
た
ロ
ビ
ー
と
壁
面
を
も
っ
と
活
用
し

た
い
し
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
避
難
訓
練
も
し
た

い
！
…
と
い
う
こ
と
で
、
今
そ
の
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。 

 

こ
の
他
に
も
、「
こ
こ
、
も
っ
と
こ
う
し
た
方
が
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
？
」
と
い
う
よ
う
な
ご
意
見
が
あ
れ
ば
、
お
な
じ

み
の
職
員
に
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
放は

な

た
れ
て
鏑

か
ぶ
ら

矢や

唸う
な

る
弓ゆ

み

始
は
じ
め 

 
 

 

竪
琴

た
て
ご
と

の
鈍に

ぶ

き
音
色
や
星ほ

し

朧
お
ぼ
ろ      

 

桜
草

さ
く
ら
そ
う

一
人
の
膳ぜ

ん

を
縁
に
据
え 

 
 

総そ
う

別べ
つ

火か

僧
の
紙か

み

衣こ

の
煤す

す

ま
み
れ 

  

猿
使
ふ
乙
女

お

と

め

の
気
魄

き

は

く

梅
真
白 

 
  

法
螺

ほ

ら

響ひ
び

き
若
草
山
の
お
山
焼
き 

  

春
立
つ
や
二
つ
返
事

へ

ん

じ

に
旅
の
約や

く 
  

枝
垂

し

だ

れ
梅う

め

風
の
気
ま
ま
を
許
し
を
り 

 

濡ぬ

れ
縁え

ん

へ
休
み
に
戻
る
恋
の
猫 

  

 

自
主
グ
ル
ー
プ
の 

作
品
紹
介
コ
ー
ナ
ー 

「万
葉
俳
句
会
」 

ま
ん
よ
う
は
い
く
か
い 

毎
月
、
第
一
水
曜
午
後
一
時
よ
り
西
部
公
民
館
に
て
、 

俳
句
会
を
し
て
お
り
ま
す
。 

季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
て
、
句
に
詠
ん
で
い
る
和
や
か
な

仲
良
し
会
で
す
。 

初
心
の
方
、
是
非
参
加
し
て
俳
句
の
楽
し
さ
を
、
一
緒
に

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
♪ 

 

おもちゃ病院ホームページ 

http://www.omocyabyoin-

narayamato.justhpbs.jp/ 

お
も
ち
ゃ
病
院
の
会
場
は
、 

筑
城
さ
ん
の
笑
顔
と
同
じ
く
、 

穏
や
か
で
和
や
か
な
空
気
に 

満
ち
て
い
ま
し
た
！ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
お
も
ち
ゃ 

の
直
し
方
も
載
っ
て
い
ま
す
よ
！ 退院を迎えた 

おもちゃたち 

か
け
は
し
に
作
品
を
掲
載
し
て
い
た
だ
け
る 

グ
ル
ー
プ
を
募
集
し
て
い
ま
す
！ 

詳
細
は
事
務
室
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

 

館
長 

松
田

ま

つ

だ 

洋
子

よ

う

こ 

ご
あ
い
さ
つ 

大
森 

克
子 

 

岡
本 

ト
シ
子 

 

越
智 

協
子 

 

北
尾 

国
代 

 

香
西 

信
子 

 

武
田 

絢
子 

 

畑 

美
枝
子 

  

森
田 

美
代
子 

山
根 

邦
子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主
任
：
勝
田 

館長：松田 
 

 

 

 

 

 

 

 

チームプレーを生かして、 
奈良で一番活気のある公民館 
を目指します。 

今
年
度
も
、
み
な
さ
ま
の
学
び
を
応
援

し
、
出
会
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
親
し
み
あ

る
公
民
館
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

が
ん
ば
り
ま
す
！ 

 

就
活
す
る
！ 

※
６
月
末
で
退
職
な
ん
で
す 

29
年
度
も
頑
張
っ
て
勤
め
ま
す
。 

み
な
さ
ま
、
よ
ろ
し
く
！ 

よ
り
多
く
の
み
な
さ
ま
の
お
顔 

と
お
名
前
を
覚
え
た
い
で
す
！ 

「
皆
さ
ん
と
の 

ご
縁
を
大
切
に 

じ
ゃ
ん
じ
ゃ
ん 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー 

シ
ョ
ン
と
り
ま 

す
」 

え
～
～
、 

飲
み
ゅ
に
ケ
ー 

シ
ョ
ン
で
も

可
。 

み
な
さ
ま
に
お
世
話
に
な
っ
て
、 

そ
ろ
そ
ろ
二
十
年
近
く
に
な
り
ま
す
！ 

元
気
の
パ
ワ
ー
を
も
っ
と
も
っ
と
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

「気づき」を「トリ込む」ことが 

できるように心がけます。 

 

 

「文化祭２０１７」のお手伝いをしていた

だけるサポーターを募集します！ 

文化祭の準備や受付、片付けなど、文化

祭がどのように行われているのか裏側を

見ていただける機会です☆彡 

皆さんで協力し合って素晴らしい文化

祭にしませんか？？ 

申込み方法など詳しくは、次号『７月号』

でお知らせします。 

 

西部公民館の職員の 

【今年度の抱負】です。 

どうぞ１年間よろしくお願いします。 

自分らしく、いきいきと元気に生活するためのヒントが
満載です。お友達をたくさん作って、新しい挑戦をしま
しょう！ 

５月から１２月までの毎月３０日、 
さまざまなテーマについて楽しく学習します。 
※各回ごとの内容はちらしをご覧ください。 

13時 30分～15時 30分 ６階体育室 

【対象】奈良市在住の６５歳以上  

※この講座は、長寿ポイント対象事業です。 

【費用】無料 【申込】不要 ※入場自由 

【持ち物】上履き、下靴を入れる袋 

 

 

豊かな人生への第一歩っ！！新しい学びを始めませんか。 

※詳しい内容については、ちらしをご覧ください。 

５月から１２月までの毎月第 2土曜日（８月は休み） 

１０時～１２時 ４階会議室 

【対象】奈良市在住・在勤・在学の成人 ８０人  

【費用】５００円（全回分） 

【申込締切】４月２６日（水）必着 

※託児あり（６ヶ月～就学前）、要事前申込、定員あり。 

 

せいぶ大人の学舎
まなびや

 がくえんまえサロン（予定） 

お申込みお待ちしています♫ 

ＮＥＷ 

窓 口 

主
任
：
仲
西 


