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少
し
ず
つ
暖
か
く
な
り
、
春
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

も
う
３
月
、
あ
っ
と
い
う
間
に
年
度
末
で
す
ね
。 

年
明
け
か
ら
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、
状
況
が
め
ま
ぐ
る
し

く
変
化
し
ま
し
た
。
私
の
周
辺
で
も
身
近
に
感
染
し
た
と
い
う
報
告
が
あ
っ
た

り
、
学
校
や
保
育
園
で
も
学
級
閉
鎖
や
休
校
が
相
次
ぐ
な
ど
、
い
つ
何
時
ど
う

な
る
か
わ
か
ら
な
い
状
況
に
も
な
り
ま
し
た
。 

そ
の
よ
う
な
中
で
す
が
、
公
民
館
は
何
と
か
休
館
に
は
な
ら
ず
運
営
を
続
け

て
い
ま
す
。
一
部
利
用
の
制
限
で
ご
使
用
い
た
だ
け
な
い
活
動
が
あ
り
、
ご
不

便
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
が
、
主
催
事
業
も
可
能
な
限
り
、
実
施
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
い
ず
れ
の
講
座
も
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
大
変
う

れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

さ
て
、
年
末
か
ら
公
民
館
の
４
階
、
５
階
の
ロ
ビ
ー
に
て
、
入
れ
替
わ
り
で

自
主
グ
ル
ー
プ
の
作
品
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
文
化
祭
や
主

催
事
業
に
て
期
間
限
定
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
、
期
間
も
ス
ペ
ー
ス

も
グ
ル
ー
プ
さ
ん
と
相
談
し
な
が
ら
設
定
し
、
自
由
に
ゆ
っ
た
り
し
た
流
れ
で

展
示
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
様
変
わ
り
し
た
ロ
ビ
ー
は
、

み
な
さ
ん
の
力
作
が
華
や
か
に
彩
ら
れ
、
つ
い
足
を
止
め
て
見
て
く
だ
さ
る
来

館
者
の
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

グ
ル
ー
プ
さ
ん
か
ら
も
、
展
示
の
機
会
が
あ
る
こ
と
で
意
欲
的
に
活
動
に
取
り

組
め
る
の
で
、
ぜ
ひ
こ
れ
か
ら
も
こ
の
形
を
続
け
て
ほ
し
い
と
の
お
声
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。 

４
月
か
ら
令
和
４
年
度
。
コ
ロ
ナ
と
共
生
す
る
新
し
い
活
動
の
形
を
模
索
し 

な
が
ら
新
年
度
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。 

来
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

館
長 

鎌
田 

睦
美 

 
 

 

明るく！楽しく！元気に卓球をする会「西卓クラブ」は５０年以上の歴史ある会です。 

代替わりを重ねて今日までの活動実績を振り返ってみましょう。100 周年を目指して・・ 

 

1971 年竣工(旧)西部公民館 2001 年竣工(現)西部公民館 

マ
マ
さ
ん
ス
ポ
ー
ツ
ブ
ー
ム
か
ら 

は
じ
ま
り
は
昭
和

年
９
月
公
民
館
主
催
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
。そ
の

後
、
ク
ラ
ブ
と
し
て
会
は
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
当
初
は
、
１
６
８
人

の
会
員
数
を
有
し
て
お
り
、
週
に
２
日
間
、
前
半
、
後
半
と
４
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
旧
西
部
公
民
館
体
育
室
（
学
園
北
２
丁
目
）
を
利
用
し

て
練
習
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
収
容
し
き
れ
ず
“
待
機
組
”

は
増
大
し
て
い
た
そ
う
で
す
。 

現
在
の
代
表
を
務
め
る
福
井
晴
子
さ

ん
は
「
西
卓
ク
ラ
ブ
も
５
０
周
年
を
迎

え
ら
れ
感
慨
深
い
思
い
と
感
謝
の
気

持
ち
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
明
る
く
！
楽

し
く
！
元
気
で
！
を
モ
ッ
ト
ー
に
続

け
て
い
き
た
い
で
す
。
」
と
の
こ
と
で

す
。
是
非
、
頑
張
っ
て
続
け
て
く
だ
さ

い
ね
！ 

そ
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
か
ら
参
加
さ
れ

て
い
る
喜
多
京
子
さ
ん
は
、
今
日
ま
で

５
０
年
以
上
活
動
を
続
け
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。 

「
楽
し
く
、
親
睦
を
兼
ね
た
遊
び
」
と

割
り
切
っ
て
活
動
を
す
る
こ
と
と
当

時
の
代
表
の
方
の
コ
メ
ン
ト
が
残
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
割
り
切
り
こ
そ
が
長

年
に
わ
た
っ
て
会
が
続
く
秘
訣
に
な

っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

福井晴子さんと５０年以上
続けてこられたみなさん 

家庭婦人を対象として始まった昭和
５０年ごろの西卓クラブさんの様子 
当時から活躍されている方々 



 

 

 詳しくはチラシをご覧ください‼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

美もじ会 
 

“もったいない”と感じる素
朴なご意見・・ 
それが形となる大切な気づ
きの講座でした。グループワ
ークでは、互いに意見交換を
し、今日からできる“もった
いない”を考える大切な一日
となりました。 
奈良女子大学の先生、フード
バンク奈良さん、ありがとう
ございました！ 
 

1 月 22 日・29 日・2 月 5 日（土）

八尾 さつきさん（漆芸家）を講師

にお迎えして開催しました。割れ

てしまったお気に入りの器や思い

出の器を、新うるしや金粉を用い

て自分だけの器に再生する技法を

楽しく学びました！  

〝
美
し
い
文
字
〟
を
書
く
こ
と
を
目
的
と

し
活
動
中
。
な
ん
と
！
こ
の
「
か
け
は
し
」
の

題
字
を
書
い
て
く
だ
さ
っ
た
の
も
美
も
じ
会

の
先
生
。
誰
も
が
「
一
度
は
綺
麗
な
字
に
あ
こ

が
れ
た
こ
と
が
あ
る
は
ず
！
」 

 
 

 

漢
字
・
か
な
・
硬
筆
、
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま 

せ
ん
。
綺
麗
な
文
字
を
書
く
コ
ツ
を
一
緒
に
勉

強
し
ま
せ
ん
か
？ 

活
動
日 

 

毎
月
第
１
、
３
木
曜
日 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

１
８
時
～
２
０
時 

ま
ず
は
、
気
軽
に
体
験
か
ら
い
か
が

で
す
か
？
皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
お
問
合
せ
は
、
公
民

館
の
窓
口
ま
で
！ 

 

美
も
じ
会 

 

 

4 月 29 日（金）  

4月 30日（土）  

5月 1日（日）  

5 月 2日（月）  

5 月 3日（火）  

5 月 4日（水）  

5 月 5日（木）  

5 月 6日（金）～ 通常開館 

【ゴールデンウィークの開館日について】 

4 月から来年 3 月までの全 10 回、13 時 30 分～15 時  

 

【がくえんまえサロン】 

【せいぶ大人の学舎】 

【講座企画チーム～つくってみよう！“公民館の講座” 企画から開催～】 

6月 1日、22日、7月 13日、8月 3日、9月 7日、9月 28日（水）＜全 6回＞10時～11時 30分 

 

公民館の主催事業について、さまざまな希望や意見を持ち、かつ、広い知識と経験を持つ市民が集い、 

主催事業「市民企画講座」を企画・実施することを目的として開催します。 

 

市民が幅広い知識と教養を身に付けることを目的として開催します。 

6月 11日（土）から来年 2月 4日（土）までの毎月第 2土曜＜全 8回＞10時～12時 

 

休館日 

開館日 

開館日 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

シルバー世代の方々の「きょういく（今日、行く！）」「きょうよう（今日、用！）」の場として、様々な内容で 

学習します。対象は奈良市在住の 65歳以上 定員なしの自由入場です。 


