
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 

（公財）奈良市生涯学習財団春日公民館 
〒630-8141 奈良市南京終町一丁目 86-1 

【Tel/Fax】 0742（62）2253 
【E - Mail】 kasuga@manabunara.jp 
【開館時間】 午前 9 時～午後５時 
【休 館 日】 月曜日・祝日 
       ※月曜日が祝日の場合は翌火曜日 

 公民館の西側にミカンの木が植わっているのですが、ここ数年、剪定していなかったせいで伸び放題

となっていたので、春先に剪定をしました。「今年は実がならなくてもいいからとにかく短くしよう」と

思って切ったので、刈り込んだ当初は可哀想なくらい短くなってしまいました。 

 そして先日、2 階のベランダに出た時、あれだけ刈り込んでいた枝が柵を越えてベランダの中にまで

入ってきそうになっていたうえ、まばらながらも実がつきはじめていました。お日様に向かって成長し

ようとするその生命力に驚きました。 

 奇しくもこの春、公民館は臨時休館となり、再開後も残念ながらいくつかの自主グループは休会を余

儀なくされており、いつ解散してもおかしくない状態にあります。しかし先日、一時解散すると言って

いたグループが活動を再開することを伝えに来てくれた時、あのミカンの木を思い出しました。ミカン

の木と同様に、学習意欲さえなくさなければ、そう簡単にグループは解散しないのだと思いました。 

 現在、幸いにも活動が再開できているグループは、みんな学習意欲に溢れているグループばかりです。

そんな熱意溢れるグループを見学しに、あなたも公民館に来てみませんか。（中西良樹） 

 

英語で話そう会 

代表 堀 絹枝 さん 
 

ABC~の発音練習から、英語で話そう会は

始まります。第 2・第 4土曜日の午前中に、

女性 8人のメンバーで活動しています。 

毎回各自が 1分間スピーチをします。これ

は英語力アップになります。 

先生は海外生活が長く、豊富な経験から 

興味深い体験談や日常の英語に関する話題を

英語と日本語でわかりやすく話してください

ます。 

和やかな雰囲気のなかで、楽しく英語にふ

れることができます。 

ご興味のある方は、 

ぜひ体験しにきて 

ください。 

【シニアのびやかサロン】 
毎月原則第３金曜日 13:30～15:00 

65 歳以上の方を対象に、毎月さまざまな 

内容で楽しい時間を過ごしています。 

12/18（金）・1/15（金）・2/19（金）に 

開催予定！体操や映画鑑賞等を予定しています。 

【奈良市子育てスポット「子育てのんびり空間」】 
原則毎月第 1・第 3 火曜日 9:30～12:30 

子育ての情報交換や親子でゆったり過ごして 

いただける広場です。 

12/1（火）・15（火）・1/8（金）・19（火）・ 

2/2（火）・16（火）に開催予定！ 

人形劇や絵本の読み聞かせ等を予定！ 

【かすが健康づくり教室】 
毎月原則第 4 火曜日 13:30～14:３0 

奈良市運動習慣づくり推進員協議会さん 

に来ていただき、毎回違うプログラムで 

健康増進を図ります。みんなで楽しく身体を 

鍛えましょう！12/22（火）・1/26（火）・ 

2/16（火）に開催予定！ 

参加費 
100円 

臨時休館明けから下記の講座を開催しているのです
が、ご存知ない方がたくさんおられるようです。 
みなさん！公民館の講座は再開していますよ！ 
いずれも申込不要ですので、お気軽に 

お越しくださいね！ 

※新型コロナ対策として、参加者多数の場合は、
入場をお断りする場合があります。 

mailto:kasuga@manabunara.jp


「親子で作ろう！ 

ピタゴラ装置」 

昨年度も人気だったこの講

座！今年もたくさんの方から

ご応募いただきました。 

ペアごとにオリジナリティ

溢れる作品ができました。こ

の様子は YouTube に UP

する予定ですので、ご期待く

ださい！ 

「春日サマーシアター」 

今年は新型コロナの影響で

映画上映のみとなりました

が、その分、普段は間近で見

ることがない 16 ㎜映写機を

じっくり見てもらいました。 

子ども達はフィルムのコマ

に興味津々でした！ 

「登って体感！ 

    大安寺古墳群」 

地域にある3つの古墳を巡り

ました！詳しくは財団ホーム

ページに載っています。下記

QR コードから記事に飛べま

すので、ぜひ 

ご覧ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員イチオシ講座として、前号でご紹介した「京終の賑わい」と「  働く』を考える座談会」が

10月をもって無事終了しました。今号では、その時の様子を紹介したいと思います！ 

京終の賑わい 
～過去、そして未来へ～ 

「働く」を考える座談会 
初回は、京終駅周辺にかつてあった空中輸送機

「奈良安全索道」と市場の賑わいについて「大和
高原文化の会」のみなさんと当時を知る地域の
方々にお越しいただいて、お話をお聞きしまし
た。 
続いて 2 回目は、索道がなくなり市場も移転し

たことで、かつての賑わいが薄れてきた現在、京
終駅周辺の再活性化に取り組まれているNPO京
終の代表からお話を聞いた後、みんなで京終の未
来について話し合いました。みなさんのご意見
を書いた模造紙は、公民館入口付近に掲示して
いますので、ぜひご覧ください！ 

詳細はコチラから！ 

（株）Women’s Future Center 代表取締役の栗本さ
んをお招きして、ワークショップを中心に、「自分は何の
ために働くのか」や「自分は今後の人生をどう過ごすのか」
といった、自分を見つめなおす時間を持ってもらいまし
た。 
最初に「働く」ことに対するイメージを、それぞれがポ

ストイットに書き込んで一枚の模造紙に貼りつけ、それを
グループ分けするワークショップをおこないました。 
そこからは、個人のより内面に向けて問いかけるような

ワークショップをおこないました。2 人 1組になって、 
自分のことや考えを 
発表しあっていたので 
すが、会話がとまらない 
場面が多々ありました。 
講座の詳しい様子は、 

近々ホームページに掲 
載しますので、そちらを 
ご覧ください。 


