
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中部公民館文化まつり ご参加・ご来場ありがとうございました。 

今年も 2 日間（2 月 15 日・16 日）にわたり開催させていただきました。2 日目はあいにくの雨模様となってしまいましたが、各自主グループの素敵

な展示・発表・体験をはじめ、たくさんの方に関わっていただき、来館された方も含めて約 2000 人余りの方が文化まつりに参加してくださいました。 

今年の公民館まつりは、いつもと少し雰囲気が違っていたこと気が付かれましたか? 

それは…、初日はファミリーデーとして赤ちゃんから大人までが楽しめるイベント（親子ヨガやプラレール、理科実験教室等）、2 日目は大人向けでトー

クイベントやコンサート等、多彩なプログラムを行いました。また、建物丸ごと公民館まつり！として、観光協会と協力し奈良市田原地区の物産を集め

た「ふるさとフェスタ」の実施やレストランからは美味しいランチボックスの販売等、1 階から 5 階まで全部、公民館まつり一色になりました。 

各自主グループの展示・発表・体験は、どれも素敵なものばかりで、「華がある」とはこのことなんだと、改めて実感しました。素晴らしい 2 日間にな

りましたこと感謝いたします。 

今、社会では新型コロナウィルスの対応一色です。公民館でもアルコール消毒液の設置や、マスクをしての対応などさせていただいています。皆様にお

かれましても不要不急の外出、手洗い、うがい、咳エチケット等の感染対策、感染拡大防止に努めていただきますようお願いいたします。 

（館長 福王 聖樹） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

館長 福王 聖樹 

中部公民館だより 
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(公財)奈良市生涯学習財団 中部公民館 〒630-8228奈良市上三条町 23-4 

TEL 0742-26-6506 FAX 0742-26-3263 

E-mail chubu@manabunara.jp http://manabunara.jp 

 

公民館だよりのバックナンバー等の発信情報は、http://manabunara.jp  まなぶなら     で検索できます。 

詳しくは、裏面にて 

こんな講座がありました【主催講座のご報告】 

 

もうひとつのまなび舎 11 月～2 月（全４回） 

★アウトドアの達人にまなぼう 

焼いもや屋外で作れる料理を学んだり、 

自然観察をしながら生き物にふれたりと 

子どもたちは目を輝かせながら参加し 

盛りだくさんな講座でした。 

 
★楽しく学ぼう！理科実験 

実験や工作を通して、化学の面白さ 

や原理を学びました。身の回りの素 

朴な「なぜ？」を目に見える形で理 

解できて子どもたちも大喜びでした。 

 
★クレイアニメづくりにチャレンジ！ 

粘土でキャラクターを作り、タブレッ 

トで数百枚もの写真を撮影して一つの 

アニメーションを作りました！ 

企画、制作、監督、撮影と大人顔負け 

のスタジオになりました。 

ダイバーシティ―って何だろう？ 
～性別違和を乗り越えて～（1 月 30 日） 

 

春日信仰のかたち 番外編 
門外不出 国宝「童子切」初見参！ 

最古の日本刀の世界（2 月 2 日） 

 春日大社の権禰宜、荒井清志さんに

刀剣について講演していただきまし

た。「古伯耆の新しい観点が面白かっ

た」「太刀からみえる歴史を学べた」

と好評でした。 

生涯学習セミナー 5～1 月（全 8 回） 
 

来年度も 

よろしく 

お願いします 

Rainbow Create 代表の定政輝さん

に自身の経験や思いをわかりやすく

お話しいただきました。参加者から

「初めて聞く良い話でした」「多様な

考え、性の事がよく理解できた」と

満足していました。 

10 月は「ラフターヨガ」。 

笑いと呼吸のエクササイズで、思い

っきり笑いながら体を動かしまし

た。すぐに体が温まり、心地の良い

疲労感で楽しい体験になりました。 
 

1２月は「音楽療法」。 

音楽で心身に心地よい刺激を！ 

クリスマスの時期だったので、ハン

ドベルで合奏を楽しんだり、ラーメ

ン体操をしたりと終始笑顔あふれる

楽しい時間を過ごしました。 

帝塚山大学  

客員教授 西山 厚さん 

 

京都大学大学院文学研究科 

教授 上嶋 享さん 

奈良民族文化研究所 

代表 鹿谷 勲さん 
 

奈良国立博物館 学芸部列品室長 

（考古学）吉澤 悟さん 
 
 

奈良の歴史や文化にまつわる様々な魅

力について学びました。 

受講者からは「多方面から奈良の良い

ところを知る事ができた」「初めて知

る分野でとても興味が持てた」「もっ

と奈良の事をいろいろ知りたいと思う

ようになった」などの感想があり、と

ても関心を持っていただく事ができま

した。 
 

奈良学セミナー【後期】（全 4 回） 
【第 1 回】 10 月 20 日  

『古事記』神話を読む 2  

スサノヲ・オオクニヌシ・ヤマトタケル 

【第 2 回】 11 月 17 日  

興福寺の火災と再建 -平安時代を中心に- 

【第 3 回】 12 月 22 日  

大和の講習団 -春日講・伊勢講・六斎講 他- 

【第４回】  1 月 26 日  

シルクロードを渡った銀皿とガラス碗 

-正倉院宝物にみる異国情緒- 

http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=sulEab%2bC&id=D2C5C72D26F91C19D93594B7A3E347334B0A223E&thid=OIP.sulEab-C2gjglYdKHI8pHgHaFO&mediaurl=http://up.gc-img.net/post_img_web/2017/01/MHII8tT61padWU9_18629.jpeg&exph=595&expw=842&q=%e6%a4%9c%e7%b4%a2+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608027717488610256&selectedIndex=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座の案内は「ならしみんだより」にも掲載しています。詳細については（公財）奈良市生涯学習財団ホームページをご覧いただくか、中部公民館までお問合せください。 

中部公民館 文化まつりのご報告 
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2 月 15 日(土)、16 日(日)の二日間、「中部公民館文化まつり」を開

催しました。今年度は自主グループによる舞台発表・展示を同じフロア

で行いました。観客と近い距離で良かったと感想をいただき、職員も嬉

しく思いました。 

また、喫茶・体験に加え、建物まるごとを使ってのスタンプラリーや、

１階にあるカフェ エトランジェ・ナラッドのランチ BOX の販売、奈

良市観光協会主催のワークショップやセミナーも開催され、賑わいを見

せることができた２日間となりました。 

ご来場、ご参加いただいたみなさん、本当にありがとうございました。 

 

★奈良フロイデ合唱団 

★桃李 

★ギターサークル 

セシリア 

★奈良市手話サークル 

       鹿の子 

★フラサークル 

ティアレ 

★なごみの会 

★フラサークル リノ 

★和の会（和裁体験） 

★ナラ・ファミリー 

＆フレンド 

（外国人とふれあい 

Teatime） 

★辰交会（お茶席体験） 

★絵手紙同好会 

（絵手紙体験） 

★奈良手作り絵本の会 

（紙芝居） 

★奈良・操体の会 

（痛みが取れる 

ゆるやかな操体） 

★奈良県囲碁協会 

（囲碁体験） 

★寧楽棋会（将棋体験） 

★奈良手作り絵本の会 

★絵手紙同好会 

★寧楽拓本表装同好会 

★市民美術同好会 

★寧楽水彩会 

★フォトグループ 

まほろば 

★和の会 

★奈良華幸会 

★こまどり俳句会 

みなさん 

ありがとう 

ございました！ 

★ALS奈良つながりの会 

（スペシャルイベント） 

★奈良おはなしの会 

（喫茶コーナー） 

★自主グループの様子★ 
 


