
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜発 行＞   【平成 25年 8月 20 日発行】 
（公財）奈良市生涯学習財団 南 部 公 民 館 

[住  所] 奈良市山町 27-1 
[Tel／Fax] 0742-62-5931 
[メ ー ル] nanbu@manabunara.jp 
[開館時間] 9 時～21 時 
[休 館 日]月曜日・祝祭日[月曜日に当たる場合はその翌日も休館] 

年末年始 【平成 25年度 南部公民館自主グループ特集号】 

※各グループの都合により、日程や時間を変更することがあります。事前に 

公民館にお問い合わせの上、お越しください。 

 公民館活動 

 行こう！公民館へ！ 

 



 

新規会員募集中！

学　習　内　容 学 習 活 動 曜 日 学習時間 グ  ル  ー  プ  名

料　理 第２火曜日 9：30～13：00 あじさい会

料　理 第３土曜日 9：30～13：00 食彩会

家庭料理 第１金曜日 9：00～12：00 南部グループ会

色鉛筆画 第２・４水曜日 10：00～12：00 色えんぴつクラブ

水彩画 第１･３木曜日 9：30～12：00 南彩会

押　絵 第３土曜日 10：00～17：00 創作押絵ちどり会

絵手紙 第３金曜日 13：30～15：30 山茶花会

仏　画 第１火曜日 13：30～15：30 なかよし地蔵

書　道 第１･３金曜日 午前又は午後 書道クラブ

アメリカンフラワー 第２･４土か日曜日 9：00～12：00 アメリカンフラワーすみれ会

アメリカンフラワー 第２・４木曜日 10：00～16：00 ひまわり会

和　裁 第２･４木曜日 13：00～17：00 和裁教室

着付け 第２火曜日 13：00～17：00 着物に親しむ会

編　物 第４水曜日 13：00～16：30 手編み教室A

編　物 第２水曜日 13：00～16：00 手編み教室B

合　唱 第２･４金曜日 13：30～16：00 南部コーラス

日本民謡 月３回水曜日 19：10～21：00 日本民謡香瑶会

詩　吟 毎週火曜日 19：00～21：00 吟炤会

オカリナ 第２・４火曜日 10：00～11：30 オカリナグループ

健康体操 毎週土曜日 19：00～21：00 健康体操教室

３B体操 毎週水曜日 10：00～11：30 ３B体操の会

太極拳 第１・２・３水曜日 10：00～11：30 太極拳愛好会

扇を使った太極拳 毎週金曜日 19：00～21：00 健康体操扇

社交ダンス 毎週木曜日 13：00～17：00 若葉会

マッサージ 毎週金曜日 10：00～12：00 ほのぼのクラブ

ヨーガ 毎週金曜日 14：00～15：30 ヨーガサークル“teja”

自彊術 毎週金曜日 10：00～12：00 楽しい自彊術クラブ

和算研究 原則木曜日 13：00～17：00 奈良和算同好会

バードウォッチング 第３水曜日(不定期） 現地集合 N　a　r　a　　愛　　鳥　　会

スカウト活動 不定期 不定期 ガールスカウト奈良県第11団

野外活動 不定期 不定期 ボーイスカウト奈良第6団

南部公民館自主グループ一覧

☞お問合せは、南部公民館まで TEL 0742-62-5931 お気軽にお問合せ下さい!☜


