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春
本
番
ま
で

油
断
せ
ず
に

参
り
ま
し
ょ

う
。 

子
育
て
中
の
み
な
さ
ん
！ 

田
原
公
民
館
か
ら
の
お
誘
い
で
す
！ 

「
子
育
て
お
は
な
し
広
場
」
は
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
を
中
心
に
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
、
仲
間
づ
く
り
、

情
報
交
換
な
ど
子
育
て
中
の
み
な
さ
ん
を
応
援
す

る
た
め
の
広
場
で
す
。 

今
年
度
３
回
目
と
な
る
最
終
回
は
、
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。
こ
の
一
年
で
大
き
く
成
長
し
た
子
ど

も
と
一
緒
に
音
楽
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
他
に
も
、

絵
本
や
お
歌
の
時
間
も
あ
り
ま
す
よ
！
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。 

皆
さ
ま
の
ご
参
加
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

【
日
時
】 

令
和
８
年
３
月
８
日
（
日
） 

10
時
～
12
時 

【
場
所
】 

田
原
公
民
館 

２
階 

集
会
室 

【
対
象
】 

 
 

０
歳
児
～
就
学
前
の
親
子
・
ご
家
族 

【
み
ん
な
大
き
く
な
っ
た
ね
♪
コ
ン
サ
ー
ト
】 

四
ツ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
の
皆
さ
ん 

※
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
会
場
へ
直
接
お
越
し 

く
だ
さ
い
。
参
加
費
無
料
で
す
。 

★
コ
ン
サ
ー
ト
は
10
時
20
分
か
ら
約
60
分
で
す
。 

 

コ
ン
サ
ー
ト
の
前
後
は
、
自
由
あ
そ
び
で
す
。 

講座ＨＰ 

こ
ん
な
講
座
あ
り
ま
し
た 

「
田
原
く
ら
し
の 

記
憶
を
語
る
会
②
」 

お
知
ら
せ 

「
奈
良
県
田

原
村
」
の
映
画

が
動
画
サ
イ
ト

に
て
公
開
さ
れ

て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

2
月
12
日
（
木
）、
地
元
地
域
関
連
講
座
と

し
て
「
田
原
く
ら
し
の
記
憶
を
語
る
会
」
第
２

回
を
開
催
し
ま
し
た
。 

「
お
米
」
を
テ
ー
マ
に
昔
の
貴
重
な
経
験
、

慣
わ
し
や
風
習
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ

し
合
っ
た
前
回
に
続
き
、
奈
良
民
俗
文
化
研
究

所
代
表
の
鹿
谷
勲
さ
ん
、
大
和
高
原
文
化
の
会

の
方
と
共
に
、
今
回
は
山
添
村
に
あ
る
「
大
和

高
原
民
俗
資
料
館
」
へ
見
学
に
行
き
ま
し
た
。 

館
内
に
は
米
作
り
に
関
す
る
道
具
な
ど
の

ほ
か
、
茶
業
・
養
蚕
関
連
道
具
や
、
日
常
で
使

わ
れ
て
い
た
生
活
民
具
な
ど
が
、
た
く
さ
ん
展

示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
懐
か
し
さ
や
、

甦
っ
た
記
憶
を
口
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た

戦
争
資
料
や
村
資
料
、
各
地
区
の
地
形
模
型
な

ど
も
展
示
さ
れ
て
お
り
、
民
俗
的
資
料
以
外
に

も
新
た
な
気
づ
き
が
あ
り
ま
し
た
。
最
後
の
話

し
合
い
で
は
、
田
原
で
も
こ
う
し
た
貴
重
な
物

を
残
し
た
い
気
持
ち
や
戦
争
資
料
な
ど
の
新

た
な
記
録
保
存
な
ど
に
も
触
れ
、
ど
う
後
世
へ

残
し
て
い
く
か
、
そ
の
大
切
さ
を
多
く
学
べ
ま

し
た
。
同
時
に
地
元
田
原
へ
の
熱
い
想
い
を
改

め
て
認
識
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

来
年
度
も
語
る
会
は
続
い
て
い
き
ま
す
。
後

世
へ
残
し
語
り
継
い
で
い
く
べ
き
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
貴
重
な
記

憶
、
経
験
談
、
知
識
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

お
話
を
聞
い
て
い
る
だ
け
の
参
加
も
大
歓
迎

で
す
。
皆
さ
ま
の
貴
重
な
ご
意
見
・
ご
参
加
、

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

【
】 

「

雪

路

か

ら

想

う

」 

 
              

 
 

館
長 

福
山 

哲
治 

今
季
シ
ー
ズ
ン
に
入
り
、よ
う
や
く
冬
ら
し
い

積
雪
が
あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
は
嬉
し
い

出
来
事
だ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、
大
人
に
と
っ

て
は
、
選
挙
と
も
重
な
り
大
変
な
こ
と
も
多
か
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

そ
の
雪
で
す
が
、
日
本
海
側
に
お
い
て
は
Ｊ
Ｐ

Ｃ
Ｚ
（
日
本
海
寒
帯
気
団
収
束
帯
）
に
よ
る
記
録

的
な
積
雪
と
な
り
日
常
生
活
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
積
雪
の
あ
っ
た
日
は
都
祁
で

勤
務
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
講
座
が
始
ま
る
頃

に
降
り
出
し
た
雪
は
、
み
る
み
る
積
も
り
足
首
が

す
っ
ぽ
り
埋
ま
る
ほ
ど
で
し
た
。
そ
の
後
、
田
原

へ
戻
る
と
、
中
之
庄
ト
ン
ネ
ル
を
下
り
切
っ
た
日

笠
の
交
差
点
ま
で
下
り
て
く
る
と
、
積
雪
量
は
意

外
と
少
な
い
状
況
で
し
た
。 

と
こ
ろ
で
、ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
こ
の
時
季
に
報

じ
ら
れ
る
も
の
と
し
て
、
ノ
ー
マ
ル
タ
イ
ヤ
で
の

立
ち
往
生
や
ス
リ
ッ
プ
事
故
が
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
。
今
回
も
上
り
坂
の
途
中
で
止
ま
っ
て
い
る
車

が
た
く
さ
ん
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
事
情
に
よ
り

ノ
ー
マ
ル
タ
イ
ヤ
で
冬
を
過
ご
さ
れ
る
方
は
、
降

雪
時
に
は
車
の
運
転
を
控
え
る
、
早
い
め
に
引
き

返
す
と
い
っ
た
冷
静
な
判
断
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
私
は
通
勤
の
た
め
ス
タ
ッ
ド
レ

ス
タ
イ
ヤ
を
装
着
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
中
之
庄

ト
ン
ネ
ル
越
え
を
す
る
際
、
融
け
た
雪
で
路
面
が

凍
結
し
て
お
り
、
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ
ヤ
の
性
能

に
あ
ら
た
め
て
感
心
い
た
し
ま
し
た
。 

凍
結
路
と
い
え
ば
昔
懐
か
し
い
ス
パ
イ
ク
タ
イ

ヤ
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
子
ど
も
の
頃
は
車
が
ブ
チ
ブ
チ
ブ
チ
ブ
チ

と
音
を
鳴
ら
し
て
走
っ
て
い
ま
し
た
。
私
が
学
生
の

頃
に
粉
塵
や
騒
音
防
止
の
た
め
装
着
禁
止
と
な
り

ま
し
た
。
ス
キ
ー
に
行
く
際
、
学
生
時
代
前
半
は
ス

パ
イ
ク
タ
イ
ヤ
、
後
半
か
ら
は
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ

ヤ
と
い
っ
た
切
り
替
え
時
期
で
、
両
方
体
験
で
き
た

最
後
の
世
代
で
し
ょ
う
か
。
晴
れ
た
日
に
カ
ー
ブ
を

曲
が
っ
た
時
の
ス
ラ
イ
ド
す
る
感
覚
が
今
で
も
忘

れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
チ
ェ
ー
ン
も
金
属
・
ゴ
ム
と
も
に

幾
度
と
な
く
装
着
し
ま
し
た
が
、
初
め
て
ス
タ
ッ
ド

レ
ス
タ
イ
ヤ
を
装
着
し
雪
路
を
走
っ
た
時
は
そ
の

優
秀
さ
に
感
動
し
た
の
を
憶
え
て
い
ま
す
。 

備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
。
暦
の
上
で
は
春
で
あ
り 

挿
絵
の
よ
う
に
梅
が
き
れ
い
に
開
花
す
る
時
季
で

あ
り
ま
す
が
、
名
残
雪
の
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 
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主
催
講
座 

「
子
育
て
お
は
な
し
広
場
」 

み
ん
な
大
き
く
な
っ
た
ね
♪
コ
ン
サ
ー
ト 
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こ
ん
な
講
座
あ
り
ま
し
た 

「
T

A

W

A

R

A
キ
ッ
ズ
」

2
月
（
軽
ス
ポ
ー
ツ
） 

田原っ子のみなさん！ こどものおまつりをしますよ！ 数年前まで、田原地区の各町で行われていた「子どもねはん講」

（通称「こどもねはんこ」）が、田原公民館で復活します。みんなで、楽しい子ども時代の思い出を作りましょう！ みなさん

の参加を待ってるよ！   

合言葉は・・・                                                         

 

【プログラム】 

・「子どもねはん講」について学ぶブース 

・行事の解説、行事の一部再現、映像などを予定 

・紙芝居（田原にまつわるお話ですよ！）絵かたりすと 畑中廣之さん 

・ゲームや工作、ブースを回る「お菓子あつめスタンプラリー」 

（各ブース協力‥田原地区民生児童委員協議会ほか地区内のみなさん） 

★昔「子どもねはん講」を経験された方、またこの行事に関心をお持ちの方も、ぜひいらしてください！ 

日時‥３月２２日（日）１０時～１２時 対象‥田原地区在住・在学の０歳児～中学３年生と保護者  

定員なし 費用‥無料 申込方法‥申込不要 ★当日、開始時間（１０時）までに田原公民館へお集まりください。 
※イベントブースは公民館建物内ですが、綿菓子・ポップコーン等は駐車場で行います。暖かい服装でお越しください。 

※当日８時３０分の時点で奈良市東部に気象警報が発令された場合は、中止となります。 

 

 

 

3月の公民館行事と 

その他のお知らせ 

５日（木）見た目が若くなる姿勢体操サロン 

～いつまでもおしゃれを楽しめる身体へ～ 

    １０：３０～１２：００ 

７日（土）TAWARA キッズ⑧ 

９：３０～１２：００ 

８日（日）子育ておはなし広場 

１０：００～１２：００ 

２２日（日）田原こどもねはんこ 

         １０：００～１２：００ 
＊移動図書館巡回日 

＊今月は１３日です！ 13：20～14：00 

 

田
原
地
区
の
小
学
生
が
参
加
す
る
「
T

A

W

A

R

A
キ
ッ
ズ
」。
今
回
は
地
元
在
住
の

方
を
交
え
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

種
目
は
「
囲
碁
ボ
ー
ル
」
と
「
ボ
ッ
チ
ャ
」。 

ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
長
の
ご
協
力
の
も
と
、
審
判

も
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
人
の
方
と
の
混

成
で
４
つ
の
班
分
け
後
、
早
速
に
競
技
開
始
。

両
競
技
と
も
に
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
順
位

が
決
ま
り
ま
す
。
ボ
ー
ル
を
置
く
場
所
や
作
戦

に
夢
中
に
な
り
、
う
ま
く
い
っ
て
も
、
い
か
な

く
て
も
大
き
な
笑
い
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。
微
妙
な
ボ
ー
ル
位
置
の
判
定
に
は
審
判
で

あ
る
会
長
と
一
緒
に
覗
き
込
み
判
定
を
仰
い

で
い
ま
し
た
。
ま
た
競
技
の
切
替
時
に
は
素
早

く
片
付
け
な
ど
も
し
ま
し
た
。
順
位
決
定
戦
の

大
変
な
白
熱
ぶ
り
に
、
大
人
の
方
も
圧
倒
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
総
合
順
位
が
決
定
す
る
と
、
ス

ポ
ー
ツ
協
会
さ
ん
か
ら
賞
品
を
い
た
だ
き
、
と

て
も
嬉
し
そ
う
で
し
た
。
大
人
の
方
も
子
ど
も

達
を
優
し
く
見
守
っ
て
い
た
だ
き
、
貴
重
な
触

れ
合
い
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
ご
参
加
く
だ

さ
っ
た
大
人
の
皆
さ
ま
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
ス
ポ
ー
ツ
協
会
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

日 時
3月18日（水）
　午前10時～11時

内 容

妊娠中の過ごし方、
乳幼児の発育発達
（体重・身長測定）、
育児相談

場 所
 田原公民館
（田原子育て広場）

持ち物
 母子健康手帳
 ※申込不要です！

〇保健師による
　妊産婦・乳幼児健康相談

日 時

　3月12日（木）
　午前10時00分～11時30分
　（10時30分～交流、自由時間）
　妊婦さんや計測希望の方は、
　10時頃を目途にお越しください。

内 容

　妊婦さんと赤ちゃんや先輩ママとの
　交流、妊娠中の過ごし方、乳幼児の
　発育発達（体重・身長測定）、育児
　相談

場 所
　子育て広場 りりーべるず
　（都祁福祉センター内）

対 象 　妊婦、乳幼児とその家族

申 込 　不要

○妊婦さん子育て広場体験会＆乳幼児計測会

※問合せは、奈良市都祁保健センターへ。
　電話（0743-８２-0341）平日９時～１７時


