
※講座受講ご希望の方は 

   往復ハガキ（講座名・氏名（ふりがな）住所・電話番号を記入）

または電話で公民館までお申し込みください。 

財団ホームページ（http://manabunara.jp）の参加申込フ

ォームでもお申し込みできます。自由入場は申込不要です。 

 

 

   

日  時： Ｒ７年３月２２日（土） 

      9時３０分～１１時３０分 

場  所： 興東公民館 2階ホール 

対  象： 興東小学校の児童 

参加費： 無料   

       

  

楽しい映画を、みんなで見にきてださい。 

 

日   時： Ｒ７年 ３月１5日(土) 

1３時３０分～1５時３０分  

場   所： 興東公民館 2階ホール 

対   象： 興東地域在住の65歳以上の方 

参加費： 無料  ※自由入場です 

 

  

 

 

 
素敵な映画を上映します。お誘い 
合わせてお越しください。 

 

日 時： Ｒ7月年２月２２日(土) 

９時３０分～１２時  

場  所： 興東公民館 

対  象： 興東小学校の児童 

参加費： 無 料   

（申込用紙を 2月配布予定） 

チャレンジクラブ ピザ作り 
 

 

 

 

日  時： Ｒ７年１月１８日(土) 

９時３０分～１３時  

場  所： 興東公民館 料理実習室 

対  象： 興東小学校の親子７組 

参加費： 1,300円（申込用紙配布中） 

〆 切： １月１０日 

おやこでパン作り 

あけましておめでとうございます。旧年中は興東公民館へのご協力・ご参加ありがとうございました。 

お正月には凧をあげて、コマを回して遊ぶ…という姿は変わってきているでしょう。私の子どもの頃

は、子ども同士ではトランプをしていましたが、お正月にしかしなかった花札は、大人に混ざれる特別な

遊びでした。また、正月に来た叔父と羽子板で勝負をして、負けたら筆ペンで顔に落書きをして遊んだこ

ともあります。今思えばよく付き合ってくれたものです。 

遊ぶ中身は変わっても、いつもはしないことを大人と一緒にあそぶ思い出は、子どもにとっては特別

な経験です。新年だからこそ、そんな機会を持つのもいいですね。 
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日 時： R７年１月２３日（木） 

 １３時３０分～１６時  

場  所： 興東公民館 ホール 

対  象： 興東地域の 

６５歳以上の方 １５人 

材料費： ３００円   

〆切：１月１１日 

※別刷りチラシをごらんください。 

 

 

 

  

 

 

興東公民館で活動している「奈良竹
細工の会」講師による竹細工作りで
す。ぜひ竹細工の魅力にふれてくだ
さい。 
 

竹細工の体験 

興東シニアクラブ 

昨年度参加者の声・・・・。 

季節感がありとても素敵な巻きずしが

できました。また参加したいです。 

 

 

日 時： Ｒ７年２月２日(日) 

１０時～１２時  

場  所： 興東公民館 料理実習室   

対  象：市在住・在勤・在学の成人１２人  

材料費： 1,500円 〆切：１月２１日 

 

デコ巻きずしマイスターの
花巻子さんに季節のデコレー
ション巻きずしを教えていた
だきます。今回は節分がモチー
フです。 

 

http://manabunara.jp/


 こんな講座がありました。 

参加者の声 
・秋の良いお天気に歩けて楽しかったです。 

・年々体力（筋力）が弱っているので良い運動になりました。 

・講師の説明がわかりやすかったです。 

・ハイキングと史跡探訪が楽しめました。 

等々のお声が聞かれました。11/１０開催 

芳徳寺ご住職に柳生家との関係をお話

いただき、参加者のみなさんは熱心に耳を

かたむけておられました。 

今年は、柳生から笠置寺をめぐる行程でした。約７キロの道のり

を歩けるか心配の声も聞かれましたが、秋晴れの里山を満喫する

ことができました。笠置寺の石仏やあちこちにみられる巨石に驚

き、「郷土を知る」は文字通り地域の古にふれる良い機会になり、来

年への期待も一層ふくらみました。皆さんもぜひご参加ください。 

竹ぼうき作り 10/25開催 

楽しい手芸の時間 11/３０開催 

フラワーアドバイザー奈良による、竹ぼうき作りの講習会を開

催しました。少し小ぶりな竹ぼうきで、作り方の随所にポイントが

あり、「家でも作れそうで修理もできそう。」とのお声があり実用

的な講座となりました。好評につき来年も開催予定です。 

 

クリスマスシーズンに

向けて、布で作るツリ

ーを教えてもらいまし

た。久しぶりに針を持

つ方や目が見にくくう

まく縫えるかな？等ワ

イワイ話をしながら楽

しい手仕事の時間でし

た。中に綿を詰めて形

になっていく過程はお

もしろく時間がたつの

を忘れるほど集中して

取り組みました。 

 

 

この他にも応募者多数で抽選となった恒例の「こ

んにゃく作り」も盛況で、また地域を写真で巡る「興

東の写真を撮ろう」も良い天気にめぐまれました。 

 

 

 

 

 


