
ｚ 
                                

                                 
  

今
年
の
春
の
交
流
会
は
、
四
月
二
十
二
日
（
水
）

に
、
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
総
会
後
に

公
民
館
で
行
い
ま
し
た
。 

地
域
に
お
住
ま
い
の
ピ
ア
ニ
ス
ト
作
間
さ
ん
達

が
、
素
敵
な
ピ
ア
ノ
演
奏
や
歌
を
披
露
。
津
軽
三

味
線
う
た
し
の
会
さ
ん
は
元
気
で
賑
や
か
な
演
奏

と
歌
で
会
場
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

※
「
平
城
東
公
民
館
だ
よ
り 

ひ
び
き
」
は
（
約
七
千
部
）
自
治
会
等
の
協
力
に
よ
り
、
朱
雀
・
左
京
・
佐
保
台
の
各
地
域
に
全
戸
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

平成２７年（２０１５年）６月１日 発行『平城東公民館だより ひびき』第４８号 

 

主
催
事
業
の
ご
案
内 

 

薬
師
寺 

玄
奘
三
蔵
の
精
神
を
今
に
伝 

え
る
（
全
四
回
シ
リ
ー
ズ
） 

薬
師
寺
が
創
建
以
来
、
守
り
受
け
継
が
れ 

て
き
た
こ
と
、
そ
し
て
そ
れ
ら
を
未
来
に
伝 

て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
座
学
と
現
地
学
習 

で
学
び
ま
す
。 

①
六
月
三
十
日(

火)

・
②
七
月
二
十
八
日(

火) 

③
九
月
十
五
日(

火)

・
④
十
月
十
五
日(

木) 

①
・
②
午
後
六
時
三
十
分
～
八
時
ま
で 

③
・
④
午
前
十
時
～
十
一
時
三
十
分 

開
催
場
所 

①
・
②
は
平
城
東
公
民
館 

③
・
④
薬
師
寺
（
西
ノ
京
町
四
五
七
） 

対
象
・
定
員 

成
人 

五
十
人 

費
用 

四
、
〇
〇
〇
円 

締
切 

六
月
二
十
三
日(

火) 

台
風
・集
中
豪
雨
に
備
え
よ
う
！ 

 

台
風
や
ゲ
リ
ラ
豪
雨
の
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ 

ム
を
知
り
、
そ
の
状
況
や
対
策
を
学
ぼ
う
！ 

六
月
二
十
三
日(

火)

午
前
十
時
三
十
分
～
正
午 

開
催
場
所 

平
城
東
公
民
館 

対
象
・
定
員 

平
城
東
中
学
校
区
在
住  

入
場
自
由 

費
用 

無
料 

 

 

※
開
催
時
間
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

ム
ジ
ー
ク
フ
ェ
ス
ト
な
ら
２
０
１
５ 

親
子
で
楽
し
む
歌
と
絵
本
と
ピ
ア
ノ
シ
ョ
ー 

六
月
十
三
日(

土)

午
後
一
時
～
二
時 

☆
自
由
入
場 

無
料 

 

平
成
二
十
七
年
度 

職
員
体
制 

館 
  

 

長 

福
王 

聖
樹 

事 

務 

員 

徳
永 

恵
美 

臨
時
職
員 

吉
川 

敦
子 

パ
ー
ト
職
員 

山
本 

美
智
子 

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

平
成
二
十
七
年
度
自
主
活
動
グ
ル
ー

プ
連
絡
協
議
会
の
総
会
が
四
月
二
十
二

日
に
開
か
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
会
員
相

互
の
交
流
を
図
り
健
康
で
、
学
ぶ
喜
び

活
力
あ
る
活
動
を
協
力
し
合
う
こ
と
を

確
認
し
、
二
十
六
年
度
の
活
動
報
告
、

会
計
報
告
、
会
計
監
査
報
告
、
二
十
七

年
度
の
活
動
方
針
、 

予
算
案
、
役
員
選 

出
等
話
し
合
い
が 

行
わ
れ
満
場
一
致 

で
承
認
さ
れ
ま
し 

た
。 

新
役
員
の
方
、
よ 

ろ
し
く
お
願
い
し 

ま
す
。 

旧
役
員
の
方
、
お 

疲
れ
様
で
し
た
。 

 

春
の
交
流
会
！
実
施
し
ま
し
た 

 
 
 

 

第
二
十
一
回 

平
城
東
公
民
館
ま
つ
り 

開
催
日
決
定
！ 

十
一
月
七
日
（
土
）
・八
日
（日
） 

自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
連
絡

協
議
会 
会
長
挨
拶 

 

自
活
協
は
発
足
以
来
二

十
一
年
を
迎
え
会
員
と
地

域
の
皆
様
と
共
に
二
十
七

年
度
も
『
地
域
と
の
ふ
れ
あ

い
の
中
で
…
』
を
モ
ッ
ト
ー
に

地
域
と
の
絆
を
大
切
に
文

化
の
発
展
・
発
信
に
努
め
豊

か
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献

致
し
た
く
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ

ご
支
援
を
お
願
い
致
し
ま

す
。 

平
成
二
十
七
年
度
、
平
城
東
公
民
館
で
は
、
公
民
館
ま
つ
り
を
は

じ
め
、
多
様
な
講
座
を
開
催
し
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
学
び
の
輪
を
広
げ

て
い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
の
活
動
も
活
発
で
教
養
、
音
楽
、
体
操
、
芸
術

か
ら
料
理
な
ど
、
様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
各
講
座
や
グ
ル

ー
プ
の
活
動
に
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽
に
公
民
館
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。 

自
主
グ
ル
ー
プ
情
報
コ
ー
ナ
ー 

 
 

 

コ
ー
ル
朱
雀 

・ 

奈
ｎ
ａ
涼
ｓ
ｕ
風
ｋ
ａ  

 
♪
奈
良
県
合
唱
祭
に
参
加
さ
れ
ま
す
♪ 

  

公
民
館
で
活
動
し
、
美
し
い
歌
声
を
響
か
せ 

て
い
る
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
二
組
が
合
唱
祭
に 

参
加
し
ま
す
。
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
足 

を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。 

 

〈日 

付
〉 

六
月
十
三
日
（
土
） 

〈時 

間
〉 

午
前
十
時
～
午
後
五
時 

〈場 

所
〉 

大
和
高
田
市
「
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル
」 

〈費 

用
〉 

無
料 

                      



 

自主グループ見学・体験について 
平城東自主活動グループ連絡協議会 

事前 
連絡要 

その他 

問い合わせ：平城東公民館 ℡71-9677 

 

 

内 容：津軽三味線 
活動日：不定期 

津軽三味線 
 うたしの会 

内 容：詩吟 
活動日：毎週土曜日 午前 

平城東詩吟クラブ 

内 容：健康体操 
活動日：毎週金曜日 午後 

ならやま 
  健康体操クラブ 

内 容：ヨガ・気功 
活動日：毎週火曜日 午前 
 

気功的ヨーガ 

活動日に 

見学体験 

内 容：フォークダンス 
活動日：第1・3・４火曜日 午後 

奈良フォークダンス協会 

 フォークダンスすずらん 

内 容：観世流謡曲 
活動日：奇数月第３日曜日 
    午後 

ならやま 
   謡曲同好会 

内 容：ボランティア活動 
活動日：日曜日・不定期 

ガールスカウト 
   奈良県第50団 

内 容：英語学習 
活動日：第 1・3 木曜日 午後 

YOU ＆ I 

内 容：女声コーラス 
活動日：毎週金曜日 午前 

コール朱雀 

内 容：ハーモニカ 
活動日：毎週水曜日 午前 

ならやま 
  ハーモニカクラブ 

内 容：料理 
活動日：第２木曜日 午前 
 

旬を味わう会 

内 容：山野草の栽培研究 
活動日：第１日曜日 午後 

平城東 
   山野草愛好会 

内 容：野菜作り 
活動日：不定期 

アグリロード 
     うたひめ 

内 容：太極拳 
活動日：毎週木曜日 午後 

太極拳健美会 内 容：書道 
活動日：第 2・4 木曜日 午後 

書道くれなゐ 

内 容：水墨画 
活動日：第１・３土曜日 午後 

 
爽墨会 

内 容：書道 
活動日：第 1・3 木曜日 午前 

書 洋 会 

内 容：書道 
活動日：第 1・3 木曜日 午後 

書道クラブ 
木洋会 

内 容：フランス刺繍 
活動日：第２・４木曜日 午後 
 

ばらの会 

内 容：グラウンドゴルフ 
活動日：毎週金曜日 午前 

ならやまグラウンド 

   ゴルフクラブ 

気功的ヨーガ 

内 容：詩吟 
活動日：第1・2・3金曜 
     夜 

あかね会 

内 容：水彩画 
活動日：第 1・3 木曜日 午前 

東 彩 会 

内 容：はがき絵 
活動日：第 2・4 火曜日 午前 

はがき絵の会 

内 容：料理 
活動日：第1土曜日 午前 

男の料理クラブ 

内 容：中国語学習 
活動日：隔週日曜日 午前 

你  好 

内 容：女声コーラス 
活動日：毎週水曜日 午前 

奈 na 涼 su 風 ka 



♪
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
♪ 

  
 

 
 

 
 
 
 
 

 

明
る
く
和
や
か
な
雰
囲
気

の
中
、
男
性
ば
か
り
で
料
理

を
作
っ
て
い
ま
す
。
最
初
は

包
丁
も
う
ま
く
扱
え
な
か
っ

た
人
が
だ
ん
だ
ん
上
手
に
使

え
る
よ
う
に
な
り
、
後
片
付

け
も
今
で
は
綺
麗
に
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

最
近
は
お
菓
子
作
り
に
も
挑
戦
し 

て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

活
動
日 

毎
月
第
一
土
曜
日 

時
間 

午
前
九
時
～
正
午 

（
感
想
） 

み
ん
な
で
料
理
を
楽
し
そ
う
に
作
っ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

て
い
ま
し
た
。 

 

 

 

朱
雀
地
域 

 

朱
雀
地
区
自
治
連
合
会
設
立
三
十
周
年 

記
念
式
典
並
び
に
記
念
講
演
会 

と
き 

六
月
十
四
日(

日)

午
後
一
時
～
三
時 

場
所 

平
城
高
校
体
育
館 

〈
第
一
部
〉
記
念
式
典(

午
後
一
時
～
一
時
四
十
分) 

〈
第
二
部
〉
記
念
講
演(

午
後
二
時
～
三
時) 

講
演
者 

松
本 

紘 

氏 
(

理
化
学
研
究
所
理
事
長
・
前
京
都
大
学
総
長) 

講
演
テ
ー
マ 

『
育
人
‐
現
代
の
日
本
人
気
質
と
こ
れ
か
ら
の
教
育
‐
』 

※
朱
雀
地
域
の
方 

※
記
念
式
典
並
び
に
記
念
講
演
会
に
あ
た
り
、
平
城
高
校
の 

ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

佐
保
台
地
域 

 

 

佐
保
台
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン 

と
き 

六
月
九
日(

火)

「
歌
声
サ
ロ
ン
」 

七
月
十
四
日(

火)

「
歌
唱
コ
ン
サ
ー
ト
」 

と
も
に
午
後
一
時
三
十
分
～
三
時
三
十
分 

場
所 

佐
保
台
地
域
ふ
れ
あ
い
会
館 

※(

原
則)

佐
保
台
地
域
の
中
高
齢
者 

 
左
京
地
域 

 
地
域
懇
談
会 

内
容 
地
域
の
情
報
交
換
と
課
題
の
発
見 

と
き 
六
月
二
十
一
日(

日)

午
後
一
時
～
三
時 

場
所 

左
京
地
域
ふ
れ
あ
い
会
館 

※
左
京
地
域
の
あ
ら
ゆ
る
団
体 

 

第
二
十
回 

親
善
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

内
容 

地
域
と
障
害
者
の
ふ
れ
あ
い 

と
き 

七
月
十
二
日(

日)
午
前
九
時
三
十
分
～
十
六
時 

場
所 

左
京
小
学
校
運
動
場 

 

地
域
情
報 
 
 

平
成
二
十
七
年
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
役
員 

本
年
度
役
員 

 

会 

長 
 

田
部 

拓
生(

山
野
草
愛
好
会
） 

 

副
会
長 

 

勝
井 

節
子
（
は
が
き
絵
の
会
） 

 

川
﨑 

學(

木
洋
会)

 

 

幹 

事 
 

赤
井 

政
次(

ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ)

 
 

酒
井 

志
賀(

う
た
し
の
会)

 

 
 
 
  
 
  
 
 

長
谷
川 

啓
子(

旬
を
味
わ
う
会) 

大
南 

道
子(

書
洋
会)

 

 
 

 
 

  

徳
永 

博
子
（
奈
涼
風
） 

 
 
 

 

上
中 

百
合
子(

爽
墨
会
） 

会 

計 
 

保 

久
子(

ア
グ
リ
ロ
ー
ド
う
た
ひ
め)

 

会
計
監
査 

大
末 

繁(

Ｙ
Ｏ
Ｕ
＆
Ｉ)  

 
 

小
林 

邦
弘(

東
彩
会)

 

顧 

問 
 

大
場 

正
登(

詩
吟
ク
ラ
ブ) 

退
任
役
員
（
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
） 

幹 

事 
 

森
井 

明(

你
好
） 

 
 
 

 

東 

明
子(

書
洋
会
） 

 
 
 
 

 
 
 

飯
田 

匡
世(

気
功
的
ヨ
ー
ガ)

 

 
 

会 

計 
 

野
村 

道
子(

太
極
拳
健
美
会)

 

 
 

会
計
監
査 

梁
川 

夏
子(

さ
く
ら
会) 

   
 

西
口 

紘
子(

書
道
く
れ
な
ゐ)

 

 

  

は
が
き
以
外
に
色
紙
や
扇
子 

な
ど
色
々
な
も
の
に
絵
を
描
い 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
年
二
回 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

食
事
会
を
行
い
、
皆
で
和
気
あ 

い
あ
い
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

活
動
日 

毎
月
第
二
・
四
火
曜
日 

 
 
 
 
 

 
 

時
間 

午
前
九
時
三
十
分
～
正
午 

 
 
 
 
 
 

（
感
想
）
手
描
き
の
絵
は
が
き
を 

も
ら
っ
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

編
集
後
記 

 

今
年
も
地
域
・
各
グ
ル
ー
プ
の
皆
様
に
は
原
稿
依
頼
を 

お
願
い
す
る
と
思
い
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま 

す
。
ま
た
、
沢
山
の
情
報
を
お
届
け
し
た
い
と
思
っ
て
い 

ま
す
の
で
、
皆
様
か
ら
の
情
報
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

今
後
と
も
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

（
自
活
協
Ｓ
・
Ｋ
） 

  

☆
作
品
展
示
の
お
願
い
☆ 

 

朱
雀
小
学
校
の
〝
ギ
ャ
ラ
リ
ー
″
と
、
左
京
小
学
校
の 

〝
夢
ス
ク
ー
ル
″
へ
の
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

日
頃
の
公
民
館
で
の
学
習
成
果
を
地
域
の
皆
さ
ん
に
見 

て
頂
き
ま
せ
ん
か
？ 

是
非
、
た
く
さ
ん
の
グ
ル
ー
プ
の
方
々
の
ご
協
力
を
お 

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

☆
陸
前
高
田
市
図
書
館
ゆ
め
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
☆ 

 

今
年
度
も
継
続
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し 

く
お
願
い
致
し
ま
す
！
詳
し
く
は
公
民
館
ま
で
。 
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