
 

自
主
グ
ル
ー
プ
情
報 

 

日
本
人
に
身
近
な
「 

墨
」で
絵
を
描
き
ま
せ
ん
か
。 

墨
の
濃
淡
や
か
す
れ
な
ど
を
利
用
し
、
風
情
の
あ
る

作
品
を
初
心
者
の
人
で
も
楽
し
ん
で
描
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。 

と 

き 

二
月
九
日(

土
）・二
月
二
十
三
日(

土) 

 
 

 
 

 

午
後
一
時
三
十
分
～
三
時
三
十
分 

三
月
二
日(

土) 

午
前
十
時
～
正
午 

と
こ
ろ 

平
城
東
公
民
館 

二
階 

小
会
議
室 

他 

対 

象 

市
内
在
住
の
成
人 

十
人 

 
 

費 

用 

無
料 

締 

切 

一
月
二
十
九
日(

火) 

は
じ
め
て
の
水
墨
画 

（全
三
回
） 

平
成
三
十
年
十
一
月
十
日(
土)
・
十
一
日(

日)

の
二
日
間
、

平
城
東
公
民
館
と
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会(

自
活

協)

と
の
共
催
で
第
二
十
四
回
平
城
東
公
民
館
ま
つ
り
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

「 

ひ
び
け
・
輝
け
・
地
域
と
の
ふ
れ
あ
い
の
中
で
・
・
・
」
を
テ
ー

マ
に
、
公
民
館
の
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
の
学
習
成
果
の
発
表
・
展

示
・
各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー
・
料
理
＆
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
・
屋
外
体
験

に
加
え
、
楽
し
い
理
科
実
験
コ
ー
ナ
ー
・
餅
つ
き
体
験
＆
ふ
る
ま

い
餅
な
ど
も
あ
り
、
会
場
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。 

市
長
も
見
守
る
中
、
朱
雀
こ
ど
も

園
児
た
ち
の
お
神
輿
と
よ
さ
こ
い
ソ

ー
ラ
ン
ロ
ッ
ク
で
始
ま
っ
た
ま
つ
り
。 

記
念
講
演
会
で
は
元
奈
良
学
園

大
学
客
員
教
授
山
田 

尚
氏
に
「 

マ

ス
メ
デ
ィ
ア
の
展
開
と
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ズ

ム
」
と
題
し
、
講
演
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

ま
た
、
第
二
会
場
の
朱
雀
ふ
れ
あ

い
会
館
で
も
各
種
の
展
示
・
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
・即
売
が
あ
り
ま
し
た
。 

自
活
協
の
各
グ
ル
ー
プ
・
地
域
の

皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
盛
況
に
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  

中
国
発
祥
の
伝
統
的
武
術
で
あ
る
太
極
拳
。
今

で
は
幅
広
い
年
齢
の
人
が
健
康
づ
く
り
の
体
操
と
し

て
、
親
し
ん
で
い
ま
す
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
動
き
で
、
い

つ
で
も
ど
こ
で
も
体
操
が
で
き
ま
す
。
体
幹
な
ど
が

鍛
え
ら
れ
、
転
倒
予
防
や
姿
勢
が
良
く
な
る
な
ど
の

効
果
も
♪
は
じ
め
て
の
方
で
も
楽
し
め
ま
す
。 

と 

き 

一
月
三
十
一
日(

木
）・二
月
十
四
日(

木) 

 
 

 
 

 
 

午
前
十
時
～
十
一
時
三
十
分 

と
こ
ろ 

平
城
東
公
民
館 

二
階 

大
会
議
室 

対 

象 

市
内
在
住
の
成
人 

十
五
人 

 

費 

用 

無
料 

締 

切 

一
月
二
十
二
日(

火) 

は
じ
め
て
の
太
極
拳
（全
二
回
） 

 

※
各
講
座
の
詳
細
に
つ
い
て
は
平
城
東
公
民
館
ま
で 

お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

自
活
協
か
ら
協
力
金
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 

ア
グ
リ
ロ
ー
ド
う
た
ひ
め 

金
二
千
円 

 
 
 

平
城
東
山
野
草
愛
好
会 

 

金
二
千
円 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

平
城
東
公
民
館
主
催
事
業
（予
定
）の
ご
案
内 

 

第
四
十
九
回
レ
デ
ィ
ー
ス
コ
ー
ラ
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

  <

日 

付> 

二
月
二
十
三
日(
土)
・二
十
四
日(

日) 
<

場 

所> 

兵
庫
県
立
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー 

Ｋ
Ｏ
Ｂ
Ｅ
Ｌ
Ｃ
Ｏ 

大
ホ
ー
ル 

<

費 

用> 

入
場
料(

一
日
・一
人)

一
、
○
○
○
円 

素
敵
な
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
が
出
場
し
ま
す
。
コ
ー
ラ

ス
に
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。 

※
「
平
城
東
公
民
館
だ
よ
り 

ひ
び
き
」（
約
七
千
部
）
は
自
治
会
等
の
協
力
に
よ
り
、
朱
雀
・
左
京
・
佐
保
台
の
各
地
域
に
全
戸
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

平成３１年（２０１９年）１月１日 発行『平城東公民館だより ひびき』第６３号 

第
二
十
四
回
平
城
東
公
民
館
ま
つ
り 

連
日
大
盛
況
！ 

 

オープニング 
セレモニー 

コ
ー
ル
朱
雀
が
参
加
し
ま
す
！ 



♪
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
訪
問
♪ 

  
 

毎
週
金
曜
日
の
午
前
中
、
指
揮
の
石
田
先
生
、
ピ
ア

ノ
の
山
本
先
生
お
二
人
の
明
る
く
ユ
ー
モ
ア
の
あ
る

指
導
の
も
と
楽
し
く
練
習
し
て
い
ま
す
。 

 

お
腹
か
ら
声
を
出
し
て
歌
う
の
で
、
心
も
身
体
も
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
。 

昨
年
は
お
か
あ
さ
ん
コ
ー
ラ
ス
全
国
大
会
、
今
年
は

奈
良
県
大
芸
術
祭
「
合
唱
の
祭
典
」
に
出
演
し
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー 

を
目
指
し
て
心
を
一
つ
に
し
て
頑
張 

り
ま
す
。 

  活
動
日 

毎
週
金
曜
日 

時
間 

午
前
中 

(

感
想)

と
て
も
楽
し
そ
う
に
歌
っ
て
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

佐
保
台
地
域 

 
第
九
回
と
ん
ど
焼
き 

と
き 
一
月
十
二
日(

土)
 

午
前
九
時
三
十
分
～
十
一
時
三
十
分 

場
所 

佐
保
台
小
学
校
運
動
場 

内
容 

と
ん
ど
焼
き
・
模
擬
店(

飲
み
物
、
焼
き
芋
な
ど) 

お
汁
粉
な
ど
の
ふ
る
ま
い 

 

第
五
回
ミ
ニ
直
売
「
わ
く
わ
く
昼
市
」 

と
き 

二
月
十
二
日(

火)
午
後
一
時
～
四
時 

場
所 

佐
保
台
地
域
ふ
れ
あ
い
会
館 

内
容 

月
ヶ
瀬
の
新
鮮
野
菜
な
ど
を
格
安
販
売 

  
 

 

朱
雀
地
域 

 

防
犯
研
修
会 

と
き 

一
月
二
十
六
日(

土)

午
後
一
時
三
十
分
～ 

講
師 

 

奈
良
女
子
大
学
生
活
環
境
学
部 

教
授 

瀬
渡
章
子 

氏 

場
所  

平
城
東
公
民
館 

二
階 

大
会
議
室 

防
災
研
修
会 

と
き 

二
月
九
日(

土)

午
後
一
時
三
十
分
～ 

場
所 

平
城
東
公
民
館 

二
階 

大
会
議
室 

※
朱
雀
地
域
に
在
住
の
方 

 

 

左
京
地
域 

 

ふ
れ
あ
い
寄
席 

と
き 

二
月
十
七
日(

日)

午
後
二
時
～
三
時
三
十
分 

場
所 

奈
良
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー 

※(

原
則)

左
京
地
域
に
在
住
の
方 

 

地
域
情
報 

 
 

 

簡
単
に
で
き
る
非
常
食 

  

み
ん
な
が
良
く
知
っ
て
い
る
「
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
」

を
使
っ
て
災
害
時
の
食
事
に
役
立
つ
調
理
方
法
を
ご

紹
介
し
ま
す
。 

 

①
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
一
袋
の
口
を
あ
け
て
、
袋
の
ま

ま
細
か
く
握
り
つ
ぶ
し
ま
す
。 

 

②
お
湯(

又
は
水)

を
少
し
ず
つ
入
れ
て
や
わ
ら
か
さ

を
調
節
し
ま
す
。 

 

③
好
み
の
量
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を
入
れ
た
ら
完
成
！ 

 

④
好
み
で
野
菜
、
ハ
ム
な
ど
を
入
れ
ま
し
ょ
う
。 

 

災
害
時
の
時
に
役
立
つ
一
品
。
そ
し
て
普
段
、
忙
し

く
て
時
間
が
な
い
時
で
も
、
子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し

ん
で
作
れ
る
一
品
で
す
。
試
し
に
作
っ
て
食
べ
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
♪ 

 
 

ひ
び
き
ち
ょ
こ
っ
と
ニ
ュ
ー
ス 

料
理
・
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
、
会
場
設
営
、
後
片
付
け
に 

多
数
の
方
々
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

お
陰
様
で
大
盛
況
の
中
、
無
事
に
公
民
館
ま
つ
り
を
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 

 

編
集
後
記 

 

一
年
間
〝
ひ
び
き
″
の
編
集
に
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
引
き
続
き
ご

協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。(

Ｓ
・
Ｋ
） 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ハ
ー
モ
ニ
カ
好
き
が
集
ま
っ
て
、
毎
週
水
曜
日
の

午
前
中
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル(

四
重
奏)

の
練

習
を
し
て
い
ま
す
。 

ハ
ー
モ
ニ
カ
に
よ
く
似
あ
う
童
謡
、
昭
和
の
歌
謡

曲(

長
崎
の
鐘
な
ど)

、
演
歌
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
、
海
外
の

ス
タ
ン
ダ
ー
ド
ナ
ン
バ
ー(

真
珠
採
り
な
ど)

等
、
百
曲

以
上
の
中
か
ら
季
節
に
あ
わ
せ
選
ん 

で
練
習
を
し
て
い
ま
す
。 

地
域
の
お
祭
り
、
音
楽
祭
や
老
人 

施
設
等
で
演
奏
を
し
て
い
ま
す
。 

   活
動
日 

毎
週
水
曜
日 

時
間 

午
前
中 

(

感
想)

ハ
ー
モ
ニ
カ
の
音
色
が
と
て
も
素
敵
で
し
た
。  

平
城
東
中
学
校
区
地
域
教
育
協
議
会 

平
城
高
校
生
と
遊
ぼ
う
！ 

と
き 

一
月
二
十
七
日(

日)

正
午
～
午
後
四
時(
予
定) 

場
所 

奈
良
市
北
部
会
館 

市
民
文
化
ホ
ー
ル 

※
申
込
み
不
要
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴 

 

ポテトチップス 
と調味料のみ 

↓ 
缶詰の豆をいれ
ると… 

おいしい一品 
できあがり！ 


