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今
年
も

春
が
来
ま
し
た
！
！

館
長

田
中

寿
昭

久
し
ぶ
り
に
寒
さ
厳
し
か
っ
た
今
年
の

冬
で
し
た
が
、
途
中
か
ら
、
急
に
温
か
く

な
り
、
一
気
に
花
便
り
が
届
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

前
号
で
お
知
ら
せ
し
た
雪
だ
る
ま
も
、

日
に
日
に
小
さ
く
な
り
、
頭
の
バ
ケ
ツ
だ

け
が
残
り
ま
し
た
。

ス
ズ
メ
た
ち
も
巣
作
り
の
ピ
ッ
チ
を
上
げ

す
ぎ
た
の
か
、
一
つ
の
巣
が
落
ち
て
ツ
バ
メ

が
作
っ
た
泥
の
巣
が

割
れ
、
ス
ズ
メ
が
草

で
作
っ
た
中
の
巣
が

落
ち
て
い
ま
し
た
。

（玄
関
の
水
槽
の
上

に
置
い
て
い
ま
す
）

ツ
バ
メ
の
先
発
隊
も

到
着
し
、
新
し
い
年
の
始
ま
り
を
感
じ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

都
祁
公
民
館
も
、
お
か
げ
さ
ま
で
新
年

度
を
迎
え
、
講
座
の
準
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
同
様
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、
私
に
と
っ
て
、
春
の
楽
し
み
は
、
山

菜
を
食
べ
る
こ
と
で
す
。
フ
キ
ノ
ト
ウ
・ツ

ク
シ
・ウ
ド
・ワ
ラ
ビ
・コ
ゴ
ミ
・・・、
三
月

中
頃
か
ら
し
ば
ら
く
は
、
山
道
を
歩
く
の

を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

中
で
も
、
他
の
草
に
比
べ
て
早
く
黄
緑

色
の
葉
を
広
げ
る
フ
キ
ノ
ト
ウ
の
味
は
格

別
で
す
。

子
ど
も
の
頃
は
、
フ
キ
ノ
ト
ウ
を
食
べ
る

も
の
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
数
年

前
に
、
精
進
料
理
を
い
た
だ
い
た
と
き
に

フ
キ
ノ
ト
ウ
の
天
ぷ
ら
が
あ
り
、
何
と
も

言
え
な
い
苦
み
の
と
り
こ
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
自
治
会
の
新
年
会
で
す
き
焼
き

を
い
た
だ
い
て
い
た
時
、
同
じ
テ
ー
ブ
ル

の
方
が
、
小
さ
い
フ
キ
ノ
ト
ウ
を
切
っ
て
入

れ
ら
れ
ま
し
た
。
「冬
眠
か
ら
覚
め
た
熊

は
、
こ
の
フ
キ
ノ
ト
ウ
の
苦
み
で
目
覚
め
る

た
め
に
、
起
き
だ
し
た
ら
先
ず
フ
キ
ノ
ト

ウ
を
食
べ
る
ん
だ
。
」と
の
こ
と
で
し
た
。

そ
の
話
と
味
に
感
心
し
て
い
る
と
、
し
ば

ら
く
し
て
、
ま
た
そ
の
方
か
ら
「ふ
き
味

噌
」を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
飯
に
も
、
お

酒
に
も
バ
ッ
チ
リ
で
し
た
。
し
か
も
、
保
存

が
き
く
の
で
、
し
ば
ら
く
の
間
楽
し
め
ま

し
た
。
以
来
、
真
似
し
て
一
年
間
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
い
か
が
で
す
か
？

今
春
で
五
年
目
の
勤
務
に
な
り
ま
す
が
、

子
ど
も
た
ち
も
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
着

任
当
時
小
さ
か
っ
た
子
が
、
キ
ッ
ズ
を
卒

業
し
て
中
学
生
に
な
っ
た
り
、
上
の
子
に
つ

い
て
き
て
い
た
子
が
、
小
学
生
に
な
っ
た
り

し
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
、
都
祁
の
環
境
を
活
か
し
た

講
座
を
開
設
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●申し込み方法 ：財団HPから、または、公民館へ直接、
電話(仮予約)・FAX・メールで申し込んでください。
・定員を超える場合は、締め切り後に抽選します。
・定員に満たない場合は、前日まで先着順に受付します。

プチ田舎暮らし
自然に恵まれた都祁の里で古代米作り
や農産物の加工体験をしましょう。

◎ブルーベリー
◎古代米どら焼き
◎凍豆腐

詳細は、後日お知らせします。

◎ゆったり古代米 〇実施日と内容
6/3:田植え・7/8:除草・8/5:かかし作り・
10/21:稲刈り・11/12:大豆収穫・12/2:収穫祭

〇時間
原則9:30～12:30(12/2は11:00～14:00)

〇場所：南之庄町の水田

☆古代米と大豆作りをします。
〇定 員：10人
〇参加費：2,000円
〇締 切：5/24

つげ体験セミナー
都祁の環境を活か
し楽しむ講座です。

◎春季寄せ植え

〇定 員：15人
〇参加費：1,500円
〇締 切：5/17

〇日 時：5/27(土)
13:30～15:00

〇場 所：都祁公民館

◎秋季寄せ植え
◎草木染体験

詳細は、後日お知らせし
ます。

都祁散策

◎ナイトハイク 田の虫送り

〇日 時：6月16日(金)16:00～20:30
〇場 所：小倉町ふれあいホール・観音寺
〇定 員：15人
〇参加費：無料
〇締 切：6/6

☆行事について話を聞いた後、松明を作って一緒に歩きます。

歴史と自然豊かな都祁の地を巡ります。
（都祁スポーツ協会と共催）

◎秋季都祁散策 詳細は、後日お知らせ
します。

◎都祁の索道と凍豆腐 (9月)
◎男性の料理教室：燻製作り (12月)
◎おいしく異文化交流：中国 (1月)
◎子ども映画会 (3月)

詳細は、後日お知らせ
します。
裏面でも講座予定を紹介
しています。

2023年度

長
ら
く
勤
務
し
て
き
た
植
田
隆
に
代
わ

り
、
四
月
か
ら
西
浦
和
三
郎
が
着
任
し
ま

し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第１号

☆春の花を使って寄せ
植えします。

浅野 美鈴 森田 澄子
西浦 和三郎 田中 寿昭
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公益財団法人 奈良市生涯学習財団の情報を公開しています http://manabunara.jp “学ぶなら（奈良)“

バックナンバー（カラー）がホームページでみられます。施設紹介→都祁公民館→公民館だより
学ぶなら 検索

◆編集後記◆

4月28日(金)
18:30～20:30
都祁公民館

星空教室
望遠鏡や双眼鏡で星空観察
講師：矢野哲司さん・吉田精一さん

7月23日(日)
10:00～11:30
都祁公民館

陶芸教室
オリジナルのコップやお皿つくり
講師：稗田真理子さん

9月16日(土)
13:30～15:00
都祁公民館

おもしろ工作
手作りおもちゃ（トコトコ人形）作り
講師：塩津武利さん

11月19日(日)
13:30～15:30
奈良県立野外活動センター

バウムクーヘン作り
おいしいバウムクーヘンを作りましょう
奈良県立野外活動センター職員

1月20日(土)
13:30～15:00
都祁公民館

キャンドル作り
蜜蝋（みつろう）でキャンドルを作ろう
講師：東一さん

おやこで
チャレンジ

すずらん学級(都祁高齢者学級)

都祁在住65歳以上の方、ぜひご参加ください 締切：5月9日

5月18日(木)
13:30～15:00
都祁福祉センター

開講式・健康体操
「チェアーエクササイズ」
講師：健康運動指導士 大谷 恵子さん

7月１4日(金)
13:30～15:00
都祁公民館

陶芸体験
「伊賀焼の体験」
講師：伊賀焼大内窯の皆さん

9月7日(木)
13:30～15:00
都祁福祉センター

健康教室
「怖いぞ！腸内腐敗 高齢者の便秘改善」
講師：奈良ヤクルト販売（株）

12月予定
13:30～15:00
都祁福祉センター

お楽しみ演芸会
「お笑い落語会」
講演：花鹿座 OKEYA

3月3日(日)
13:30～16:00
都祁福祉センター

都祁ふれあい交流会・閉講式
「自主グループの発表とオカリナ演奏」
オカリナ演奏：前川 隆司さん

キッズ
つげザー

都祁地域の小学生の講座
みんなで一緒に楽しみましょう

締切：5月18日

都祁地域の小学生と保護者の講座
親子で一緒に楽しみましょう

締切：4月18日

5月28日（日）
13:30～15:00
都祁公民館

ブレイクダンス体験
みんなでブレイクダンスを楽しみましょう！
講師：ブレイクダンスクラブ

6月25日(日)
13:30～15:00
都祁公民館

防災キッズ
クイズやロープワーク。目指せ！防災士！
講師：末田政一さん

8月19日(土)
13:30～15:00
都祁公民館

絵手紙作り
素敵な絵手紙を描きましょう！
講師：福谷英司さん

10月28日(土)
13:30～15:00
都祁公民館

レクリエーション
ハンドゲームやソングゲームで楽しみましょう！
講師：砂川勲さん

12月17日(日)
10:00～11:30
都祁公民館

クリスマス会
クリスマス飾り作りとゲームを楽しみましょう！
講師：宮部千佳子さん

つげまるごと
自然体験＆発見

奈良市在住の小学生と保護者の講座
親子で一緒に楽しみましょう
詳細については、後日紹介します

８月予定 川探検
都祁の川には、どんな生き物がいるでしょう
講師：北川忠生さん、近畿大学の皆さん

９月予定 カヌー体験
並松池をカヌーで楽しみましょう
講師：「フジタカヌー」の皆さん

９月予定 星空探検
秋の夜の星空探検しましょう
講師：矢野哲司さん、吉田精一さん

１０月予定 森探検
吐山の森には、どんな生き物がいるでしょう
講師：富田康弘さん、福嶋一久男さん

１２月予定 ネイチャークラフト
木の葉や木の実で作品作りしましょう
講師：武野正さん、中矢好實さん

都祁公民館自主グループの紹介
（令和５年度から新規登録されたグループ）

華道家元池坊
いけ花教室
いけ花

カントリー
クラフト
手芸

都祁菜園
プロジェクト2023
野菜づくり

利華会

日本舞踊

ゆいまーる
三線会

三線演奏

ウクレレ女子

ウクレレ演奏

前号で紹介した自主グループと合わせて、23グループ（4月1日現在）「都祁公民館自主グ
ループ連絡協議会」をつくり、自主グループ相互の連携を図るとともに、親睦を深め、公民館
活動の充実と発展に努め、文化の継承と創造を続ける地域づくりに貢献できるようにできれ
ばと考え、現在準備を進めています。新しく登録を希望されるグループや活動を始めようと考
えておられる方は、公民館までご相談ください。

針駐在所が前に移転してきて、公民
館としては、いざという時のことを考え
ると心強い気持ちで、ありがたいです。

先日、交番で話をされていた方が公
民館にも寄られました。

話を聞くと「振り込め詐欺」から連絡
が来た。」とのことでした。「有料サイト
のお金が払われていない。」と電話が
あったようです。そんなことに心あたり
は無く、被害には合わなくて良かった
とのことですが、「裁判所に訴える。」
と、脅すような言葉もあったようです。

私も、以前に同様の内容のはがきが
来たことがあります。

みんなで情報共有・相談しあって、
被害にあわないようにしましょう。

なんくる
エイサー

エイサー演舞

ｌuana
（ルアナ）
フラダンス


