
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年  月号 

都跡公民館だより 
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ほのぼの 
最終火曜 

 

＊10時～12時 30 分のフリースペース ＊  

＊手洗い・うがい・咳エチケットなどの感染症対策に努めていただきますようお願いいたします。 

★4月以降も『みあと子育てサロン』は継続！原則第3水曜と最終火曜は公民館へGO! 

『みあと子育てサロン』は、主に 0～３歳児さんとパパ・ママ 子育て世代の交流サロンです。 

３月の行事は、「おんがく会」と「こんなに大きくなりました会」 どちらも一年間を振り返りながら、

共に成長を喜び、進級をお祝いする予定でした。みんなで成長をお祝いしましょう。  

～みんな大きくなったね！ 生まれてきてくれて、ありがとう！～ 

 にこにこ広場 
第３水曜 

新型コロナウイルスの感染拡大防止による 

事業中止のお知らせ 
新型コロナウイルスの感染が急激に拡大

している状況を受け、奈良市の方針に基づ

き、感染の拡大を防止するため、また参加

者および関係者の皆様の健康・安全を第

一に考慮し、令和２年２月２０日（木）～３月

３１日（火）に開催予定の事業を中止とさせ

ていただくことになりました。 

 なお、自主グループ等の皆様は、通常ど

おり施設をご利用いただくことができます。 

こんにちは。連日、新型コロナウイルス感染拡大が報道され、不安な日々が続いていますね。 

工業都市中国武漢における新型ウイルスの感染拡大は、街が消滅してしまうのではないかと思

うぐらいの勢いでとても心配です。感染拡大の影響は、工業製品製造の滞りをはじめ、私たちの

生活の色んなことに出始めています。公民館も、3 月末までのすべてのイベントが中止となりま

した。楽しみにしてくださっていたみなさん、誠に申し訳ありません。一日も早く、収束してく

れることを切に願うばかりです。 
 さて 2 月のはじめ、小学生の体験講座『み

あときっずチャレンジ隊』の修了式をおこな

いました。講座アンケートの中に、「みんなに

会えてうれしかった」と書いている子がいま

した。じ～んときました。そして、この事業を

やってきて良かったと思いました。公民館で

みんなと過ごした思い出が、生きる糧となっ

てくれると、公民館職員としてこんなに嬉し

いことはありません。これからもみなさまの

人生に、幸せの種を蒔いていきたいと思う年

度末です。一年間ありがとうございました。 

〔まんじゅう作り体験〕 

〔薬師寺花会式のお花〕 

（館長 大谷華代子） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇4月◇ ※予定は変更になる場合があります。 
１５日 みあと子育てサロン♪にこにこ広場♪ 
     ＊（予定）移動図書館 14：00～14：45 
１８日 なかよし文庫 10：00～ 

自主グループ連絡協議会総会 10：00～ 
２１日 みあと高齢者学級 申込締切日 
２３日 みあと女性フォーラム 申込締切日 
２４日 回想法ボランティアのための学習会① 
２８日 みあと子育てサロン★ほのぼの★ 

奈良市生涯学習支援サイト http://manabunara.jp 講座案内・施設情報（公民館だより他）・自主グループ情報など 情報満載！ 

 
◇3 月◇ 
１日 みあとこどもまつり 10：00～  
１２日 みあと高齢者学級⑨ 
１３日 回想法ボアランティアのための学習会⑥ 
１８日 みあと子育てサロン♪にこにこ広場♪ 
２１日 都跡健康体操 10：00～ 
     なかよし文庫 10：00～ 

     ※10 時 30 分頃から、絵本の読み聞かせの 
おはなしタイムがあります！ 

２４日 みあと子育てサロン★ほのぼの★ 

◇公民館行事予定◇ 

令和 2年度 受講生募集予告！ 

◇みあと高齢者学級 
・開催日：5 月 14 日からの原則毎月第２木曜 

13 時 30 分～15 時 30 分、<全 10 回> 

・対象/定員：主に都跡地区在住の 65 歳以上 50 人 

◇みあと女性フォーラム 
・開催日：5 月 19 日からの奇数月の第３火曜 

10 時～12 時<全６回> 

・対象/定員：主に都跡地区在住の成人女性 30 人 

※内容、申込方法等の詳細は、都跡公民館までお問い合わせください。（電話：0742-34-5954） 

（3 月）2 日、9日、16 日、20 日、23日、30 日 

（4 月）6 日、13日、20 日、27日、29 日 

休
館
日 

＊元年度は、「音楽に親しむ」「在宅看護・医療について」「座式

ストレッチ」など、女性目線の学習をしました。 

＊元年度は、「レクリ
エーションゲーム」
「ボッチャの体験」な
ど、仲間と一緒に健
康維持につながる学
習をしました。 

〔しみんだより 4 月号掲載〕 〔しみんだより掲載なし〕 

＊４月以降 往復はがき、ホームページ、公民館窓口にて

申込受付。※申込多数の場合は抽選 

なかよし文庫 

2019 年度都跡公民館では、20 を超える事業を実施しました。 

みなさんご来館いただき、ありがとうございました！ 

残
念
で
す
が
、 

中
止
で
す
。 


