
令和8年度職員紹介

京西公民館より異動してまいりました。最近
は、相撲を見るのがひそかな楽しみとなって
います。
野球観戦も好きです。よろしくお願いします。
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富雄南公民館

奈良市中町501番地の3

TEL＆FAX 0742-48-3066

開館時間 9時～17時

休館日 月曜・祝日

（月曜が祝日の場合は翌日に振替休館）

館長 勝田職員 辻本

職員 中島

OL時代以来の電車通勤を楽しみながら往復
の坂にも鍛えられ、2年目の春を迎えました。
山登りと流行りのものが好きです。一層楽しく
お仕事させて頂いてます。

今年度も利用者の皆さまと共に歩み、
親しみのある公民館づくりに努めてまいります。
また、趣味のピアノを通して音楽の楽しさや感動を
地域の皆さまと共有できればいいな♬と考えてお
ります。
どうぞよろしくお願いいたします。

夜間の公民館の顔となって早や3年目です。
引き続きよろしくお願いします。

職員 河合

❀前任の職員（安治）は伏見公民館へ異動となりました。

（左から中島、勝田、河合、辻本）



はつらつ体操
かんたんな体操やストレッチ、筋力トレーニン
グを通して、基礎体力の向上を目指します。い
つからでもお気軽にご参加ください。

★日時：開催中～来年3月25日
毎週木曜日 9:00～9:30

※12/31・2/11は休み

★対象：奈良市内在住の成人（申込不要）

★持ち物：スポーツタオル、飲み物（水分補給）
敷物（ヨガマットなど）室内用シューズ

いきいきサロン

月替わりで様々なジャンルの講座を開催します。
公民館に来て、いろんなことを体験＆学びましょう！

★日時・内容
＊5月15日（金） 満員御礼（終了しました）
＊６月１９日（金） 13時30分～14時30分

内容；いきいきサロンコンサート ♪
講師：カルテット「楽来」

＊7月17日（金） 13時30分～15時
内容：ごみ減量キャラバン
講師：奈良市産業廃棄物対策課

モルック体験教室

とみなんミュージックサロン♪

フィンランド発祥の軽スポーツ☆彡みんなが楽し
むことができますので、興味のある方はぜひご参
加ください！

★日時：７月４日（土） ９：３０～１１：００

★対象：富雄南地区中学校区在住の小学生

★募集：20人

★費用：無料

★締切：６月２４日（水）

公民館職員が主なメンバーで演奏します。コンサートや
歌声サロンを一緒に楽しみましょう！春から夏にかけての
曲を演奏する予定です。懐かしのあのメロディーも！！

★日時：5月３１日（日） １４：００～１５：００

★場所：富雄南公民館 ２階集会室

★対象：どなたでもお越しいただけます。（申込不要）

★費用：無料

♪演奏曲♪（予定）

想い出の渚、青春の影、いのちの歌etc

公民館入門講座

～中国語を体験してみよう！～

中国語の発音や自己紹介、簡単な挨拶まで
基礎を学んでいただける講座です。

★日時：６月２４日（水） １０：００～１１：３０

★対象：市内在住・在勤・在学の成人

★募集：15人

★講師：中国語講座（ハンユイ）
講師 劉 彩鳳（りゅう さいほう）さん

★費用：無料

★締切：６月１６日（火）

とみなんキッズ夏まつり

パフォーマンスショーからお話会まで、公民館
でドキドキワクワクが止まらない1日を過ごして
みませんか！？

★日時：７月２５日（土） １０：３０～１４：００

★内容
10：３０～１１：１５ トゥインクルのパフォーマンスショー
１１：１５～１１：３０ 防災紙芝居
１１：３０～１３：００ 子ども食堂（冷やしそうめんなど）
１３：１５～１４：００ おはなし会（影絵・朗読）

各講座のご案内は

＊ならしみんだより

＊奈良市生涯学習財団の
ホームページ

をご覧いただだき お申込みください！

＊公民館窓口に設置してあるチラシ

風水害について
台風・大雨・高潮による災害が複合して起こる災害を
〝風水害〟と呼びます！防災の意識を高め、いつ起こる
かわからない災害に備えましょう！！

★日時：７月２６日（日） １０：００～１１：３０

★対象：富雄南地区中学校区在住の方

★募集：３０人

★費用：無料

★締切：７月１６日（木）


