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少
し
ず
つ
日
が
長
く
な
り
、
春
の
訪
れ

を
感
じ
ら
れ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

梅
の
開
花
も
も
う
す
ぐ
で
し
ょ
う
か
。 

ま
だ
ま
だ
寒
い
で
す
が
、
春
が
近
い
と

思
う
と
心
も
浮
き
立
ち
ま
す
ね
。 

そ
ん
な
心
浮
き
立
つ
時
期
で
は
あ
り
ま

す
が
、
今
の
季
節
の
１
月
か
ら
３
月
に

か
け
て
は
、
地
震
や
防
災
に
関
す
る
情

報
に
触
れ
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
能
登

半
島
地
震
、
阪
神
淡
路
大
震
災
、
東
日

本
大
震
災
…
。
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起

こ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
こ
と
を
、
私

た
ち
は
こ
の
３０
年
で
学
び
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
、
災
害
へ
の
備
え
は
さ
れ
て
い

ま
す
か
？
私
は
、
自
宅
は
も
ち
ろ
ん
、

職
場
の
ロ
ッ
カ
ー
に
も
必
要
な
物
品
を

置
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
通
勤
の
際
に

被
災
し
た
場
合
を
考
え
、
通
勤
用
バ
ッ

グ
に
は
懐
中
電
灯
や
笛
、
簡
単
な
救
急

グ
ッ
ズ
や
飴
・
チ
ョ
コ
な
ど
を
入
れ
て

持
ち
運
ん
で
い
ま
す
。 

つ
い
先
延
ば
し
に
し
が
ち
な
災
害
対
策

で
す
が
、
で
き
る
備
え
を
少
し
ず
つ
し

て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
も
、
親
子
で
楽

し
み
な
が
ら
防
災
に
つ
い
て
学
べ
る
講

座
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。 

館
長 

松
田
洋
子 

 

 

2025年 2月 1日発行 奈良市生涯学習センターだより 第 40号 

号 冬 

子どもパソコン講座 

「縦書で地域だよりを作ろう」講座 

超入門！かんたんパソコン講座 

今
回
ご
案
内
す
る
の
は
、当
館
二
階
に

あ
る
「
パ
ソ
コ
ン
学
習
室
」
。 

こ
の
部
屋
は
一
般
向
け
の
貸
室
で
は

な
く
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
が
主
催
す

る
パ
ソ
コ
ン
講
座
専
用
の
部
屋
で
す
。

部
屋
に
は
、
25

台
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

と
２
台
の
プ
リ
ン
タ
ー
を
備
え
て
い
ま

す
。 

    

パ
ソ
コ
ン
講
座
の
対
象
は
、
主
に
パ
ソ

コ
ン
に
不
慣
れ
な
初
心
者
や
入
門

者
、
小
学
校
中
・
高
学
年
の
子
ど
も

た
ち
な
ど
で
す
。 

最
大
の
特
色
は
、
奈
良
市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
あ
る
「
パ
ソ
コ
ン
学
習
サ
ポ

ー
タ
ー
」
。
講
座
の
講
師
や
講
座
サ

ポ
ー
ト
を
務
め
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま

す
。 

 

   
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ

ん
は
、こ
れ
ま
で
の

ご
自
身
の
経
験
か
ら

パ
ソ
コ
ン
に
精
通
し

て
お
ら
れ
る
方
が
多

く
、受
講
生
の
皆
さ

ん
は
、気
軽
に
手
を

挙
げ
て
質
問
で
き

る
と
喜
ん
で
く
だ
さ

っ
て
い
ま
す
。 

今
年
６
月
に
は
、

こ
の
「
パ
ソ
コ
ン

学
習
サ
ポ
ー
タ

ー
」
を
養
成
す

る
講
座
を
開
催

し
、新
規
募
集

を
予
定
し
て
い

ま
す
。興
味
の

あ
る
方
は
、ぜ

ひ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。 

    

 

講
座
中
に
何
度
も
手
を
挙
げ
、

質
問
を
繰
り
返
す
受
講
生
が
講

座
の
成
果
物
を
完
成
さ
せ
た
時

の
満
足
そ
う
な
お
顔
や
自
信
が

付
い
た
様
子
を
見
せ
ら
れ
た
と

き
。
こ
の
様
な
風
景
を
見
る
た

び
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
嬉
し

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。 

パソコン学習サポーターの声 

「縦書で地域だよりを作ろう」講座 

超入門！かんたんパソコン講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：奈良市生涯学習センター 

〒６３０－８３５７  奈良市杉ヶ町 23 
TEL 0742-26-8811 
FAX 0742-26-8813 
E-mail  center@manabunara.jp 
HP  https://manabunara.jp 
※駐車場には限りがあります。満車の場合
は近隣の有料駐車場をご利用ください。 
（窓口にて地図をご用意しています） 

子どもの邪魔をしない教育と次の社会のためのヒント集 

２月 22日（土）10：00～12：00  ※託児あり 

対象：奈良市在住・在勤・在学の成人 募集人数 100人 

登校拒否から大人が学び、楽しみながら社会を変えるムーブ 

メントとして全国約 400拠点で活動を広げる「トーキョーコーヒー」や、 

地域を支える仕組み「まほうのだがしやチロル堂」（2022年度グッド 

デザイン大賞）で代表を務める、吉田田タカシさんを講師に迎え、 

地域で子どもを支えることについて考えます。 

申込締切日：２月 12日（水）必着 

 

子どもの安心感を育てる「愛着形成」 
３月９日（日）10：00～11：30  ※託児あり 

対象：奈良市在住の未就学児の保護者  募集人数 30人 

実際の子育て場面では養育者自身が不安になり、安心感を持って子育てをする  

ことが難しい場面も多くあります。この講座では、子どもとの関わりについて  

振り返り、地域で子どもを支えることについて考えます。 

申込締切日：２月 12日（水）必着 
 

アウトドアの知恵で目指せ！災害に強い家族 
３月 29日（土）10：00～12：00 

対象：市内在住の５歳～小学生の子どもと家族  募集人数 30組 （最大 80人） 

アウトドアの知恵を活かしながら家族で防災力を高めるため、様々な体験を  

通して災害について楽しく学びます。  

申込締切日：３月 18日（火）必着  
 

 

♪♪「サロンコンサート」で早春のひと時を楽しみましょう♪♪ 
 

３月２日（日）14:00～15:00 ～木管アンサンブル～ 

 くろくろきんちゃちゃクインテット（生涯学習センター自主グループ） 

による、木管アンサンブルの演奏 

年の始まりが 

過ぎるのが早いことを「１月は行く、

２月は逃げる、３月は去る」と言いま

すが、そのことを年々強く感じます。

忙しい日々にも新鮮な感動を得てい

ける自分でいたいものです（K.K） 

※申込が必要な講座はすべて、申込多数の場合は 

抽選となります。 


