
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください 

発行：(公財)奈良市生涯学習財団  

         飛 鳥 公 民 館  

〒630-8306 奈良市紀寺町 984 

TEL/FAX :０７４２（２３）２８０４ 

E－mail   asuka@manabunara.jp 
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「飛鳥公民館 30 周年記念まつり」は、9月 9日（土）、10 日（日）の両日とも天候に恵まれ、延

べ約 800 人の方にご来館いただきました。作品展示、舞台発表、体験イベント等、準備や片づけ、

当日の受付や会場整理など、大勢の皆さまのご参加・ご協力のもと素晴らしい 30 周年記念まつ

りを開催できましたことを心より感謝いたします。本当にありがとうございました。 

自主グループの皆さまのはつらつとした姿、きらきらとした笑顔、数々の力作の展示作品等を拝

見し、私自身パワーをいただき、元気づけられました。アンケートの中に初めて公民館の催しに

参加したという方もたくさんおられ、そのような方が「何かを始めたい！」というきっかけとな

ることを願っています。これからも飛鳥公民館で学びの輪が広がるような事業を展開していきた

いと思っています。 

今後とも公民館活動に、ますますのご協力をよろしくお願いいたします。（館長 乾 愛） 
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舞台発表の一部をご紹介。 

奈良テレビニュースにも放映されました。 

自主グループ展示作品の一部です。力作揃い！ 

おはなし会には、 

子どもがいっぱい！ 
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◆冬のプレゼントお楽しみおはなし会◆ 
毎年恒例の「飛鳥おはなしの会」の皆さんによる冬をテーマにした楽しいおはなし会 

です。ミニ工作の時間もあるよ！お誘いあわせのうえ、おはなしをききに来てね☆ 

12/22（金） 14:00～15:00 
対象：幼児～小学生 

※小さなお子様は保護者の方とご来館ください。 
※駐車場が狭いので、公共交通機関をご利用ください。 

 

◆飛鳥シネマシアター◆ 
11/9（木） 13:30～ 
上映作品 

「理由なき反抗」（字幕 114 分） 

12/21（木） 13:30～ 
上映作品 

「34 丁目の奇蹟」（字幕 111 分） 

 
 

◆「忙しくても“家族と笑顔で暮らす”片づけ術」◆ 
 

「いくら片づけても、子どもが散らかす…」「どこから片づけて良いのかわからない」な

ど、片づけの悩みは尽きません。整理の手順と収納の方法をしっかりと学び、家族みんな

が片づけやすい環境づくりをめざしませんか？整理や収納が上手くできると家事の時短を

かなえることもできます。これから年末にかけて家の中をきれいにしたい方、モチベーシ

ョンを上げたい方、この機会にぜひお申込みください。 

日時： 11/30（木） 10:00～12:00 

対象： 成人 30 人 

講師： 整理収納アドバイザー、薬剤師 今井知加さん（MakeLife +主宰） 

締切： 11/26（水） 

※こちらの講座は申込が必要です。往復はがき（講座名、氏名（ふりがな）、住所、電話番

号、年齢、性別を記入）で飛鳥公民館までお申込みください。また、生涯学習財団 HP

（http://manabunara.jp）の参加申込みフォームでもお申込みいただけます。飛鳥公民

館窓口でも受付けます。窓口でお申込みの場合は６２円返信用はがきをお持ちください。 

 

◆飛鳥健康サロン◆ 
11/9（木）  13:00～13:30 

12/21（木） 13:00～13:30 
椅子に座って誰にでも出来る簡単な体操を

します。「飛鳥シネマシアター」が始まるまで

の約 30 分間、少し体を動かしてリラックス

しませんか。動きやすい服装でお越し 

ください。 

 

  
『ならしみんだより』1月号には、１～３月開催の「知って得する！お金のはなし」・

「はじめよう！楽しいマージャン」・「男のパン作り」・「奈良町に残る地名を歩く」の 

４講座を掲載予定です。詳細が決まりましたら、次号の『飛鳥公民館だより』に掲載し

ます。次号は 12 月中旬発行予定です。お楽しみに！ 

※「飛鳥健康サロン」「飛鳥シネマシアター」は 12 月のみ第 3木曜日に開催します。 

ご注意ください！！（原則毎月第 2木曜日です。） 

 


