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５月にオリエンテーションを行い、 

９月以降の学習内容をみんなで企画 

していきます。６月、７月は社会見学、 

歴史学習などを予定しています。 

楽しいセミナーを作っていきましょう。 

裏面もご覧ください。 

発行：(公財)奈良市生涯学習財団  

         飛 鳥 公 民 館  

〒630-8306 奈良市紀寺町 984 

TEL/FAX :０７４２（２３）２８０４ 

E－mail   asuka@manabunara.jp 
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◆ 飛鳥生涯学習セミナー ◆ 
生活課題・地域課題について学習し、教養を深めることを目的に今年度より新規開講しま

す。地域の良さを再発見し、地域の中で生きがいをもって生活を送るために、新しい仲間

と年間を通じて楽しく学びましょう！公民館内での学習だけではなく、館外に出かけて現

地学習も行う予定です。新しい学びを一緒に始めませんか？ 

日 程 ： 平成３０年５月～平成３１年２月の原則第３火曜日（８月を除く） 

５月１５日、６月１９日、★７月３１日、★９月４日、１０月１６日、 

１１月２０日、１２月１８日、★平成３１年１月２９日、２月１９日 <全９回> 

 ★７月、９月、１月は変則です  

時 間 ： 午後１時３０分～３時３０分  

場 所 ： 飛鳥公民館 ２階 集会室 他 

対 象 ： 飛鳥中学校区在住の成人 

募集人数 ： ３０人  

締 切 ： ５月９日（水） 

費 用 ： 受講料は無料。ただし材料費や館外学習に必要な実費は自己負担。  

《申し込み方法》 

公民館窓口でお申込ください。または、奈良市生涯学習財団ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ（http://manabunara.jp） 

参加申込フォームからもお申込いただけます。 

公民館窓口でも受付しますが、返信用のハガキをお持ちください。 

◆ 飛鳥囲碁サロン ◆ 
4月から毎月1回、飛鳥公民館で自由に碁を打つ「飛鳥囲碁サロン」を 

開催します。囲碁を楽しめる方なら、どなたでもご参加いただけます。 

お気軽にお越しください。 

（囲碁の打ち方を学ぶ講座ではありません。講師はいません。自由に囲碁を対局する場を

提供するサロンです。） 
日 程 ： 平成３０年４月～平成３１年３月の毎月第 1日曜日 

４月１日、５月６日、６月３日、７月１日、８月５日、９月２日、１０月７日、 

１１月４日、１２月２日、１月６日、２月３日、３月３日 
時 間 ： 午後１時～４時  

場 所 ： 飛鳥公民館 １階 第一会議室 

     

新年度より新しい講座が始まります！春はなにかを始めたくなる季節ですね。飛鳥公民館で新

しい学びを始めてみませんか？素敵な出会いがあるかもしれませんよ。 



◆ 飛鳥健康サロン ◆ 
月１回公民館で健康のため、みんなで身体を動かしませんか？ 

誰にでも出来る椅子に座って行う簡単な体操です。 

日 程 ： 平成３０年４月～平成３１年３月の原則第２木曜日（８月はお休み） 

       ★１０月、１月のみ第４木曜日  

時 間 ： 午後１時～１時３０分 

第１回目は、４月１２日（木） です！ 
 
お茶などの飲み物を持ち、動きやすい服装でお越しください。 

ポイントカードも忘れずにお持ちください。 

 

◆ 飛鳥シネマシアター ◆ 
月１回公民館が映画館になります。懐かしの名画を上映します。 

 

日 程 ： 平成３０年４月～平成３１年３月の原則第２木曜日（８月はお休み） 

        ★１０月、１月のみ第４木曜日  

時 間 ： 午後 1時３０分～３時３０分（上映内容により前後します） 

第１回目は、４月１２日（木） です！ 

上映作品 ： 「東京物語」 （１９５３年 日本 １３５分） 

  小津安二郎監督、笠智衆と原節子主演の名画。 

戦後変わりつつある家族の関係をテーマに人生の生と死までを見つめた深淵なドラマ。 
 

☆別紙に「年間上映予定スケジュール」を掲載。また、公民館窓口でも配布しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 飛鳥女性学級 ◆ 
飛鳥中学校区の女性の皆さん！ 

月 1回公民館で楽しい時を過ごしませんか？ 

日程：平成３０年５月１０日（木）～ 

平成３１年２月１４日（木） 

   （毎月第２木曜日 ただし８月は休講） 

時間：午前１０時～１１時３０分 

◆ 飛鳥ふれあいサロン ◆ 
飛鳥中学校区の70歳以上の皆さん！ 

月 1回公民館で楽しい時を過ごしませんか？ 

日程：平成３０年５月１６日（水）～ 

平成３１年２月２０日（水） 

    （毎月第３水曜日 ただし８月は休講） 

時間：午後１時３０分～３時 

昨年度に新規開催しました「飛鳥健康サロン」、「飛鳥シネマシアター」は、今年度も引き続

き開催します。昨年度はたくさんの方にご参加いただきありがとうございました。 

午後 1 時から約 30 分「健康サロン」の簡単な体操で体をほぐしたあと「シネマシアター」

で映画をお楽しみいただけます。もちろん、どちらかだけの参加も OK です！ 

申込不要の自由入場ですので、初めての方もぜひお気軽にお越しください。 

奈良市健康増進ポイント

対象事業です 

申込が必要です。両講座とも公民館窓口でお申込ください。 


