
５月にオリエンテーションを行い、 

９月以降の学習内容をみんなで企画 

していきます。６月、７月は社会見学、 

歴史学習などを予定しています。 

楽しいセミナーを作っていきましょう。 
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春

号 

◆ 飛鳥女性学級 ◆ 
飛鳥中学校区の女性の皆さん！ 

女性として学びを深めるために月 1回公民館

で学習し、交流をはかりませんか？ 

日程： 令和元年５月９日（木）～ 

令和２年２月１３日（木） 

   （毎月第２木曜日 ただし８月は休講） 

時間：午前１０時～１１時３０分 

締切：４月２６日（金） 

◆ 飛鳥生涯学習セミナー ◆ 
地域課題・生活課題について学習し、教養を深めることを目的に開講します。地域の中で

生きがいをもって生活を送るために、仲間と年間を通じて楽しく学びましょう！公民館内

での学習だけではなく、館外に出かけて現地学習も行う予定です。 

日 程 ： 令和元年５月～令和２年２月の原則第３火曜日（８月を除く） 

５月２１日、６月１８日、★７月３０日、★９月３日、★１０月２９日、 

１１月１９日、１２月１７日、令和２年１月２１日、２月１８日 <全９回> 

 ★７月、９月、１０月は変則です  

時 間 ： 午後１時３０分～３時３０分  

対 象 ： 飛鳥中学校区在住の成人 

締 切 ： ５月９日（木） 

費 用 ： 受講料は無料。 

ただし材料費や館外学習に 

必要な実費は自己負担。  

すっかり春めいてまいりました。春は新しいことにチャレンジしてみたくなる季節ですね。何か新しい

学びをはじめてみたいと思ったら、ぜひ飛鳥公民館へご来館ください！今年度も新しい講座を順次開講

してまいります。飛鳥地域在住の方限定の講座も企画してまいりますので、この「飛鳥公民館だより」に

これからも目を通していただけると幸いです。（乾 愛） 

◆ 飛鳥ふれあいサロン ◆ 
飛鳥中学校区の 70歳以上の皆さん！ 

さまざまな学習を通して健康維持をはかり、 

仲間づくりを行いましょう。 

日程：令和元年５月１５日（水）～ 

令和２年２月１９日（水） 

    （毎月第３水曜日 ただし８月は休講） 

時間：午後１時３０分～３時 

締切：４月２６日（金） 

裏面もご覧ください。 

いずれの講座も申込みが必要です。下記 ①～③いずれかの方法でお申込ください。 

①飛鳥公民館の窓口で申し込む。(返信用の６２円ハガキを持参、またはＦＡＸ番号をお知らせくだ 

さい。） 

②奈良市生涯学習財団ホームページ(http://manabunara.jp)の参加申込フォームに記入し申し込む。 

③往復はがき（講座名・氏名（ふりがな）・〒住所・電話番号・年齢・性別を記入）を公民館に 

送付。 



◆ 飛鳥健康サロン ◆ 
誰にでも出来る椅子に座って行

う簡単な体操を行いましょう♪ 

令和元年４月１１日（木）～ 

令和２年３月１２日(木) 

（原則第２木曜日・８月はお休み） 

★１０月、１月のみ第４木曜日  

時 間 ： 午後１時～１時３０分 

第１回目は、４月１１日（木） です！ 

 

◆ 飛鳥シネマシアター ◆ 
月１回公民館が映画館になります！ 

 

令和元年４月１１日(木)～令和２年３月１２日(木) 

（原則第２木曜日・８月はお休み） 

   ★１０月、１月のみ第４木曜日  

時 間 ： 午後 1 時３０分～ 

第１回目は、４月１1日（木） です！ 

上映作品 ： 「マイフェアレディ」 （172 分） 
 

☆ 別紙に「年間上映予定スケジュール」を掲載。 

また、公民館窓口でも配布しています。 

 

     

「おしゃべり会 in 飛鳥公民館 

      ～地域につくる私の居場所～」 

平成 31年 2月 15日（金） 13:30～15:30 

飛鳥地区自治連合会長 田畑さん・「飛鳥サーク

ル」講師 本庄さんのミニ講演会の後、ますます元気

な飛鳥公民館・飛鳥地域になるために２５人の参加

者と職員でとても楽しく、そしてざっくばらんにお

しゃべりができました。ご自身が所属する活動以外

のことを知らずに公民館を利用されている方がとて

も多いので、交流の場となり、また新しいつながり

ができた時間になったと思います。「飛鳥地域・飛鳥

公民館のこれから！」を皆様とおしゃべりすること

ができ、私自身が公民館での居場所をとてもありが

たく感じた時間になりました。多くの方にご参加い

ただき、本当にありがとうございました。（中村円香） 

【参加者の声】 

・飛鳥公民館のあたたかさが 

わかりました。 

・公民館での出会いに感謝 

です。 

・今後良い飛鳥地域になると思います。 

 

「飛鳥地蔵マップ」 を発行しました！ 

飛鳥公民館では平成 29年度から奈良県公民

館連絡協議会より委託を受け、「地域課題の解決

を目指すモデル公民館等プロジェクト事業

『Change the ASUKA －誇れるまちを未来に

つなぐー』」と題しさまざまな事業を展開してま

いりました。その事業の一環として地域の大切

な宝物であるお地蔵さまを掲載したマップを発

行しました。（※別紙参照）お地蔵さまがいらっ

しゃる風景は日常に溶け込み、当たり前のよう

に思うかもしれませんが、それは地域の方がず

っとお地蔵さまを守ってこられ、それが連綿と

受け継がれてきたからこそです。このマップを

片手にお地蔵さまを見つけ、日頃の感謝をこめ

て手を合わせてみませんか？  
 

※公民館窓口に「飛鳥地蔵マップ」 

がございます。ご入用の方はお声 

かけくださいませ。なお、地域 

の幼稚園、小・中学校のみなさ 

まには 2月に園・学校を通じて 

配布させていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

奈良市健康増進ポイント
対象事業です 

こんな講座 

ありました！ 

ゴールデンウィーク休館のお知らせ 
 
平成３１年４月２９日（月）から５月６日（月）まで、公民館は休館となります。 
リサイクル（ペットボトル・空き缶・食品トレー・牛乳パック）の回収もおこなっておりません。 
ご注意くださいますようお願いいたします。 


