
 
○ 返信用はがき（63円）をお持ちのうえ、飛鳥公民館の窓口で申し込む。 

○ 奈良市生涯学習財団ホームページ（http://manabunara.jp）の参加申込フォームから申し込む。 

○ 往復はがきに必要事項（講座名・氏名（ふりがな）・〒住所・電話番号・年齢・性別）を記入の上、 

飛鳥公民館宛に郵送する。           ※申し込みが定員を超えた場合は、抽選します。 

 

 ④ 公民館で遊ぼう！  
ボードゲームなどを使って遊びます。みんなと一緒に

楽しく過ごしましょう♪ 

日時：8月 16日（金）10時～12時 

講師：飛鳥公民館自主グループ テラ小屋 

対象と定員：飛鳥中学校区在住・在学の小学生

20人  参加費：無料  締切：8月 6日（火） 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

① 夏のこわいおはなし会  
「ちょっぴりこわいおはなし」と「こわいおはな

し」を用意しています。みんなでおはなしの世界

を楽しみましょう♪ 
 
日時：7月 19日（金）18時～19時 30分 

対象と定員：奈良市在住のおおむね 4歳児

～小学生 30人（未就学児は保護者の同伴

をお願いします。） 

参加費：無料 

講師：飛鳥おはなしの会 

締切：７月１0日（水） 

 ② 学ぼう！飛鳥の地蔵盆 2024  
大学生と一緒に、地蔵盆について学んだり、地蔵堂巡りをしたり

します。お楽しみのプレゼントも用意しています☆ 

講師：奈良教育大学社会科教育講座准教授 河本大地さん 

協力：飛鳥地区自治連合会、笠屋町自治会、御所馬場町自治

会、上・下幸町自治会、地蔵町自治会、上・中清水町自治会、下

高畑町自治会、奈良教育大学教育学部「地域文化論」・教育学

研究科「SDGs フィールドワーク」受講者、大阪公立大学「地理

学特講 B」受講者有志 

日時：7月 20日（土）9時 30分～12時 

対象と定員：飛鳥中学校区在住・在学の小学生と 

保護者 12組  参加費：無料  締切：7月 10日（水） 

 

③ 世界にひとつだけの絵本づくり  
オリジナルのストーリーを考えて親子で一緒に絵本

を作ります。夏休みの課題研究にもピッタリです！ 

日時：7月 27日(土)、8月 3日(土)（全２回） 

９時 30分～12時 

講師：手作り絵本の会プラス 若林稲子さん 

対象と定員：奈良市在住の小学生と保護者 12組   

参加費：1組 300円 締切：7月 17日（水） 

6 月に入り梅雨の季節となりました。皆様、いかがお過ごしでしょうか？ 今年の梅雨入りは平年よりも遅く、梅雨入り早々

の大雨が予想されていましたので、飛鳥公民館では本格的な雨の季節を迎える前に駐車場と西側通路の溝掃除をして、

施設周りの水はけをよくするなど、大雨への備えさせていただきました。梅雨の晴れ間には、お散歩ついでに飛鳥公民館に

どうぞお立ち寄りください。職員一同、皆様のご来館をお待ちしております☆ 

①②③④の講座は、下記のいずれかの方法でお申込ください。 

公益財団法人奈良市生涯学習財団 

飛鳥公民館  

奈良市紀寺町９８４番地 

TEL & FAX : 074２-２３-２８０４ 

メール：asuka@manabunara.jp 

飛鳥公民館だより 
令和 6年度 第 1号（令和 6年 6月発行） 

 

館長：岡西  この４月より飛鳥公民館長に就任いたしました岡西です。いつも飛鳥公民館

にご協力いただきありがとうございます。本年度も地域・学校の協力を得ながら様々な取り

組みを展開していきます。引続きお力添えのほどよろしくお願いいたします。 
 

主任：徳永 このたび、4 月から飛鳥公民館に配属されました徳永です。地域のみなさんが

安心して立ち寄れる公民館を一緒につくっていきたいです。まだ知らないことばかりなので、

公民館にお立ち寄りの際はいろいろ教えてください！ 
 

臨時職員：川田 本年度も飛鳥公民館に配属されました川田です。皆様の公民館活動のお

役に立てるように努めてまいります。引続きよろしくお願いします。 

飛鳥公民館 職員紹介 ⇒ 



 

 

 

⑤ カラダ元気！ 健康体操     奈良市健康増進ポイント 50Pが付与されます。 
日時：4月 11日～3月 13日 毎月第 2木曜日 10時～11時 ※8月は休み （全 11回） 

対象：飛鳥中学校区在住または飛鳥公民館ご利用の概ね 65歳以上 参加費：1回につき 100円 

持物：運動靴（上履き）、水分補給用の飲み物、タオル、交通系 ICカード 

※動きやすい服装でお越しください。 

■□■ ９月～11 月の講座の予定 ■□■ 

飛鳥公民館の施設内には「雑紙回収場所」を設けています。毎月第 3土曜日の 8時 30分頃に雑紙を回

収していただいておりますので、なるべく前日の 16 時までにお届けくださると助かります。ご協力のほ

どよろしくお願いいたします。 
 
【回収できる雑紙】 

・プリント紙、メモ紙（学校・自治会のプリント紙や、鉛筆・ペンで書かれたメモ紙など） 

・チラシ、カタログ、封筒、はがき（ポストに投函されたチラシ、街頭で配布されたチラシなど） 

・食品箱、包装紙（お菓子やレトルト食品、おもちゃや薬の箱など） 

・トイレットペーパーの芯  ・パンフレット、カタログ  ・ティッシュケース（ビニールは取り除く） 

・紙袋（持ち手が紙以外のものは取り除く） 
 
【回収できない紙】 

・写真、写真プリント用紙  ・圧着はがき（めくるタイプのはがき）  ・食べ物や油で汚れた紙 

・防水加工された紙（紙コップ、紙製容器のカップ麺など） 

・においの付着した紙（せっけんの箱など）  ・レシート、ＦＡＸ用のロール紙、シール 

・靴、かばんに詰め込まれた紙 

雑紙について分からないことがあるときは… 

➢ 奈良市廃棄物対策課（受付時間 8:30～17:00）0742-71-3001 

➢ ごみ収集 https://www.city.nara.lg.jp/site/gomi-syusyu/6248.html 

➢ 公民館では、「奈良市のごみ事典」（閲覧用） 

 

⑥ 飛鳥シネマシアター     奈良市長寿健康ポイント 20Pが付与されます。 
日時：4月 11日～3月 13日 毎月第 2木曜日 13時 30分～15時 30分 ※8月は休み（全 11回） 

対象：奈良市在住の概ね 70歳以上  参加費：無料  持物：水分補給用の飲み物、ななまるカード 

奈良市資源回収についてのお願い 

⑤⑥の講座は申込不要です。当日、直接お越しください。 

当日、講座開始 2時間前の時点で奈良市に気象警報が発令されている場合は中止します。 
 

○ 本格フレンチに挑戦！（入門編）  【しみんだより 9月号に掲載】 

フランス料理の基礎の部分を飲食業オーナーシェフから教わります。食生活の彩りを豊かにしましょう☆ 

○ 十輪院町周辺の歴史を歩く  【しみんだより 10月号に掲載】 

十輪院・興善寺の歴史や文化財などを中心に元興寺文化財研究所主任研究員から学びます。本堂内の拝観も予定。 

○ 飛鳥お宝さんぽ  【しみんだより 10月号に掲載】 

ボランティアガイドから解説を受けながら飛鳥地域を散策し自然や文化に触れての魅力に迫ります。 

 
詳細は、9月以降の「しみんだより」をご覧ください。また、上記内容を変更する場合がありますのでご了承ください。 

https://www.city.nara.lg.jp/site/gomi-syusyu/

