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月ヶ瀬公民館だより 

９月に入り、日中は残暑の厳しさがありますが、朝晩は少し楽になったように思います。そして、地区内の田圃が黄金

色に染まり、こうべを垂れる稲穂の様子を目にすると、実りの秋の豊かさを実感します。 
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こんな講座がありました！ 

梅の里学級 ９/３ 

つぎに、②奈良市防犯教室「防犯落語」を通じて、特殊詐
欺の実態を把握しました。奈良県警 OB で奈良市危機管
理課市民安全係の職員が、県内の被害状況の解説や、対
策などについて、落語を用いて伝えてくれたため、参加者
からは、「わかりやすかった」、「自分には、サギなんて関係
ないと思ってましたが、被害額が大きくてビックリでした」、
「はじめての落語講座 笑いで指導の発想が素晴らしかっ
たです」との意見があり、有益な機会になったようでした。 

③月ヶ瀬地区防災防犯対策協議会の会長が講師を務
め、防災学習としてツキノワグマに関する知識を共有しまし
た。「熊の話を確認でき、注意しようと思った」などの意見
がありました。事前に、「普段は参加していないが、熊の話
を聞きたいので参加したい」というお問合せもありました。
最後に全体を通して、「身近な話題を３人の講師を通じて
話を聞けてよかった」「現在の時事に合っている」、「ため
になった」との感想がありました。 
避難訓練については、「くり返し参加することであわてな
いでできる」と感じてくださったようでした。 

月ヶ瀬女性学級 ９/１３ 
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あなたが主役オンステージ 8/30 

多目的ホール（定員２６４人）のステージを専有し
て体験できる企画です。今回は、グランドピアノの試
弾の利用でした。今年度は９月２７日（土）が最終回
です。楽器演奏やダンスなどステージを自由に活用
できますので、ご利用を希望される方は、公民館ま
でご連絡ください。 

 

また主催事業として、９月３日の梅の里学級では、交通安全・防犯・防災学習を行いました。そして来月の月ヶ瀬女

性学級では、トヨタユナイテッド奈良の協力により「ドライビングヘルス」について学びます。暮らしに必要なことや、自

分自身の身を守ることに関わる学習の機会を充実させていきたいと思っていますので、お気づきの点や、関心のある

ことを、お気軽に公民館までお知らせいただけたらと思います。なお、年明けには２地区で出前公民館も計画していま

すので、そうした機会に多くの方々のご意見を伺えたらと思っています。どうぞよろしくお願いします。 

 

９月１日は防災の日でした。そして今年の防災週間は８月３０日～９月５日で、

８月３１日には、当館を会場にした月ヶ瀬地区防災防犯対策協議会による地区

防災訓練がありました。未就学児を含め、消防団ほか多世代が参加しました。 

月ヶ瀬公民館は、一次避難所に指定されていますので、こうした形で地区の

多くの方が集い、防災について体験的に学ぶことは重要なことです。地域と共に

ある社会教育施設として、さまざまな形で協力体制を構築し、連携していくことを

継続していきたいと思います。 

 

はじめに①月ヶ瀬駐在所
の警部補に交通安全や免
許更新に関わるお話をし
ていただきました。 

 

ちょっと異文化体験～フランス編は、月ヶ瀬在住の
ミノさんご夫妻に、フランスの食文化についてお話を
していただきました。 
その後、特製のクスクス、手製の焼菓子とフランス
の紅茶を味わいながら、和やかな語らいの時間を
過ごしました。 
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１１月１４日、１２月１２日、１月１６日、 

２月１３日、３月１３日 

各回とも金曜日、午後２:５0～３:３0 
■毎月１０人の利用がないと、移動図書
館は廃止になります。存続のため、ご利
用をお願いします。 
  

※次回は１０月１７日です。 

【移動図書館の利用について】 
★1か月、1人 10冊まで借りられます。  
★市立図書館蔵書のリクエストもできま
す。  
大型紙芝居を依頼することもできます。 
★インターネットで予約して、移動図書
館で受け取れます。  

 ■市立図書館 
貸出券の作り方→ 

□■□ 今後の講座の予定 □■□ 

 梅の里学級 

令和７年１０月１日（水）午後１時３０分～午後３時 
奈良市健康出前講座「運動でアンチエイジング～筋ト

レのススメ」を行います。日常に活かせる無理のない運動

を学びます。 

 ■館外学習の募集チラシを公民館だよりと同時に配布

しています。多くの方の参加をお待ちしています。 

本講座は、毎月第１金曜日の夜７時～８
時３０分に集い、本を介して、地域の仲間
がゆるやかにつながり、語る会です。 
今月は、地域おこし協力隊による企画

で「老いと尊敬」がテーマです。自己紹介
の後、各人が持参した本について語り合
いました。奈良市西部地域から継続して
参加してくださる方もおり、多様な考えを
聴き合い、伝い合えて、和やかに交流して
います。 

月ヶ瀬女性学級 

１０月１１日（土） 午前９時３０分～ 

トヨタユナイテッド奈良の協力で、名古屋大学とトヨタ

自動車が連携して開発したシステムを使って、操作力・

視野・認知・リスク判断をチェックする「ドライビングヘル

ス」を体験します。今回は１人３０分の予約制ですので、

申込がまだの方は、お早めにお知らせください。 

 

人形劇 

令和７年１０月２１日（火）午前１０時～１１時 

対象：奈良市在住の２歳以上の未就学児と保護者 

内容：「ぐりとぐらの遠足」の鑑賞とクイズなど 

人形劇「ひな」のみなさんが、久しぶりに月ヶ瀬にやって

きま～す！ 
事前の申し込みは不要です。当日直接お越しください。 

 

 
  

茶芽っ子クラブ 

第３回 自分にピッタリの走りかたをみつけよう 
令和７年９月２４日（水）午後２時４５分～４時 

講師は、スポーツトレーナーです。 

第４回 ワクワクおもしろ工作 
令和７年１０月２９日（水）午後２時４５分～４時 

参加を希望する方は、公民館までお知らせください。 

 

 

 

奈良市生涯学習財団 

 https://manabunara.jp/  

公民館だよりバックナンバー 

施設紹介→ 

月ヶ瀬公民館→ 

公民館だより 

 

移動図書館 夜の図書室 ９/５ 
～読むを語る・読むとつながる 

次回は、１０月３日（金）午後７時～８時３０分 テーマは食です。 
食に関するお勧めの本などをお持ちください。 
会場は、公民館図書室です（偶数月）。 

図書室だより 

https://manabunara.jp/

