
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】 

（公財）奈良市生涯学習財団春日公民館 

〒630-8141 奈良市南京終町一丁目 86-1 

【Tel/Fax】 0742（62）2253 

【E - Mail】 kasuga@manabunara.jp 

【開館時間】 午前 9 時～午後 5 時 

【休 館 日】 月曜日・祝祭日(月曜日に当たる場合は 

その翌日も休館)、年末年始 

 昨年度までは不定期で発行していた「春日公民館だより」ですが、今号より正式に季刊発行していく

ことになりました。主催講座のお知らせや公民館で起こった出来事などを掲載していく予定ですので、

みなさま、どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、公民館だより第 1 号なので、春日公民館はどんな事業に力を入れているのかや自主活動グルー

プはどんなジャンルのものがあるのかを紹介していきたいと思います。 

②【奈良市子育てスポット「子育てのんびり空間」】 

子育ての情報交換をしたり、親子でゆったり遊んでいただけるスペースです。広い場所ですので、 

お子さんものびのびと身体を動かして遊ぶことができますよ。家の中でお子さんと二人だけで 

過ごすのは退屈だし息詰まるなぁ。そんな時は、ぜひ公民館へお越しください。 
 

月 日 プログラム内容 日 プログラム内容 

6 16 日（火） 子どもの栄養について 24 日（水） 乳幼児の安全法について 

7 15 日（水） 親子でリズム体操 29 日（水） ふれあい遊び、読み聞かせ 

8 18 日（火） プールで水遊び！ 26 日（水） プールで水遊び！ 

9 15 日（火） 調整中 30 日（水） ふれあい遊び、読み聞かせ 

  

【時 間】 火曜日 9：30～12：30  

水曜日 12：30～15：30 

【場 所】 春日公民館 大ホール 

【その他】 申込不要、入場自由 

① 【シニア対象事業「シニアのびやかサロン」】 

 日にち 内容 

6/26（金） 
ムジークフェストなら 2015 と同時開催。かさ

さぎ兄弟の生ギター演奏をお楽しみください。 

7/24（金） 
認知症予防のお話だけでなく、頭の体操やレクリ

エーションをまじえて楽しく学びます。 

9/25（金） 

済美・大安寺地区の大正・昭和（戦前）の生活な

どに着目しておもしろおかしくお話いただきま

す。 

 

「ちょっと学習してみたい」「ちょっと

話し相手がほしい」という方に最適の

この講座！年間を通して入場自由なの

で、お気軽にご参加ください。 

※いずれも春日公民館大ホールで 13:30～15:00 開催。申込不要。 

mailto:kasuga@manabunara.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ名 学習内容 グループ名 学習内容 グループ名 学習内容

素心会 水墨画 山陵教室 民謡と三味線 さつき会 社交ダンス

わかば会 創作押絵 栄寿会 民踊 春日ハングル会 韓国語の学習

あやめ会 手編み 晴明会 古典日本舞踊 鶴乃会 着物着付け、マナー

春日山草会 山野草の寄せ植え 藤間流 誉会 日本舞踊 済美囲碁同好会 囲碁

日本皐月協会　若草支部 さつき盆栽の講習 心思踊西華流 日本舞踊 親子リズム体操ピノキオ 親子リズム体操

奈良市伝統文化

こども茶道教室
茶道（親子対象） 卯月会 料理 幼稚園・小学校リズム体操 リズム体操

奈良市伝統文化

春日こども育成会
いけばな（親子対象） 山ゆり会 料理と菓子づくり 奈良あすなろ山の会 山歩き

ＮＰＫ会 写真 千切りの会 料理 剛柔流 空手道　空翆会 空手道

写研夢大和 写真 奈良在日中国人促進会 料理　子育て交流 少林寺拳法奈良拳士会 少林寺拳法

アンサンブル

そっと・う゛ぉーちぇ コーラス（混声） リビング健康体操 リズム体操 春日絵画クラブ 油絵

コーラスグループフルフル コーラス（女性） 健康体操 さくら 健康体操

クワイヤリリー コーラス ニーハオの会 太極拳

大正琴パンジー 大正琴 太極拳春日 太極拳

民謡クラブ 日本民謡 アロハサークル ハワイアンフラダンス

梅若会 春日支部 日本民謡 やすらぎ社交ダンスの会 社交ダンス

 

 

 

③【創立 40 周年プレイベント】 

来年度、創立 40 周年となる春日公民館をもっと知ってもらうきっかけになるよう、今年の秋ごろ

と来年の初めごろに子どもから大人まで楽しめるイベントを計画しています。秋頃に発行の第 2 号

では、イベント内容の詳細を掲載する予定ですので、どうぞお楽しみに！ 

創立と同時に仲間づくりを目的とした家庭料理の教室を企画され、参加

させていただきました。創立 3 周年・5 周年と節目節目の学習発表会、

料理バザー等皆様と和やかにご一緒できた事が昨日のように思われま

す。料理実習後の試食タイムでは皆様が「おいしいね」とお話がはずむ

時の笑顔がたまらなくうれしいです。当初の目的の仲間づくりの架け橋

として少しでもお役にたてばと願っています。 

創立 40 周年企画 「私と春日公民館」 

春日公民館創立の頃から共に歩んできた方々に、公民館であった出来事や思い出深いエピソードを 

紹介していただきます。 

記念すべき第 1 回目の執筆者は、料理グループ所属の山根小夜子さんです！ 

 

次回第 2 号では、40 周年プレイベント第 1 弾の詳細や講座を終えての報告などを掲載して 

いきます。どうぞお楽しみに！ 

 

気になったグループに 

ついて詳しく知りたい方

は、公民館までお気軽に

お問い合わせください！ 


