
 

 

 

 

 

 

 
 

 今年は２月の初めまでは寒気が流れ込み、気温の上がらない日が続くようですが、季節は着実に春に

向かっています。春日公民館の駐車場脇では、「春が待ちきれない！」とばかりに紅白の梅の花が咲き

始めました。暖かくなってくると、何か新しいことを始めたくなるものです。春日公民館では、２～３

月も多様な講座を開催します。約 50の自主グループも、みなさんの参加をお待ちしています♪ 佐野 

 

 

 
   

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                
 

【発行】 

（公財）奈良市生涯学習財団 春日公民館 

〒630-8141 

 奈良市南京終町一丁目 86 番地の１ 

Tel/Fax 0742（62）2253 

E-Mail  kasuga@manabunara.jp 

開館時間 ９時～17 時 
（施設の使用は 21 時まで可能） 

休 館 日 月曜日・祝日・年末年始 
    ※祝日が月曜日のときは、その翌日 

天然素材を使った草木染めで、ストールや Tシャツ、 

のれんなど、オリジナル作品を制作しています。 

環境に優しいをモットーに、自然の恵みいっぱいの素敵

な作品が出来上がります。 

染色歴 20 年の先生にご指導いただき、初心者でも楽し

く活動しています。 

体験は、１回 500円＋材料費で、いつでも受付中！！ 

 活動日時：毎月第３土曜日 13時～16時 30分頃 

 月会費：1,000円程度＋材料費 

１年に１回の発表会に向けて、落語のお稽古をしています。 

師匠は、アマチュア落語家の伴美家羽寝(ばんびやはねる)さん。 

11 月の初舞台では、「落語がとても良かったです」「しろうと落語(?)

を楽しく聴きました。皆様お上手でよく準備されていると思いまし

た」などのお褒めの言葉をいただき、それを励みに現在、４人の会員

で、発表会を目標に楽しく練習しています。参加者募集中！！ 

まずは見学からお気軽に。   （ペンネーム ひかる） 

 活動日：毎月第３土曜日 ９時 30分～11時 30分 

 月会費：1,000円 

新たな自主グループが誕生！ いちから始めるアマチュア落語 

草木染めの会 ローズマリー 会員募集中！ 

やさしいエアロビクス  
音楽に合わせて楽しく全身を動かし、汗を流してリフレッシュ！ 

フリーエアロビクスインストラクターの山田千晶さんが、 

優しく教えてくださいます♪ぜひお申込みください★ 

2 月 25 日(水)、3 月 4日(水)、3月 18 日(水) 14 時～15 時 

 


