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   令和 8 年 3 月発行 

(公財)奈良市生涯学習財団 中部公民館  

〒630-8228奈良市上三条町 23-4  

TEL 0742-26-6506 （FAX は使えません） 

E-mail chubu@manabunara.jp https://manabunara.jp  

 

歴史文化連続講座「奈良へ 第二弾！」 
インドから日本へ仏教伝来の道～朝鮮半島から日本へ～ 

 
 

・第 1 回「朝鮮半島の仏教と仏像」（1 月 24 日） 

講師：大和文華館 学芸部 課長 瀧 朝子さん 

                               

 

奈良学セミナー（後期） 
・第２回「興福寺の歴史と仏像」（12 月 7 日） 

講師：帝塚山大学 客員教授 西山 厚さん 
 

・第３回「大鏡、伊勢から飛鳥へ」（1 月 18 日） 
講師：奈良国立博物館 学芸部企画課広報室長  

中川 あやさん  
 

 

“あの懐かしの曲”で身体をリフレッシュ 
             （1 月 28 日） 

講師：♪メロディ・アリサ♪のみなさん 

どんな色が好き？親子で考えるジェンダー 
講師：大阪公立大学 客員准教授 （2 月 1 日） 
   ひとケア・ワーク Lab 主宰 巽 真理子さん                   

「笑顔あふれる企画で楽しかったです！」などのお声を頂きました。 

皆様こんにちは。中部公民館館長の須藤です。 

現在、中部公民館はトイレの洋式化工事および５階ホール改修工事のため、２月１日より秋頃まで休館しております。 

皆様には大変ご迷惑をおかけしております。 

休館中の館内は静まり返り、人のいない空間で工事準備や引っ越し作業をしていると、改めて公民館は人が集まってこ

その建物だと実感します。コロナ禍での休館は経験しましたが、工事による休館は初めてです。今回は当館のみが休館と

なり、寂しさもひとしおです。工事が無事に完了し、皆様が再び集う日を心より願っております。どうか秋頃まで気長にお

待ちください。 

なお、建物は休館しておりますが、主催講座は継続しております。奈良市生涯学習センターや西部会館市民ホール（学

園前ホール）、大宮児童館などをお借りして実施しております。令和８年度も同様に開催予定です。講座内容や申込み方

法は毎月の「ならしみんだより」および奈良市生涯学習財団ホームページをご覧ください。 

また、工事期間中は職員が常駐しておらず、窓口・FAXでの受付はできません。往復はがきまたはホームページから 

お申し込みください。お問い合わせは 26-6506 へお願いいたします。この電話は中部公民館の携帯電話へ転送されま

す。月曜日・祝日（月曜日が祝日の場合は翌火曜日）は休業、受付は午前９時から午後５時までです。 

工事期間中は何かとご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

 

（579文字） 

江戸から令和へ、 

時代を超える推し活の世界（1 月 11 日） 
                  

日本人は江戸時代にも推しを応援する活動を積極的

に行い、時代の流れで推し活の力点が対象を推す自分

自身へと変化していったことや、好きが縁を生むこと

など、興味深いお話を伺うことができました。 

東北大学大学院文学研究科 

准教授 赤井 紀美さん 

子どもと親が選ぶランドセルの色が全然違い、男の子がピンクのランドセ

ルを選ぶなど、固定概念が覆るような実例のビデオを見たり、色のカード

を使ってゲームをしながら、それぞれの持つ思いは違っていいんだという

ことを楽しく学びました。 

ジェンダーについて考えることは特別な場に限らず、親子の日常の中で、

これからも大切にしていく視点であると感じる機会となりました。 

https://manabunara.jp/


4月 12日（日） 
10時 30分～1２時 

場所：平城宮跡歴史公園 天平みはらし館 

   VRシアター（奈良市二条大路南 4-6-1） 

対象：奈良市在住・在勤・在学の成人 

定員：100人 費用：無料 

講師：元近鉄グループホールディングス株式会社 広報部 

   なら歴史芸術文化村・クロスウェイ中町 取締役 

               福原 稔浩さん 

          締切 4月 2日（木） 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

☆講座の案内については（公財）奈良市生涯学習財団のホームページをご覧いただくか、中部公民館までお問合せ下さい。 

 2026 年 

 

奈良を走る鉄道の歴史的背景や地域との関わり、 

駅や車両の特徴、沿線の魅力などを 

学びます。 

レールが描く奈良の鉄道史 生涯学習セミナー 
毎月さまざまな内容の学習を通して教養を深め、 

受講生同士の交流を通して仲間づくりを行います。 

                ＜全 10 回＞ 

昨年度は館外学習（郡山城跡と城下町）やクリスマス会、 

苔玉づくり体験や落語鑑賞など盛り沢山な内容でした♪ 

場所：5月～ 奈良市生涯学習センター 

    工事終了後～3月 中部公民館 

対象：奈良市在住の概ね 55歳以上 

定員：６0人 開催:毎月第 3金曜日 13時 30分～15時 30分 

締切：4月 30日（木）必着 

 

中部公民館では年間をとおして、様々な講座

を開催していますので、ぜひ皆様のご参加を

お待ちしております。 

おやこひろば 
たくさんの木のおもちゃで遊べるフリースペース♪ 

絵本の読み聞かせやふれあい遊びを楽しんでいます。 

                         （年間 24 回開催） 

                ＜全 10 回＞ 対象：おおむね 0～3歳児と保護者 

開催:原則毎月第 2・4火曜日 10時～13時 

場所：4月～ 奈良市男女共同参画センターあすなら 

    工事終了後～ 3月 中部公民館 

 

※直近の開催日 4/14（火）・4/28（火） 

            5/12（火）・5/26（火） 

自由入場 

奈良の木と出会う 
樹木を観察し、自然とのふれあいを楽しみながら、 

木の持つ生命力や老木感を味わいましょう♪ 

5月 20日（水） 

 

10時～14時 30分 

対象：奈良市在住・在勤の健脚な成人 30人 

場所：春日野原始林と春日大社周辺 

講師：グリーンあすなら（奈良 巨樹・巨木の会） 

              代表 甲斐野 幸一さん 

費用：運営協力金 500円 

 

締切：5月 9日（土）必着                   
 

 

 

申込方法は 

こちら→ 

●往復はがきの方は 

①講座名②氏名、ふりがな③郵便番号、住所④電話番号⑤年齢を記入して 

下記住所まで送付してください。 
〒630-8357 奈良市杉ヶ町 23生涯学習センター気付 中部公民館 
●ホームページの方は https://manabunara.jp 講座案内のページから
「中部公民館」を検索し、希望の講座を選択してお申込みください。 
●工事休館中は、窓口・FAX は不可。お問合せは 26-6506 まで。月・祝日
（月曜が祝日の場合は翌火曜日）は休業。午前 9時～午後 5時までです。 

 

https://manabunara.jp/

