
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

                                                         

         

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 10 月発行【秋の号】 

開館 周年記念 

11／30（土） 
～12／1（日） 

10:00~ 京西中学校ギターマンドリン部 

10:30~ からだスッキリ！体操コーナー（体験） 

・自彊術（フレッシュ自彊術教室） 

・ヨガ（京西ヨガ教室） 

     ・気功と整体（奈良愉気の会） 

     ・・自彊術・（公益社団法人・自彊術普及会縁の会） 

12:00~・ ・＜・休憩・（焼き菓子とカルピスの販売あり）・＞ 

13:00~ 京西銭太鼓（体験あり）  

13:30~ 浩蘭会ダンス（社交ダンス・体験あり）

13:55~ 六条大学校 onステージ 

     ・弦楽合奏 

     ・リコーダー 

14:30~ 吟道光世流三笠吟詩会（詩吟） 

14:50~ ROKUJYO・KIDS（ストリートダンス） 

３０日 土 １０：００～１６：００ 

１日 日 １０：００～１5：００ 

料理バザー 

（公財）奈良市生涯学習財団 京西公民館 
Tel/Fax (0742)44-2669 

E-mail keisei@manabunara.jp 

 

受付時間：9 時～17 時 

休館日：月曜日・祝日  

（月曜日が祝日の場合は火曜日も休館） 

２Ｆホールイベントスケジュール 
ホールイベント 

10:00~ オープニングセレモニー 

10:10~ ふわふわハッピータイム（京西保育園園児） 

10:40~ 京西ハーモニカクラブ 

11:00~ 健康体操GLEEM 

11:20~ 西の京太極拳クラブ（演舞＋体験あり） 

12:00~    ＜ 休  憩 ＞ 

13:00~ けいせい洋楽シンギングサロン（体験） 

13:30~ 京西日舞民踊むつみ会 

14:00~ 西の京踊り同好会てまり会（体験あり） 

14:30~ 真央の会（大正琴） 

15:00~ 哲斎流倭明誠吟詩会（詩吟） 

15:30~ 京西歌声ひろば（体験）   

京西公民館は今年開館 40 周年を 

迎えます。いつも京西公民館の活 

動を支えてくださる地域の皆様に 
感謝の気持ちを込めて、利用者の 
皆さんが力を合わせて開催します。 

※内容・時間は都合により変わる場合があります。 

※体験には、材料費が必要なものがあります。 

※料理・喫茶・販売コーナーは、売切れ次第終了となります。 

また、材料調達の都合により内容が変わる場合があります。 

お問合せ先  

 

◎近鉄西ノ京駅より奈良県総合医療センター行きバス乗車、 

奥柳バス停より徒歩 15 分 

※当日は公民館の敷地内には駐車できません。また、臨時駐車場は台数に

限りがあります。徒歩や自転車などでご来館ください。 

※近隣の迷惑になりますので、周辺道路には駐車しないでください。 

 

★食事コーナーも充実！  
フランクフルト、ぜんざい、薬膳とん汁、 

さつまいもスコーン、総菜パン、炊き込みおこわ、 

焼き菓子、わたがし、アイシングクッキーなど※ 
 

★楽しい体験も盛りだくさん！！ 
子ども工作、おかしつり、折り紙、七宝焼、 

ソフトテニスなど※ 
 

その他、ホールイベントや作品展示なども 

見どころ満載です☆ぜひご家族・お友達を 

お誘いあわせの上、ご来場ください♪ 
 

※詳細は裏面をご覧ください 

京 西 公 民 館 だ よ り 



玄関

図書室 講座室

和室

男子

トイレ

身障者

トイレ

給湯

室

事務室

会議室

ホール

給湯

室
共用

トイレ

１F

２F

料理教室

テニスコート

女子

トイレ

総
合
受
付

駐輪場

おむつ交換台

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

料理バザー 

３０日 土 １１：００～１５：００  

フランクフルト\100 ／ ぜんざい\200 
１日 日 １１：００～１４：００ 

フランクフルト\100 ／ 薬膳とん汁\100 
 

 

 

 

３０日 土 １１：００～売り切れ次第終了 
惣菜パン・さつまいもスコーン・ジュース\100   
／ アイシングクッキー\200・\300 ／  
わたがし\50 

１日 日 １１：００～売り切れ次第終了 

炊き込みおこわ・五平餅・わらびもち￥200  
アイシングクッキー\200・\300 ／ 

 ジュース\100 ／ わたがし\50 
※１2：００～１2：45 に 2 階ホールで 

焼き菓子\200／カルピス\100 の販売があります。 

 
おかしつり 

休憩・喫茶 

３０日 土 ①１１：００～ ②１３：００～ 

おかしつり 1 回\50（①②各先着５０人）  

 

 

３０日 土 １０：００～１６：００ 
１日 日  ９：００～１５：００    
コーヒー・紅茶 \100  

 

 
 

 

作品づくり体験 

３０日 土 10：30～16：00 
10:30～ かんたん工作（幼児）  
13:00～ 折り紙・マジックタワー 他 
15:00～ 七宝焼ストラップ／髪留め 

（子ども向け・各先着２０人）￥３００        

１日 日 10：30～15：00  
10:30～ 七宝焼指輪（大人向け・先着20 人）￥４００ 
13:00～ 折り紙・かご 

 

作品展示 

３０日 土 １０：００～１６：００ 

１日 日  ９：００～１５：００   
１Ｆロビー おりがみ京和会 ／ 七宝の会 ／  

ぷよ☆ぷよの会（子ども作品） 
講座室 ひまわり会（フラワーアレンジメント）／ 

 六条大学校（絵手紙・水彩画） 
  和室  フレンド・シップ（パッチワーク）／ 
      花水木会、チューリップ会（アートフラワー）

／ミニ手芸教室／ 恵墨の会（書道）／  
六洋会（絵画） ／ 各グループによるコラボ 
作品（テーマ：クリスマス）   

 

ソフトテニス体験 

活動紹介 

３０日 土 １０：３０～１５：００ 小学生 
１日 日 １０：３０～１５：００ 中学生以上   
※飲み物・タオルを持参、運動靴・運動できる 
服装でお越しください。ラケットは貸し出します。 
 

 
 
 

 

３０日 土 １０：００～１６：００ 
１日 日  ９：００～１５：００ 

 
防災グッズの展示（六条校区自主防災防犯会）  
ひまわり隊の活動ＰＲ（西の京高校地域創生コース） 

料理バザー引換 

販売コーナー 

販売コーナー おかしつり 

作品展示 

作品展示 

ホールイベント 

作品づくり体験 

休憩・喫茶 

  

活動紹介 

 
作品展示 

ソフトテニス体験 

食券販売は総合受付で９：４５～売り切れ次第終了 
（１０：００～１０：３０は中断）※両日とも 
 

販売コーナー 

※12/1（日）12～12 時 45 分

焼き菓子＆カルピスの販売  

 

販売コーナー 

 


