
  

 
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
行
わ
れ
、
選
手

の
方
が
困
難
を
切
り
抜
け
な
が
ら
、
目
標
に
向
か
い
努
力

す
る
姿
に
感
動
を
与
え
ら
れ
ま
し
た
。
開
催
が
心
配
さ
れ

ま
し
た
が
、
人
々
が
一
心
に
応
援
し
た
り
、
選
手
の
方
が

素
直
に
喜
び
を
表
現
し
た
り
、
ま
た
結
果
に
関
わ
ら
ず
気

持
ち
よ
く
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
答
え
る
様
子
を
見
る
と
、
ス

ポ
ー
ツ
の
清
々
し
さ
を
感
じ
ま
す
。
今
年
は 

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
と
な
る
よ
う
運
動
を
は
じ
め 

て
み
よ
う
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
（
館
長
） 

 

◆ 
 

◆ 
 

◆ 
 

◆ 
 来

館
の
前
に
お
確
か
め
く
だ
さ
い 

○
来
館
前
に
は
検
温
し
、
３
７
・
５
度
以
上
の
熱
が

あ
る
方
や
体
調
の
良
く
な
い
方
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。 

○
マ
ス
ク
は
必
ず
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。 

○
水
分
補
給
以
外
の
飲
食
は
で
き
ま
せ
ん
。 

   

集
団
感
染
発
生
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
た
め
に 

○
換
気
の
悪
い
密
閉
空
間
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。 

○
で
き
る
限
り
使
用
時
間
の
短
縮
を
お
願
い
し
ま
す
。 

○
人
を
密
集
さ
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。 

○
人
と
人
と
の
間
隔
は
概
ね
１
～
２
ｍ
以
上
空
け
て

く
だ
さ
い
。 

 

そ
の
他 

○
現
在
、
吹
く
楽
器
、
歌
や
詩
吟
な
ど
、 

内
容
に
よ
り
使
用
で
き
な
い
団
体
が
あ
り
ま
す
。 

○
物
の
共
用
を
避
け
る
た
め
、
来
館
の
際 

マ
イ
ス
リ
ッ
パ
の
ご
持
参
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。 

○
入
館
前
の
手
指
消
毒
や
使
用
後
の
消
毒
・
清
掃
に 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
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京

西

公

民

館

だ

よ

り 

 

2021. 8/1 より 公民館の申請方法に 

新たな方法が追加されました。利便性が向上します！ 

 ・６ 
希望日の 6 週間前から 

仮申請書を提出できるようになりました。 

公民館自主グループ活動届出書を提出している公民館で活動の際に 

次回の活動の仮申請書を提出できるので、ご来館が最小限ですみます。 

※部屋の利用が確定するのは、従来どおり希望日の 4週間前の 9時です。 

   

   本申請（使用料の納付）は原則使用当日に行います。 

コロナ禍の中、活動を中止せざるを得ない場合等の還付申請の必要が 

なくなります。 

   

  地域団体はオンラインによる仮申請ができるようになりました。 

ただし、希望日の 4週間前の 9時 30 分以降の受付となります。 

お電話で空き状況を確認後、ホームページの「仮申請フォーム」を 

利用してお申込できます。 ※本申請は原則使用当日に行っていただ 

きます。急な会議の開催時など、来館せずにご予約できます。 

詳細は京西公民館にお問い合わせください 



京西公民館 主催講座の申込方法 
①～④いずれかの方法 

①往復はがきに必要事項《講座名・氏

名・住所・電話番号・年齢・》を書いて 

京西公民館に締切日必着で郵送。 

②FAXで上記の必要事項を送信する。 

③公民館に来館し申込用紙に記入する。

返信用に 63円ハガキを持参ください。 

④公民館のホームページから申し込む 

＜http://manabunara.jp＞ 

＊申込多数の場合は抽選となります 

＊京西公民館では、公民館だよりやなら

市民だよりに掲載がない講座も開催して

います。上記HPもご覧ください。 

京
西
公
民
館
に
入
っ
て
す
ぐ
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
折

り
紙
の
作
品
、
毎
月
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
お
気
づ
き
で

し
ょ
う
か
？
「お
り
が
み
京
和
会
」の
皆
さ
ん
で
作
成
し

た
も
の
を
飾
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
８
月
は
花
火
が

舞
う
空
の
下
、
浴
衣
、
す
い
か
、
金
魚
等
の
夏
ら
し
い

涼
や
か
な
作
品
で
、
来
館
す
る
皆
さ
ん
の
目
を
楽
し

ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。 

折
り
紙
の
隣
に
は
、
地
域
の
方
が
描
か
れ
た
季
節
の
植

物
の
絵
を
飾
っ
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
も
毎
月
変
え
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
８
月
は
ケ
イ
ト
ウ
で
し
た
。 

今
月
は
ど
ん
な
作
品
か
な
？
と
、
お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ

ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 
 

 

生き方を学ぶ漢詩 

漢詩を読み先人の考えや 

生き方に触れ、コロナ禍でも 

心豊かに生きるヒントを探しましょう。 
日程：10/23・12/18・ 

1/22・2/26・3/19 

全て土曜日＜全 5 回＞  

14：00～15：30 

講師：常葉大学/専任講師 

冨山敦史さん（文学博士）    

会場：京西公民館 2 階ホール 

対象：市内在住の 18歳以上、 

20 人 

費用：無料  締切：10/14（木） 

京西ウォーキングサロン 
 

京西公民館を出発して、地域を楽しく 

ウォーキング！新しい発見を求めて。 
 

10/22・11/26・12/24 

毎月第 3 金曜日＜全 3 回＞  

10：00～12：00 

集合：京西公民館 玄関前 

対象：校区にお住まいの成人 

20 人 

費用：無料 

締切：10/14 

   （木） 

  

 

 

                          
 

  

 
 
 

 
 

 

   

 

                                 

                                

公民館講座の申込・グループ活動の検索は・・・奈良市生涯学習支援サイト「学ぶ奈良」 http://manabunara.jp 

こ
ん
な
講
座
あ
り
ま
し
た 

開
催
予
定
の
主
催
講
座 

※
要
申
込 

 ～新しい生活様式でも豊かな学びを～ 

お役立ち情報掲示しています 

いつも京西公民館を使用している方 

はご存知と思いますが、館内にはチラシの配架や

掲示コーナーがあります。『地域からのお知らせ』、

『自主活動グループ案内』コーナーの他、『奈良市

ハザードマップ』も掲示しています。9 月に入っても

まだまだ台風などによる大雨が心配ですね。いちど

お近くの防災情報を確認してみてはいかがでしょう

か？ 

『親子映画まつり①②③』 

お祭りやプール、海水浴など思うようにお出かけできないコ

ロナ禍での夏休みも2回目になりました。地域の子ども達の

夏休みの思い出の一つとなるよう「まんが日本昔ばなし」を

上映しました。西の京高校地域創生コースのお兄さんお姉

さんが来てくれて、ふれあいの時間ともなりました！ 

日程：7/24・7/31・8/7＜全 3回＞ 午後     

場所：2階 ホール 

http://manabunara.jp/
https://www.irasutoya.com/2012/11/blog-post_2.html

