
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日暑い日が続いていますが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。館長に就任して早くも４ヶ月が経ちました。前号でもお話しし

ましたが、新たなる見聞の多さに驚く日々が続いています。 

さて、公民館を南へ下ったすぐに秋篠川が流れており、この秋篠川及び桜並木を守り保存する 

活動をされている「秋篠川源流を愛し育てる会」が毎月一回開催する清掃ボランティアに、初め 

て参加させていただきました。今まで上から眺めるでしかなかった川に下り立つと、桜やのり面 

とともに堂々としており「あれ、こんなに大きな川だったかな？」と気付かされました。ごみ拾い 

を始めると何気に見ている分には分かりませんが、かなりの量がありました。 

「この清掃がなければどれだけのゴミで溢れかえっているのだろう」   地域の一人一人の力が

一つの大きな力となり、川が守られている現状に感心し、作業を終えました。 

 私たちもこうした関わりなどを通して、地域に根ざした公民館を育んでいけたらと思っています。       （館長 福山 哲治） 

Vol.3２ 令和 4年 8月 1日発行 

【英語で国際サロン～もっと世界を身近に！～】 
 

日 時 ： 10月 2日（日） １０：００～１２：００ 

場 所 ： 2階 大集会室 

内 容 ： 県立国際高校の先生・留学生の皆さんと 

英語を使ってゲームをしながら交流し、 

異文化について学びます。 

対象 ・定員 ： 中学生以上 20人   

応 募 〆切 ： 9月 21日（水） 

参 加 費 ： 無料 

【学芸員と美術鑑賞（秋冬季）】 
 

日 時 ： 10月 20日（木）・11月 24日（木） 

  1月 19日（木）・3月9日（木）<全4回> 

１０：００～１２：００ 

場 所 ： 大和文華館  

内 容 ： 学芸員から展示作品を学び鑑賞します。 

対象 ・定員 ： 奈良市在住・在勤・在学の成人 ２０人 

応 募 〆切 ： 10月 4日（火） 

参 加 費 ： 入館料\2,250 

(4回分) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人 奈良市生涯学習財団 
                 登美ヶ丘南公民館 
〒６３１－００１３   
奈良市中山町西二丁目 921番地の１ 
TEL&FAX 0742-47-6375 
E-Mail  okami@manabunara.jp 

①ホームページから申込み  （ｈｔｔｐ：//ｍａｎａｂｕｎａｒａ．ｊｐ） 

②公民館窓口にて直接申込み  （返信用の 63円ハガキを持参） 

③往復ハガキで申込み  ※③には、講座名、氏名・ふりがな、年齢、性別、住所、電話番号を記入 

【さがしてみつけろ！葉っぱ探偵団】 
 

日 時 ： 9月 25日（日） １３：００～１６：００ 

場 所 ： 2階 大集会室・近隣の公園 

内 容 ： 大学生と一緒に近隣の公園へ自然観察 

をした後に「葉っぱのステンドグラス」を 

作ります。 

対象 ・定員 ： 小学生 16人 

応 募 〆切 ： 9月 16日（金） 

参 加 費 ： 材料費￥１５０ 

開催予定の講座 
（しみんだより 10月号以降） 

 

１０月 学芸員と美術鑑賞（秋冬季） 

１０月 まちの歴史講座 

１１月 ウォーキング＆ストレッチ（仮） 

１１月 自然派・クリスマスリースづくり 

１２月 登美ヶ丘南公民館まつり 
 

（都合により予定が変更になる場合があります） 

 

申込方法は 
 こちら 
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熱心に活動するボランティアの皆さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とびだせ！絵本のパン教室  6月 5日（日） 

『カラスのパンやさん』の絵本に出てくる 

パンを実際に焼いてみました！ 

絵本を朗読グループ「ことのは」の 

皆さんに読んでいただきました。 

 
 

 

 

 

パン作りの材料から学び、親子で 

協力して生地をこね、自由に飾り 

付け！美味しそうなパンが出来 

上がり、みんな大喜びでした。 

 

2021年作品発表 

くらしの文章教室①  7月 26日（火） 

文章を書くことが好きな人も苦手 

な人も集まって、自分の思いやふと 

気づいたことなどを文章にするコツ 

を学びます。 

第 1回目は、 

「文章のいろは ちょっと書いてみる」 

書き方のテクニックを学びました。 
 

そして 200文字で文章を書く 

宿題が！大人の夏休みの宿題 

となりました。今から皆さんの 

発表がとても楽しみです。 

家庭教育サポートネットワーク支援事業「親のしゃべり場」 

6月 26日（日） 

登美ヶ丘中学校区の保護者の方、地域の 

方々の皆さんと、コロナウイルスの感染 

拡大で今の現状や悩み事など、子ども 

たちをどう見守っていくか、皆さんで 

和気あいあいとお話しをしました。 

 
 

普段は顔を合わせない人と知り合 

えたり、色んな話を聞いたり、聞い 

てもらえたり出来て、良い時間が 

過ごせたと喜んでいただきました。 

【活動日】 第 2・４土曜日 

【時  間】 １０時～１２時 

【対  象】 幼稚園（４歳～）小・中学生 

【会  費】 １回 ￥１，０００ 

詳しくは、登美ヶ丘南公民館までご連絡ください。 

毎日とても暑い日が続いていま

す。熱中症の予防のためにも、水

分補給用の飲み物をご持参くだ

さい！ 

※近隣に自動販売機がありま 

せんのでご注意ください。 

公民館では、いろいろな講座を開

催しています。また１２月には公民

館まつりを予定しており、地域の

皆さまと共に学び、ふれあえる機

会となるよう、色んな企画を立案

中です！お楽しみに！（河内 有紀） 

新型コロナウイルスの感染拡大防

止の観点から、９月より共用スリ

ッパを廃止します。 

公民館をご利用の際は各自スリ

ッパをご持参ください。 

よろしくお願いします。 

絵画や工作をみんなで楽しく自由に制作しています。 

幼稚園から中学生までなので、学年をこえて仲良く活動中！ 

高学年からは、油絵やアクリル画も制作していきます。 

まなぶなら 奈良市内２４館の公民館情報や、公民館だよりのバックナンバーは http://manabunara.jp から検索できます。 

毎回 1作品を制作し

持ち帰ります。 

学芸員と美術鑑賞②・③ ６月１６日・7月 21日（木） 

②「朝鮮美術の精華―絵画と工芸―」 

③「東アジアの動物―やきものと漆―」 

どちらの講座もみなさん真剣に聞き入って 

いました。最後には学芸員さんへの質疑 

応答！いろんな知識が得られました。 
 

登美ヶ丘南ガーデニング②・③ 
5月 31日・6月 28日（火） 

                観葉植物の植え替えや株分けについて 

                先生に実演してもらいました。土の作り 

                方や、剪定の方法などを目の前で見て、

とても勉強になりました。 

 


