
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋
篠
川
の
ヒ
ー
ロ
ー
た
ち 

夏
休
み
が
始
ま
っ
た
７
月
20
日
（
土
）

に
秋
篠
川
の
清
掃
に
参
加
し
ま
し
た
。
秋

篠
川
源
流
を
愛
し
育
て
る
会
の
主
催
で

毎
月
第
３
土
曜
に
開
催
し
て
い
ま
す
。 

８
時
30
分
に
秋
篠
川
に
か
か
る
泉
橋
周

辺
に
集
合
で
す
。
そ
れ
よ
り
も
早
い
時
間

か
ら
会
員
の
方
々
が
準
備
を
し
て
お
ら

れ
ま
す
。
秋
篠
川
1.3
キ
ロ
を
歩
い
て
ゴ

ミ
を
拾
い
ま
す
。
７
月
は
堤
防
の
草
が
刈

ら
れ
て
い
た
の
で
、
ゴ
ミ
が
見
つ
け
ら
れ

や
す
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
川
の
方
を
の

ぞ
き
込
む
と
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
空
袋

や
鏡
の
割
れ
た
か
け
ら
な
ど
た
く
さ
ん

の
ゴ
ミ
が
あ
り
ま
し
た
。
他
に
も
空
き

缶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
ご
み
の
種
類
は

様
々
で
す
。
足
を
滑
ら
せ
な
い
よ
う
に
川

に
近
づ
き
ま
す
。
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
来

ら
れ
て
い
る
お
母
さ
ん
や
ミ
ャ
ン
マ
ー

か
ら
の
留
学
生
も
参
加
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
集
め
た
ゴ
ミ
は
、
会
員
の
皆
さ
ん
が

す
べ
て
分
別
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
月

に
一
回
の
清
掃
で
す
が
、
目
に
見
え
る
ゴ

ミ
が
な
く
な
る
と
気
持
ち
が
晴
れ
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
皆
さ
ん
の
地
道
な
活
動

が
町
を
き
れ
い
に 

し
、
地
域
の
活
性 

化
に
つ
な
が
っ
て 

い
る
ん
だ
な
と
思 

い
ま
す
。 

（
館
長 阿

部 

祐
歌
） 
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公益財団法人 奈良市生涯学習財団 
                 登美ヶ丘南公民館 
〒６３１－００１３   
奈良市中山町西二丁目 921番地の１ 
TEL&FAX 0742-47-6375 
E-Mail  okami@manabunara.jp 

①ホームページから申込み  

（ｈｔｔｐs：//ｍａｎａｂｕｎａｒａ．ｊｐ） 

②公民館窓口にて直接申込み  

  （返信用のハガキを持参） 

③往復ハガキで申込み  
※③には、講座名、氏名・ふりがな、年齢、 

性別、住所、電話番号を記入 

申込方法は 
こちら 

詳しくは 

「ならしみんだより」もしくは 

（公財）奈良市生涯学習財団の 

ホームページをご覧いただくか 

登美ヶ丘南公民館まで 

お問い合わせください。 

申込QRコード 
 

【ぶらり登美南さんぽ（予定）】 

日  時：１０月１８日（金） 

     １１月 １日（金）<全２回> 

９：３０～１２：００ 
場    所：１回目 押熊方面 ２回目 あやめ池方面 

内    容：登美ヶ丘南公民館の周辺地域を歩きます 

対象・定員：市内在住・在勤・在学の成人 １６人 

参 加 費：無料 

※詳しくは１０月号のしみんだよりをごらんください 

生涯学習財団 

ホームページ 

【英語で国際サロン 

 ～世界をもっと身近に！～】 
 

日  時：１０月２０日（日） 

１０：００～１２：００ 
場    所：登美ヶ丘南公民館 ２階 大集会室 

内    容：県立国際高校の留学生と英会話を通じて 

異文化について学び、交流します 

対象・定員：市内在住・在勤・在学の中学生以上 １６人 

応募〆切：１０月９日（水） 

参 加 費：無料 

【まちの歴史探訪 

～奈良を支える産業・瓦～】 
 

日  時：１０月８日（火）１３：３０～１５：００ 

     １１月５日（火）１３：３０～１５：３０ 
                          <全２回> 

場    所：登美ヶ丘南公民館 ２階 大集会室 

及び ならまち周辺 

内    容：１回目 講義（奈良の瓦の歴史など） 

２回目 現地学習（現地集合・解散） 

対象・定員：市内在住・在勤・在学の成人 ３０人 

応募〆切：９月２７日（金） 

参 加 費：無料 

申込QRコード 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この講座は、毎年大人気の講座です。

今年は「パンどろぼう」に出てくるパ

ンを作りました。発酵の間に朗読グル

ープ『ことのは』さんに読み聞かせを

してもらいました。美味しいパンとお

話で楽しい時間を過ごしました。 

 

親子でフラダンスを踊りました。色と

りどりのスカートをはいて、頭や腕に

はお花の飾りを付けました。テンポの

速い音楽でしたが、みんな振り付け

を覚えました。フラダンスで使う色々

な楽器も鳴らしました。 

【活動日】毎週 火曜日 

【時 間】１０：００～１１：３０ 

【会 費】1 ヶ月 ￥３,３００（保険など別途） 

無料体験・見学は随時 

受け付けています。 

まずは、公民館まで 

お問い合わせください。 

登美ヶ丘南公民館 

TEL：（０７４２）４７－６３７５ 

毎日とても暑い日が続いています。熱中症予防のためにも、水分補給用の飲み物を必ずご持参 

ください！※公民館内や近隣に自動販売機がありませんのでご注意ください。 

 

１０月29日（火）・３０日（水）・３１日（木）（準備日含む）は館内ワックス清掃、1１月２９日（金）～１２月１日

（日）は公民館まつりを行いますので、全てのお部屋がご利用いただけません。ご了承ください。 

とっておきの夏休みを 

公民館で過ごしたよ♪ 

まなぶなら 奈良市内２４館の公民館情報や、公民館だよりのバックナンバーは httpｓ://manabunara.jp から検索できます。 

最初の２回は筆の使い方を学びまし

た。力強く筆を使う練習をし、それぞ

れの学年の課題の文字を書きまし

た。最後に魚の象形文字を書きまし

た。３回目は、鉛筆で暑中見舞いを書

きました。誰にカードが届くかな♪ 


