
 

 

 

 

 

 

 

 
 

１０月になり、朝夕が涼しくなりました。事務室から見える景色も黄金色に色づき、稲穂も頭を垂れています。夏の緑
田から黄金色の兆しが見え、コンバイン（稲刈り機）の音が何処からともなく聞こえると、秋ののどかさを感じます。田
園風景が示すこの四季の移り変わりの美しさは何とも言えません。 
さて、平城公民館には、階段下の空いたスペースを利用して絵本のひろばを設置しています。そこでは絵本を読ん
だり、壁面の白い紙に落書きをしたり、又はお友達との話や、くつろいだりしながら皆さん自由に愉しく利用してくださ
っています。先日、こども園の子どもたちと保護者の方々１０数名が来られ、子どもたちは絵本を
読んだり落書きをしたり、お母さま方はお喋りを楽しみながら、親子で家路までの一息として、楽
しいひと時を過ごされていました。また、子どもたちが気に入った絵本も借りていかれましたので、
お家でも楽しそうな会話が続いているのかなと思うと、少しずつではありますが、公民館が皆さん
の身近な存在となってきているように感じ、とても嬉しく思いました。 
ところで、本公民館の事業の中に、「絵本の読書会」があります。参加者が好きな絵本や思い出深
い絵本を持ち寄り、参加者同士で絵本の読み聞かせを行い感想など話し合います。そして、そのこと
を通して絵本の楽しみ方を学んだり、知識の幅を広げたりします。参加者の皆さんが、読み聞かせの後感想を話されてい
たのですが、ある方の話は、認知症のご主人にも絵本を読んであげていると言う話でした。「認知症の主人にこの本を読
んであげたとき、主人はこの絵をじーっと見ているのです。この絵本は、主人と私とのコミュニケーションなんです。」と話さ
れました。その話を聞いたとき、心が熱くなり、夫婦の繋がりと絵本の奥深さ、そして、心の温かさと絵本の魅力を感じ、とて
も素敵な話に感動しました。 
絵本の読み聞かせは、「子どもの心が安定する。」や「親子のコミュニケーションスキンシップに最適。」等色々と言
われます。でも年齢を重ねても絵本に触れたり読んだりすることは、この「子ども」や「親子」と言う言葉が「おとな」や
「夫婦」に代わるだけで、「世代を超えても、心と心を結び」付けるような気がします。 
平城公民館には、絵本を 200冊以上ご用意し、貸し出しも行っています。一度絵本の魅力に触れるため、ふらっと
気楽な気持ちで立ち寄ってみませんか？また、この「絵本の読書会」を１２月にも計画しています。しみんだよりや公民
館のホームページでもお知らせしますので、ご覧いただければと思います。職員一同お待ちしています。 
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【親子チャレンジクラブ】 
日時/12月７日(土)10：00～12：00 
場所/平城公民館 1階 料理実習室 

/
内容/親子で柿の葉寿司をつくる 
※材料費1組1,300円、申込が必要です。
応募多数の場合は11/２7公開抽選 
生涯学習財団ホームページ、又は申し込み用紙に必要事項を記
入の上、FAXでお申込みください。 

【絵本の読書会】 
日時/12月 10日(火)10:00～11:30 
場所/平城公民館２階 会議室 
内容/参加者同士で絵本を読み聞かせしながら 

感想などを話し合う。 
対象/奈良市内在住・在勤・在学の成人 
定員/10人 
※託児あり（申し込み必要） 

【シニア映画会】 
日時/12月 20日(金) １３：３０～１５：30 
上映/「人生、いろどり」 
対象/奈良市在住・在勤の６０歳以上の方  
  （長寿ポイント２０P付与） 
定員/なし 入場自由 ※費用無料 

【生活の無料相談】 
平城地区社会福祉協議会では、地区在住の税理士・行政経験者・司法書士の協力を得て、平城地区にお住いの方を

対象とした無料相談会を毎月開催しています。 
〇日程/毎週水曜日 １８：００～２０：００   第１水曜：税務相談 、 第３水曜：行政相談 、 第２・第４水曜：法律相談 
〇場所/平城公民館 １階 講座室（１組４０分程度） 
〇法律相談の事前予約・お問い合わせは下記担当まで 

税務相談 西川 090-9871-8327 、 行政相談 井村 080-4243-5310 、 法律相談 堀  0742-77-0660 

社会福祉協議会からのお知らせ 

【へいじょう子どもシネマ】  
日時/12月 21日（土）   9：30～１1：００ 
場所/平城公民館 ２階大集会室 
内容/ DVDソフトの上映  上映予定作品 
「ムーミン谷とウィンターワンダーランド」 

対象/奈良市立平城・西大寺北小学校区在住の 
概ね３歳児～小学生  

定員/なし 入場自由   ※費用/無料 

https://manabunara.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


