
 

夏本番です。 

子どもたちは夏休みの真っただ中。公民館にもときどき顔を

のぞかせてくれています。夏ならではの様々なイベントがあち

らこちらで開催されていますが、公民館でも 7 月の終わりには

パソコン講座、8月頭には懐かしの映画会「思い出シネマ」を開

催し、たくさんの皆様においでいただきました。 

まだまだ暑い日が続きますが、お身体に十分気をつけて、お

過ごしください。                山本 
 

 

 

☆ 子育てママのひととき（中期） 

日 時：８月１６日（金） １０時～１１時半 

内 容：体ほぐし、水遊び 

対 象：奈良市在住の０才～２才児と母親 

 

※濡れてもいい服装（親子とも）、着替え、タオル等 

 

 

 

☆ 三笠女性フォーラム 

７月 11 日の女性フォーラムでは、 

手芸で、カードケースづくりでした。 

 

 

 皆さんそれぞれ頑張って作って 

きれいな出来上がりでした！ 
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大宮地区では、災害発生時に備え、より実践的な防災訓練を実施されます。希望者は、各戸配布

されている案内文の参加申込書にご記入のうえ、自治会長さんへ提出してください。 

日 時：８月２４日（土）１７時 ～ ２５日（日）６時４５分  一泊二日 

場 所：大宮小学校（宿泊は体育館） 

持参物：避難宿泊に必要と思われる物 

内 容：防災講演会、疑似避難生活、防災ゲーム、他 

防災講演会…「大震災に学ぶ」と題し、被災地や被災者の支援をされている方のお 

話を聞きます。 

防災ゲーム…グループでクロスロードという簡単で実践的な設問に挑戦。 
 

 

７月２７日(土)大宮小学校運動場で行われた「大宮まつり」に公民館も“わたがしコーナー”で参

加しました。あまりにも人気で、息つく暇もなく他のブースを見に行けないほど・・・。たくさんの方が

来場され、まつり全体としてとてもにぎわっていたので、とてもよかったです。来年は 2 日間で実施

するそうです。今から楽しみですね。 

 

 

 

 

  

 

 

【編集後記】 

 先月から猛暑が続いています。皆さん熱中症等ならないよう 

暑さに負けず、体調管理に気をつけてお過ごしください。 

8月は、月の後半に子ども向けのパソコン講座があります。 

大人の方も、新しい学習の場を探しに・・・涼みがてら、 

公民館へお越しください。            稲富 

2013年 ７月 31日現在、皆さまからお預かりし、 

送らせていただいた書籍は  ２７冊 になりました。 

累計寄付金額は ３２２円 です。（三笠公民館） 

ご協力ありがとうございます！ 

東日本大震災の大津波により壊滅的な被害を受けた陸前高田市では、多くの公共施設

と同様に図書館も、大きな被害をうけました。 

「陸前高田市図書館ゆめプロジェクト」は、皆さまが読み終えた書籍を株式会社バリ

ューブックスにより査定を行い、その買取金額相当が図書館再建に役立てられます。 

～地域行事の紹介～ もしもの時に備えて防災訓練 


