
 

ボージョレヌーボーも解禁し、クリスマスツリー点灯の 

ニュースが流れ、12 月の声を聞くまでもなく年の瀬を感じる

季節となりました。日の暮れの早さとともに一段と寒さが身

にしみます。今年は何年ぶりでしょうか、インフルエンザが

流行するそうです。乾燥した場所で気温が 10℃を下まわると

ウィルスの活動は一気に活発となります。予防は何よりこま

めな、手洗いとうがいです。皆様もお気をつけになってくだ

さい。館内にも消毒用アルコールを置いていますので、ぜひ

ご活用くださいね。     山本 

 

 

          

☆子育てママのひととき おなかがポコポコ         

おいもパーティー 

6 月に苗を植え、11 月 9 日にお芋を収穫しました。 

収穫した後、21 日には、親子で仲良くおいものバター焼きとおみそ

汁をいただきました。 

 

☆三笠いきいきクラブ うたごえ 

        毎年恒例の「うたごえ」が行われました。 

懐かしい歌をみんなで楽しく歌い、 

楽しい時間を過ごすことができました。 

                       

☆三笠女性フォーラム 手芸クリスマスリース作り 

クリスマスも近くなり今回の学習はリース作りを行いました。 

 

 

色とりどりの材料を使って、みんなで 

楽しくおしゃべりしながら作りました。

これでクリスマスを迎える準備ができ

ました。 
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☆ 奈良市子育てスポット事業「子育てママのひととき」 

対 象 ： 奈良市在住の未就園児と保護者 
  *お父さん、おばあちゃんおじいちゃんもぜひ一緒にご参加ください。  
＊ １２月１９日（金） ９：３０～１２：３０ ３階 集会室 

クリスマスのフラワーアレンジメント✿ 

※事前申込を受付けます。参加される方は、申込用紙に３００円を添えてお申し込みください 
 
＊ １月６日（火） ９：３０～１２：３０  ２階 和室 

子どもの未来☆平和を考えよう  
 

☆三笠女性フォーラム・女性力アップ公開講座  クリスマスコンサート 

～クリスマスソングの歌と演奏～ 

日 時 ： １２月１２日（金） １３：３０～１５：３０（予定）  会 場 ： ３階 集会室 

出 演 ： 大江 宮子さん 

 

☆思い出シネマ in クリスマス 

   ＊１２月１４日（日） １０：００～１２：００ 「サンタクローズ」 

              １３：３０～１６：３０ 「３４丁目の奇跡」 

☆めもりある・うぉー ～平和への道しるべ～ 

日 時 ： 平成 27年 1月 6日（火） 9:30～15:30 会場 ： 2階和室、講座室 2 

内 容 ： 平和の尊さについてのお話（10:30～11：30）ビデオ上映、ユニセフ資料展示 

～戦争の記憶が薄れている中で、平和の尊さを再確認しましょう。～ 
 

 

 

三笠公民館を利用されている皆さんと一緒に館内一斉清掃・避難訓練を行います。翌日には、
ワックス清掃をします。新年へ向け、公民館をきれいにしたいと思います。 
ご協力いただく皆さん、当日はよろしくお願いいたします。 

 ◆日 時：１２月２１日(日) 午後１時３０分～（避難訓練）、午後１時４５分～（館内清掃） 

午後３時頃 ～（倉庫の整理） 

 ◆持ち物：ぞうきん、軍手など、その他 清掃に必要なもの 
㊟倉庫中にある持ち主の分からない物は、当日処分させていただきます。  

  

 

 

【編集後記】 

 寒さの厳しい日が続いています。公民館にお越しの皆さんは、そんな 
中でも元気いっぱいに主催事業・グループ活動に励んでおられます。 
インフルエンザなど気をつけてこの冬も元気にお過ごしください。 
今年もお世話になりありがとうございました。来年も元気に皆さんと 

お会いできるのを楽しみにしております。       小島 

～お知らせ～ 館内清掃・避難訓練があります 


