
 

皆様には健やかに良いお正月を迎えられたことと思

います。年末から厳しい寒さで、雪のお正月となりまし

た。京都では 50 年ぶりの 30cm を越える積雪だったそう

です。今月の公民館は、新しい年を祝う行事が続きます。公開講座もあります

ので、ぜひおさそい合わせのうえお越しください。多くの方々のご参加をお待

ちしています。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

      山本 

 

  

☆ 奈良市子育てスポット事業「子育てママのひととき」 

対 象 ： 奈良市在住の未就園児と保護者 

  *お父さん、おばあちゃんおじいちゃんもぜひ一緒にご参加ください。 
   
＊ １月 23日（金） ９時３０分～１２時半  ３階 集会室 

ベビーダンスを楽しもう！ 

持ち物：抱っこひももしくはスリング、飲み物、体温計、バスタオル 

服 装：動きやすい服装でお越しください（スカートは不可）  
  
＊ ２月３日（火） ９時３０分～１２時半  ２階 和室 

おには外！ふくは内！！豆まき大作戦    
    

      

２月２０日（金）～２月２２日（日）は、 です！！ 

是非皆さんお誘いあわせのうえ、ご来場ください。詳細は、来月号をご覧ください。 
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新年あけまして 

  おめでとうございます 



 

☆ 三笠いきいきクラブ 

講師の方から、クリスマスにもお正月にも飾れる、素晴らしいひつじの切り絵

を完成させ、参加者全員が大変満足しておられました。 

 

☆ 三笠女性フォーラム＆女性力アップの合同講座 

ＫＢＳラジオでおなじみの講師の方をお招きして、クリスマスコンサートを開催しました。皆

さんで合唱も行いました。また、年齢を重ねても声をだすことで、元気に過ごせる方法を教

えていただき、大変有意義な時間でした。 

 

☆ 子育てママのひととき 
 
ママの手作りクリスマスのミニプレゼント 

 

子どもたちにとって、公民館での初めてのクリスマスイベント。手作り

のどんぐりトトロやお菓子をサンタさんが配ると、笑顔で受けとる子もいれ

ば、初めてのサンタさんの前で泣いてしまう子もいましたが、サンタさんが話しかけると、だん

だんとうちとけみんな一緒に写真を撮ったり、で楽しそうでした。来年もサンタさんに会える

かな？ 

 

 

☆奈良を愛した女帝たち 

大人気の歴史講座「奈良を愛した女帝たち」。たくさんの方にご参

加いただきました。本講座では、長く教職におられた、中島弘先生の講義を受け、自分たち

で天皇陵に足を運び、目と耳で楽しむ講座で参加者も大変、満足しておられました。 
 
 

 

 

昨年の１２月２１日(日)の避難訓練、館内一斉清掃へのご協力ありがとうございました。
おかげさまで、公民館全体がきれいな状態で新年を迎えることができました。本年も何卒よ
ろしくお願いいたします。   
  

 

 

【編集後記】 

 今年も新年早々から公民館行事が盛りだくさんです！ 

寒さを吹き飛ばし、是非公民館へ足を運んで、元気に毎日を過ごして 

くださいね！皆さんと楽しい学びの時間を共有していきたいです。 

それでは、本年も何卒よろしくお願い申し上げます。     小島 

１月から産休に入りました。いろいろお世話になりありがとうございました。（稲富） 

       

～ご協力ありがとうございました～ 


