
 
 
 

 
 

新しい元号「 令和」も始まり、最大級のゴールデンウィークと言われ 

た大型連休も終わりました。静かになっていた公民館に再び利用者さん 

が集まり、少しずつ賑わいを取り戻し始めています。 

皆さん連休中は元気でお過ごしでしたか？暑くなる 

日や朝夕少々寒い日など寒暖差があったため、 

体調を崩されたのか風邪気味の方をお見かけします。また、 

５月とはいえ日中の日差しはなかなか強く、日差し対策をしな 

いと日焼けにもなってしまいます。（私も連休中に日焼けして 

右手が真っ赤になりました）日々の体調管理は、元気に学習 

活動していただく源です！令和も元気に学びましょう！ 須藤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 月 23 日に役員会が開催され、以下の日程・内容で開催されることが決まりました。 

とき：５月 18日（土）９：３０～ 

内容：前年度の事業・決算報告、今年度の役員、予算、事業案の承認等の他、 

   公民館利用についてのルール等の確認 

※ 終了後、避難訓練を行います。(１０：００頃～) 

～近隣の皆さんも非常時に備えて訓練に参加してみませんか！？～ 

三笠公民館グループ協議会では、たくさんのグループの加盟をお待ちしております。 
詳しくは事務室へお尋ねください。皆様のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

（公財）奈良市生涯学習財団 三笠公民館 

〒630-8115 奈良市大宮町 4 丁目 313-3 

TEL・FAX：0742-33-0515 

E-mail：mikasa@manabunara.jp 

2019 年５月発行  

＊奈良市子育てスポット事業

対 象：奈良市在住の未就園児と保護者 

*お父さん、おばあちゃんおじいちゃんもぜひ一緒にご参加ください 

５月２４日（金）９時３０分～１２時３０分 ３階集会室 

内 容：大事だよ！おやこで交通安全教室 
 

６月１日（土）９時３０分～１２時３０分 ３階集会室 

内 容：３B 体操をたのしもう♪ 

入 場 自 由 

最新の情報は、http://manabunara.jp/を 

ご覧ください 

公民館エントランスホール 
利用者さんにいただいた 

「シャガ」の花 

http://manabunara.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】 

今年も寒暖の差が激しい５月
の始まりでした。元号も 令
和」になったので、気持ち新
たに色んなことにチャレンジ
して過ごしていけたらいいで
すね。公民館では、今月から
開講の講座もあります！皆さ
ん元気に学びあっていきまし
ょう‼ 
 子育てママのひととき」の
畑には、毎年恒例のさつまい
もの苗を 11日に植えます。 
ご来館の際に 
は、成長を見て 
みてください。 
公民館でお待ち 
しております。 

 稲富 

４月１９日 こいのぼりをつくろう★あそぼう♪ 
みんなで大きなこいのぼりをつくりましたよ☆ 
公民館のエントランスホールに飾ってありますので、 
ご覧くださいね。 

４月１３日 はじめまして★こんにちは 
はじめましてのお友達も加わって、よろしくね♪ 

＊奈良市子育てスポット事業「子育てママのひととき」 

恒例のふれあい遊びや
絵本の読み聞かせ。 
今回は、春らしい歌も
みんなで歌いました♪ 

子育てボランティア「はなまる」
定例活動。親子の笑顔が楽しみで
活動されています☆彡 

探してみて見て 

今年も 
ぽこぽこっと 

咲いてきました！ 


