
 

10月 12  日(土)・13日(日) 

奈良市立中部公民館 2階ロビー 

（奈良市上三条町 23番地の 4） 

（公財）奈良市生涯学習財団 中部公民館 

フードバンク奈良 

食でつなぐ人と人 

そんな 
食品があったら 

お持ち寄り 
下さい 

フードドライブとは 
ご家庭で余っている食品を持ち寄り
フードバンクを通じてそれを必要と
している福祉施設や団体、個人へ 
寄附する活動のことです。 

各ご家庭など フードバンク奈良 団体・個人 
福祉施設 
などへ 

寄附していただきたい食品 

■お米(玄米可)・そうめんやパスタなどの乾麺 
■レトルト食品・インスタント食品 
■食用油・調味料・小麦粉など 
■缶詰・びん詰・ふりかけ 
■お菓子 
■飲料(アルコールは除く) 

 
賞味期限まで１ヶ月以上あるもの 
(食品の配布スケジュールの都合上、２ヶ月以上あるものが望ましい) 

受付できない食品 

■賞味期限まで１ヶ月をきっているもの 
■開封されているもの 
■冷蔵・冷凍のもの 
■生鮮食品(生肉・魚介類・生野菜) 
■アルコール類 

食べきれない食品 必要としている方へ 

主催 

協力 

食品受託 

特定非営利活動法人 

フードバンク奈良 
(奈良市フードバンク事業受託) 
narashi . foodbank@gmai l .com webサイト 

開催日 

場 所 

ご家庭に眠っている食べ物が誰かの役に立ちます  

10:00～16:00（13日は～15:00まで） 


